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Vorwort 3ur 3weiten Auflage. 



Das ßeft ift für biefe neue Ruflage forgfältig burd)* 
gearbeitet unb vervollftänbigt worben. Die Sortfd>ritte 
ber Sorfd>ung in ben legten 3er>n Jafyren mußten fid) 
aud) in biefer anfprud)slofen Rrbeit bod) überall wiber* 
fpiegeln, fo bafe wenige Seiten unveränbert bleiben honn» 
ten. 6an3 umgeltaltet ift ber Rbfd)nitt über bie (Debi* 
tation, mit ber Rbfid)t, eine konkretere Vorftellung von bie« 
fem wichtigen Punkte bubbt)iftifd>er Praxis 3U geben, }eber 
gröfeere Rbfd)nitt bat jetjt eine wohlüberlegte Ruswaty 
von Citeraturangaben erhalten. Übrigens ift ber Cha- 
rakter bes Oan3en berfelbe geblieben. Der Verfaffer 
rjofft, bafe bas ßüd)letn aud) weiterhin in ben Rreifen 
Sie es bisher erreid)t r>at, feine Dienfte tun wirb. 

Rmfterbam, Ruguft 1917. 
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3ur einfüf)rung. 



Der Bubbbismus finbet neuerbings in €uropa immer 
ftärfcere Beachtung. 3wei Grünbe waren vielleicht rjaupt* 
fäd)licf) bafür an3ufül)ren. einmal l)aben bie meiften Rr* 
beiten ber r)iftori(d)* pr>ilologifd)en Sorfd)ung, 
welche fid) auf Jnbien unb fobann auf bas 3entrale unb 
ö[tlid)e Rfien richten, wieber unb wieber mit bem Bub* 
brjtsmus 3U tun, ba bas gefamte Geiftesleben biefer Cän* 
ber 3U ber genannten Religion in innigfter Be3iel)ung 
ftel)t. Rnbererfeits l)at eine pr)ilofopl)ifd)*reUgiöfe 
Bewegung bes mobernen Rbenblanbes ben Bubbfyis* 
mus mefyr in ben Vorbergrunb ge3ogen. 9d)on Sd)open* 
Bauers pt)ilofopl)ie wirkte ftarh in ber Rid)tung. Rud) 
Spiritismus unb Occultismus mit if)rem unfidjeren 
6ud)en nad) neuen religiöfen Säurten lenkten in ge» 
wiffe Ibeen bes Bubbbismus ein. Die lebhaftere miffio* 
narifcbe Rrbeit bes Crjriftentums trieb nid)t minber 3U 
einer näheren Ruseinanberfefcung mit biefem Gegner. Rls 
eine Reaktion auf bas Rnbringen ber d)riftlid)en ODiffion 
machten fid) bann aus bem Sdjofee bes Bubbbismus felbft 
Propaganbabeftrebungen nad) €uropa wie Rmerika \)\n* 
über fpürbar. 

Diefer 6ad)lage entfprid)t es, bafe beut3utage bereits 
eine faft nid)t mer>r 3U beberrfcbenbe Citeratur über ben 
Bubbl)ismus vorliegt. Wenn nün im Rahmen ber „Reli* 
gionsgefd)id)tlid)en Volksbüd)er* ber Gegenftanb aufs 
neue be1)anbelt wirb, fo gefd)ier>t es nid)t, um einen Pro* 
grammpunkt ber Vollftänbigkeit falber aus3ufül)ren, ob 
man bamit gleid) längft Gejagtes nur nod) einmal in 

f5a*man n, Buööbismus l 2. Ruf läge. 
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etwas anberer form wiederholte. Bonbern : Crofc unferer 
vielen Schriften über ben Bubbbismus fehlt biefer Citera* 
tur etwas. Weit überwiegenb finb bie Darftellungen bis« 
her ber Geftalt bes Stifters ber Religion unb feinem Ge* 
bankenfvftem 3ugewanbt. Weit überwiegenb ift femer 
bie Diskuffion befctyränkt gewefen auf pbilofopbifcbe ober 
l>albpl)ilo(opr)ifd)e Erörterung von Recht ober Unrecht ber 
Theorien bes Bubbbismus über Sinn unb 3iel bes Cebens. 
Sehr wenig bagegen unb fer>r oberflächlich bat man bie 
volle bif*orifd)e Erfcbeinunq bes Bubbbismus 
als Religion ins Rüge gefaxt, ibren Entwicklungs» 
gang unb ibre beutige Pbvfiognomie als eine bas Völker* 
leben beeinfluffenbe unb beftimmenbe Rraft bargeftellt. 

So natürlid) nun jene Cinfeitigheit 3unäcbft ift, ba& 
man bei Erfaffung einer neuen Religion nur ibren Be* 
grünber unb ibre urfprüng lieben Gedankengänge be* 
trachtet, fo ift es bod) eben eine Einfeitigkeit. Will man bie 
Religion als fold)e feben, fo mufe man ibren gefd)id)tlicben 
Gang verfolgen, mufj bie Rraft ber Ausprägung ibrer 
Gebanhen an großen Gemeinfcbaften prüfen. Religion 
ift eben nicht etwas rein Inbivibuelles; wo bies Wort 
fein Red)t \)a\ t ba b Qn oelt es fid) aud) immer um Wir* 
kung unter ben (Daffen unb im langen Caufe ber (Je* 
fd)id)te. Wie weit bie originalen Ibeen, welche ein für) s 
renber Geift in bie (Denfd)beit hineinwirft, einer gerab* 
linigen Weiterbilbung im Gemeinfcbaftsleben fähig finb 
ober wie weit fie ba verfagen, wie weit fie Umbiegungen 
Trübungen, Ergän3ungen veranlaffen, bas ift kein un* 
wichtiger Saktor in ber Schätzung. 

Darum follte ein jeber, ber bem Bubbbismus näher 
tritt, von vornherein mehr bie flufmerkfamkeit auf bas 
Gan3e feiner gefebiebtlicben Erfcbeinung, vor allem aud) 
auf bie 3uftänbe lenken, welche ben Bubbbismus als 
lebenbige Religion bes beutigen tages charakterifie- 
ren. Da3U bie erfte Einführung 3U geben, verfud)t bie 
vorliegenbe Arbeit. 

Es ejeiftieren ja freilich Werke, welche fid) mit ber 
gefcbid)tlicben Entwicklung bes Bubbbismus in biefen 
unb jenen Gebieten ober aber mit ben Erfdjeinungen bes 
Bubbbismus als moberner Religion befaffen. Einmal je» 
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bod) finb bas Arbeiten fo umfangreicher Hatur unb von 
fo gelehrtem Charakter, bafe ferjr wenige banacf) greifen. 
Sobann aber ift es eine feltfame tatfacbe, bafe felbft in 
managen biefer gelebrten 5pe3ialarbeiten gewijfe einfacbe 
(Mitteilungen über bie praktifd)e flusgeftaltung ber Reli* 
gion, über €inrid)tungen unb Cebensweife, geiftige unb 
fittlicbe Eigenart u. bgl. vermifet werben ober an Unria> 
tigkeiten leiben, bie bemjehigen auffallen müffen, weld)er 
jenes religiöfe Ceben burd) eigene Rnfd>auung kennen 
gelernt bat. — Die ein3ige frühere 5d)rift, weld)e ben 
Bubbl)ismus in feiner gefamien Entwicklung bar3uftellen 
fud)t, Is. Silbernag 1, Der Bubbbismus nad) feiner €nt« 
fterjung, Sortbilbung unb Verbreitung, (Düncben 1891, ift 
leiber kein 3uverläffiger Sübrer, tro^j ber reichen Verweife 
auf wiffenfd)aftlid)e Citeratur. Dem Verfaffer fehlte offen« 
bar bie perfönlid)e Kenntnis afiatifdjer, insbefonbere oft* 
afiatifd)er 3uftänbe. 



Die Sacfjleute, benen bies Bud) 3U 6efid)te kommt, 
werben gebeten, irjr Urteil banad) bemeffen 3U wollen, 
weld>em 3wecke bie Ausführungen bienen follen unb in 
welchen Schränken fie fid) balten mußten. 

Die Anlage ber w Religionsgefd)id)tlid)en Volks* 
büd)er* geftattete nid)t, über einen gewiffen Raum 
r>inaus3ugelien. In Anbetracht bes riefigen Stoffes baben 
mir bie ßerren ßerausgeber unb Verleger freunblicbft 
ben Umfang von brei ßeften ber Sammlung 3ugeftanben. 
Das bebeutet aber nod) immer äu&erfte Ron3entrierung. 
In fold)er Ron3entrierung mufe freilid) meines €rad)tens 
ber Stoff aud) grabe für bie Greife bargeboten werben, 
benen bie Volksbücher bienen wollen, Cefer, welche obne 
befonbere Vorkenntniffe eine überfielt lid)e Orientierung 
verlangen. 

Id> l)abe besl)alb bei bem gefd)id)tlid)en Stoffe ba» 
nad) geftrebt, vor allem auf bie wefentlid)en Triebkräfte 
unb großen 3ufamment)änge bi n 3 u weifen. Der Sd)ilbe» 
rung bes gegenwärtigen Bubbbismus fud)te id) aber bod} 
möglidrft viel konkrete 3üge 3U verleiben. Was ins* 
befonbere ben fd)wierigften Punkt, bas Cebrfvftem bes 
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Bubbfya (elbft betrifft, fo wollte id) hierbei mefor ben 
Charakter bes 0ati3en beutlid) mad)en, als bie eüi3elneiv 
Gebanhengänge genau bis 311 6nbe verfolgen. Ted)nifd>e 
ftusbrü&e würben nad) (T)öglid)heit vermieben. Was 
von ber vorfyanbenen fiteratur über ben Bubbbismus 
erwähnt ift, würbe auf bas äufeerfte GDafe befd)ränkt mit 
bem ein3igen Gefid)tspunkt, bem weiter einbringenben 
ötubium eine prafctifcfye unb 3uverläfpge f5anbr;abe 3U 
bieten. 



Über bie 5d)reibung ber fremben Hamen 
fei folgenbes bemerkt. Alle Hamen finb möglid)ft in 
beutfdjer form gegeben. Bei vielen ber i n b i f d) e n 
Hamen \)a\ man bie Wabl 3wifd)en 3wei formen, bie 
nebeneinanber l)erger>en, je nad) ber 8prad)e, weld)er 
man fid) anfdjliefct, Sanskrit ober päli. €rfteres ift bie 
alte beilige, in gewiffer Be3ie!)ung klaffifd) geworbene 
Spradje Inbiens; lefeteres eine bem Sanskrit entfloffene 
Volhsmunbart ber Urfprungsgebiete bes Bubbfyismus am 
mittleren Ganges. In bem vorliegenben ßefte finb bie 
Hamen gewöbnlid) in irjrer Sanskritform wiebergegeben. 
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I. Der Buöötya unfc feine Cef)re. 



Citeratur : Olbenberg, Bubbtya, fein Ceben, feine Cetyre, 
feine Oemeinoe. 5. Rufl. 1906. Rürjer: Z. W. R^ys Davibs, 
Bubbtysm. (Society for promoting Ctyriftian ftnowlebge) Conöon 
1903 (20tes taufenb). Rud) öeutfd) von Dr. R. pfungft (Ceip3ig, 
Reclam). — R. P i f d) e l , Ceben unb Cebre bes Bubbrja. Ceip3ig, 
teubner, 2. Rufl. 1910 (Rus Dafür* unö Geifteswelt Dr. 109). — 
15. Beehr), Buobrjismus I. II. Berlin unb Ceip3ig, 1916 (Samm* 
lung Göfcben). — Spe3iell über bie Cebre: f\. Seibenft-ücher, 
päU*Bubbr>ismus in Ueberferjungen. Breslau, W. CDarkgraf, 
1911. — CO. Wall ef er, Die bubbbift. Pbilofopbie in il)rer ge« 
fcr;id)tlid)en Cntwicfclung. ßeibelberg 1904. 1911. — ß .C. War ren, 
Bubbl)ism in Cranslations. (Publikationen ber ßarvarb Univer* 
fity in Horbamerika, Cambribge, (Dafe. 1900). 

Der Begrünber bes Bubbtyismus wirb ber B u b ö b a 
genannt. Das ift eine Be3eid)nung feiner Würbe, nid)t 
fein Cigenname. Derjenige, weldjen feine Anhänger 
el^renb ben Bubbl)a, b. r>. „ben €rwad)ten, €rleud)teten w 
nennen, war ber Sprofe einer altinbifd)en flbelsfamilie, 
oie ben Hamen Sd)äfcya führte. Von biefem feinem Sa* 
miliennamen ift U)m unter anberen bie poetifebe Benen« 
nung öcbähyamuni, o. r>. „ber Cinfiebler aus ben 
5d)ähya", 3ugefloffen, unter welcher er beute vielfad) be* 
hannt ift. Sein perfönlidjer Harne war öiäbbärtba 
ober (nad) ber nörblid)en Überlieferung) Sarvbrtbafibbba. 
Da er biefen Hamen aber feit bem Beginn feines reii» 
giöfen Wirkens abgelegt bat, fo Reifet er für feine Ce- 
meinbe nid)t fo. Der Bubbbift kennt als ben „Prinzen 
Sibbbörtba" nur ben jungen (Hann am ßofe feines Vaters, 
ebe ber grofee religiöfe Umfcbwung über ibn gekommen 
war. Dagegen trug ber Bubbba einen anberen Hamen 



aus ber frübften 3eit unb von (einer Samilie \)ex mit 
hinüber in fein fpäteres betUges Ceben, nämlid) ben Ha* 
men Gautama. Dies war ein Beiname feiner familie, 
mit weldjem aud) er 3U feinen Ceb3eiten gewöbnlid) be* 
3eidmet würbe. Will man ben Bubbrja mit einem €igen* 
namen belegen, fo ift Gautama ber 3utreffenbfte. 

Bnbere häufige €l)rennamen für ben Bubbba finb: 
Bbagavat (ber Glückfelige); Tatbägata (ber „Vollenbete* ; 
eig. ber entfprecbenb €rfd)ienene) ; Svägata ober Sugata 
(ber Willkommene); Sd)äkYafingba (ber Sd)äkYa*Cöwe). 

Der Vater Gautamas war ein kleiner inbifd)er Sürft, 
nid)t gerabe, was wir beute unter einem Könige ver* 
fteben. Sein Harne war 5d)ubbbobana. Die Raupt* 
ftabt feines ßerrfd^ergebiets b* e 6 Rapilavaftu. Ob* 
wobl 'bis jefct nod) nid)t mit 6id)erbeit 3U fagen ift, weld)e 
von verfd}iebenen in frage kommenben trümmerftätten 
bie ßeimatftabt bes Bubbba be3eid>net, fo ftebt bod) bie 
Gegenb, wo fie lag, fowie ber Diftrikt, in weld)em bie 
5d)äkYafamilie be^f^te, feit Sunben, welche 1896-97 
gemacht finb, völlig feft. €s war an ber Gren3e bes 
englifd)en unb nepalefifd)en Gebietes von beute, 3U bei* 
ben Seiten bes 84. Cängengrabes, unb 3war lag Rapila* 
vaftu felbft im je^igen Hepal. Geboren würbe Gautama 
nid)t in ber ßauptfiabt. Seine (Dutter, einem Seiten3weige 
ber Sd)äkYafamilie entftammenb, war in ben nörblidjen 
Berggegenben babeim, unb als fie bie 3eit ber Geburt 
ibres €rftlings berannaben füllte, wollte fie bie Hieben 
kunft in ibrem elterlicben Raufe erwarten, wesbalb fie 
von Rapilavaftu nad) ibrem ßeimatsorte Devabraba auf* 
brad). Unterwegs aber, in einem Raine Cumbini, über* 
rafd)te fie ibre Stunbe. fln ber Stelle, wo bas Rinb ge* 
boren würbe, \)<xi einige Jabrbunberte nad)ber ber Rönig 
Afdjoka einen Gebenkftein mit einer jenes factum feiern* 
ben Infdjrift aufgerid)tet, unb biefer Gebenkftein ift _ im 
De3ember 1896 aufgefunben, fo bafe Creignis unb Ort* 
lid)keit über allem 3weifel ftebt. Die (Dutter bes Bubbba 
biefe (D a y ö. Sie be3ablte bie Geburt ibres Sobnes 
mit bem Ceben. Ibre Sd)wefter, (Dabäprabjäpatt, gleid)* 
falls eine ber Srauen bes Königs Sd)ubbbobana, über* 
nabm es, bas Rinb auf3U3ieben. 
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Wir fteben in ber ODitte bes 6. Jabrbunberts v. Cl)r. 
Dur aus bem, was wir über ben damaligen Rultur3uftanb 
Inbiens im allgemeinen wiffen, können wir uns eine Vor* 
ftellung bavon bilben, wie etwa Gautama aufgewad)fen 
ift. Der Reichtum inbifdjer Vornehmheit ^ a t il^n um» 
geben; 3ar>lreid)e Dienerfcbaft , forglicbe Körperpflege, 
prunkvolle Wohnung, mit welcher nad) ben brei ]abres* 
3eiten, Winter, Sommer, Regen3eit, abgewecbfelt würbe, 
Genufe ber Haturrei3e, welche Inbien bietet, Gärten mit 
ber Sülle tropifdjer Vegetation, von 3eit 3U 3eit ein Se|t 
ober ein Jagbausflug, - bergleid)en bat (idjer 3U feinem 
Ceben gel)ört. €r wirb in ber Sübrung ber Waffen, in 
flusbübung kriegerifcber Säbigkeiten unterwiefen fein. 
Wie weit ibm burd) Unterricht, burd) Stubium bes Veba, 
jener beiügen Sammlung altinbifcber texte, Rnregung ber 
Gebanken von au&enber 3ugeftrömt fei, können wir nicht 
mebr genau beftimmen. 

Rls ber Jüngling t)erangewad)fen war, b°^ er \ xc h 
vermählt, bie Gattin, Vafd)obbarä (aud) Gopä unb 
Bbabbakatfd)ä genannt), gebar ibm einen Sohn, Rä* 
b u l a. Hiebt lange nadjbem bies gefebeben ift, Gau» 
tama fein ßeim, feinen Vater, Gemablin unb Rinb ver- 
laffen, um fid) in bie €infamkeit ber Wilbnis 3WÜ&3U* 
3ieben. Gegen ben Willen ber Seinen \)at er es getan; 
ein £eid)tes ift ibm biefer Bruch mit bem bisherigen 
Ceben gewig nid)t gewefen. Was ibn ba3u trieb, war 
ein unüberwinbüd)er innerer Drang, fid) bem Hacbfinnen 
über bie letjte ßebeutung bes COenfd)enbafeins bin3U* 
geben, wobei er von allen äufeeren Banben frei fein 
wollte. 

€ine berartige Banblungsweife war nid)t gerabe 
etwas Ungewöhnliches in jenen tagen. Cinfiebler, As- 
keten, Heute von mönd)ifcbem Ceben hatte bas religiöfe 
Grübeln Inbiens fd)on viele hervorgebracht. Gautama 
feblägt nun 3unäd)ft einen üblichen Weg ein, um bie 
Cofung ber Rätfei, welche ihn quälen, 3U finben. Cr 
fudjt nämlid) Rnweifung bei anberen Rnad)oreten, welche 
Ruf befa&en. Die allgemeine Rnfid)t war bamals, bafc 
man vor allem mit ßilfe ftarker Rafteiungen, welche bie 
gehemmte Seelenkraft befreien follten von körperlicher 
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Belüftung, einen tieferen €inblick in bas Wefen ber Dinge 
erhalten Nonne. Auf biefen Weg läfet fid) auch Gautama 
weifen. Aber alle derartigen Verfucbe führen ihn nicf)t 
3ur Befriebigung. Sieben Jaf)re bauert fein angeftreng* 
tes, aber vergebliches Ringen. 3ulefct gibt er bies ötre* 
ben als verfehlt auf. 

Balb banad) ift ein merkwürbiger Umfcbwung in 
ihm eingetreten. Bus tiefer CDebitation , welche ihn 
eines tages ftunbenlang bem äufeeren Ceben entrückt, 
wäbrenb er unter ben 3weigen eines Pappel*Seigen* 
baumes fifct, gebt Gautama hervor mit einer neuen 
€infid)t in bas Wefen bes Cebens unb in bes (Denfcben 
böd)fte Aufgabe. Cr \)Qi feine Offenbarung ge* 
funben. Damals war er ungefäbr 36 Jahre alt. Von 
nun an gilt fein gan3es Heben ber Verkünbigung feiner 
neuen Cebre. Jetjt ift er ber €rwad)te, ber €rkennenbe, 
ber Bubbba. 

€twa 45 Jahre lang wirkt er als ber Bubbba unter 
feinem Volke. €r 3iebt umber unb prebigt. €r bilbet 
fein Gebankenfyftem in Crörterungen mit Gegnern wie 
Sreunben immer tiefer unb forgfältiger aus. €r gewinnt 
Anbänger. Balb umgibt ibn ein fefter Rreis einer enge= 
ren Jüngergemeinbe, gläubig ibm ergeben, von ibm be* 
lebrt unb exogen. Verebrung finbet er aufcerbem bei 
einer groben CDenge Sernftebenber, welche feine ein» 
gebenbe Unterweifung nicht boren unb feinen böcbften 
Sorberungen nid)t nachleben kann. Obwohl Streitigkeiten 
mit Gegnern burcbaus nicht feblen, fo überwiegt bod) im 
gan3en ber €inbruck bes €rfolges unb einer fcbnellen 
Ausbreitung feiner Cebre. Der Bubbba über3eugt aud) 
feine eigene Samilie, feinen Vater, feine ehemalige Gat« 
tin, feinen 6obn unb anbere Angehörige. Das Gebiet, 
welches Gautama auf feinen Cehrwanberungen beftrid), 
ging weit b mQUS über ben Be3irk feiner väterlichen ßerr* 
fchaft. €r hielt fid) in ber öftlichen ßälfte bes nörblid)en 
Inbiens, in bem Canbe 3wifchen bem 81. unb 87. Cängen* 
grabe etwa, beffen (Dittelpunkt bie ötabt Benares biU 
bete. Dort lagen bie Königreiche (Dagabba unb Rofala 
mit ihren ßauptftäbten Räbjagriha unb Scbrävafti; es 
ift bas beutige Bibar unb Oubb nebft einem 5tück Hepal. 
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Die Cebrwanberungen, auf benen ibn feine Jünger be» 
gleiteten, würben alljäbrlid) burd) ben eintritt ber Regen* 
3eit mehrere (Donate lang unterbrochen. Dann (ud)te 
man eine fe(te Unterkunft an einem Orte, wo bie Gaben 
unb Vorkehrungen von Anhängern ein längeres Verweilen 
' ermöglichten. 

5o finb vier unb ein \)a\b Jab^ebnte verftrid)en. 
Der Bubbba war in feiner Wirhfamheit ein alter (Dann 
geworben, fab aber um fid) ber ein bebeutfames Cebens* 
werk, eine grofee Gemeinbe, bie feinen Ibeen nad) ber 
von ibm geprägten Regel fid) Eingab. Da ereilte ibn 
um bas ]al)r 480 v. Cbr. ber Zob (bie Rechnungen 
fd)wanhen 3wifd)en 487, 483 unb 477 v. Cbr.). €r befanb 
fid) gerabe in einem Dorfe nabe bei ber bebeutenben 
Stabt Vaifd)ält, als ibn eine fd)were Rranhbeit befiel. 
Cr weife, es ift bas Cnbe, unb fübrt längere Bbfd)iebs» 
gefpräd)e, vor allem mit einem feiner Cieblingsfd)üler, 
R n a n b a. Dann nimmt er nod) einmal bie Wanberung 
auf, bie ibn in bie Habe ber Stabt Rufd)inagara 
fübrt. Rur3 bevor er letjtere erreid)t, geniefet er eine 
(T)abl3eit von Cberfleifd), bie ibm €fd)unba, ein Dorf» 
fd)mieb, vorfetjt. Diefe (T)abl3eit ruft aufs neue Crhran- 
hung bervor. Unter Bäumen am üfer eines Sluffes bei 
Rufd)inagara wirb ibm bas lernte Cager bereitet. Dort 
ftirbt er. 5einen £eid)nam verbrennen bie Anhänger mit 
ben üblid)en Cbren. 

Das ift es, was wir mit einiger Sid)erbeit über bas 
Ceben bes Bubbba Gautama fagen hönnen. 

In ber Überlieferung feiner Gemeinbe \)q\ fid) ein 
reiches Gerank unb Gewinbe legenbarifd)er Busfd)müchung 
um biefen Rem gelegt. Sold)e pbantaftifd)e Verberr* 
lid)ung mad)t fid) bereits in ber Wiebergabe ber Reben 
bes Bubbba im Ranon geltenb. Sie b Q t fpäter in meb s 
reren b Q lbbiograpbifd)en Werken ibren lebbaften Aus* 
brud* gefunben, bie aber von ber 3eit bes Bubbba fd)on 
weit abfteben. Als fold)e finb 3U nennen: 1. bas OD a* 
b ä v a ft u (bem Berne nad) vielleicht aus bem 2. ]abrb- 
vor Cbr., aber bis in bas 4. ober gar 6. Jabrb» nad) Cbr. 
erweitert); 2. ber Calitaviftara (frübeftens aus bem 
2. Jabrb. nad) Cbr.); 3. bie Hibäna^Ratba (Cin* 
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leitung 3U ben Djätoha«6r3äJ)lungen etwa aus bem 
5. Jabrt). nad) Cbr.); bas Bubbbatfd)arita (ein 
6ubbl)Q'€po8 bes Diesters fifd)wagbofd)a im 2. Jafyrl). 
nad) Cl)r.). Das lefctere ift ins €nglifd)e überfetjt von 
Cowell, Sacreb Boobs of tt>e €a(t Bb. XLIX. Das 
legenbartfd)e Ceben bes Bubbba ift eingebenb nad) ben 
Quellen er3Öt)lt von ß. Rem (Der Bubbbismus, überf. 
von B. Jafcobt, Ceip3ig 1882, Bb. I 6. 21-296) unb 
von Jul. Dutoit (Das Ceben bes Bubbl)a, Ceip3ig 1906). 
Wir laffen bie Bubbbci'Cegenbe \)\er vollftänbig beifeite, 
ba es uns um t)iftorifd)e Kenntnis 3U tun ift. 

Widriger als bie frage nad) bem Ceben ift bie 
frage nad) ber Cer>re bes Bubbba. Cefctere bilbet 
für biefen (Dann ben eigentlichen Cebensinbalt. 

3unöd)ft ift \)\er eines im Rüge 3U bebalten. Die 
Cebre bes Bubbba 3eigt barin eine fefte unb gewollte 
Befcbränbung, bafe fie nid)t etwa über allerlei uns nabe 
liegenbe pbilofopbifcb'metapbvfifd) 6 Probleme Auskunft 
geben will, etwa über bie Cntftebung ber Welt, über 
bas letjte Wefen ber Dinge, über ben Urfprung von gut 
unb böfe ober bgl., fonbern bafe fie fid) immer nur um 
Cinen gan3 beftimmten Punkt von prafctifd)er Bebeutung 
örebt, alle bamit nid)t 3ufammenbängenben fragen bes 
menfd)lid)en Wiffensburftes aber entfd)loffen 3ur 5eite 
fd)iebt. Jener eine Punht ift bie €rlöfung bes (Den* 
fd)en vom Ceiben. 

Der Grunbfag nämlid), mit welchem ber Gebanfcen* 
gang bes Bubbba anbebt, r>eifet: Ceben ift Ceiben. 

Weld)es ift Gautamas tieferes Verftänbnis von 
biefem Satje? 

Die Vorftellungen unb Stimmungen, weld)e fid) im 
Geifte bes Bubbba verbietet baben 3U biefer f unbamen« 
talüber3eugung, finb teilweife bergefloffen aus feiner in» 
bivibuellen Dafür, teilweife aus Cebren feiner 3eit, bie 
er vorfanb unb übernabm. 

€r empfanb perfönlid) bas Ceben als etwas 
6d)weres. CDan mu& fid) inbifd)e Geiftesart vergegen* 
wartigen, an inbifd)em Rlima ge3eitigt. €s gibt eine 
Crftarrung bes Cebens unter tropifd)er Sonnenglut fo 
gut wie eine €rftarrung in ewigem €ife. Bus bem in» 
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bifd)en Geiftesleben entflob Mb bie frobe Bktivitöt, 
ein paffives ßinnebmen trat an bie Stelle, ein mattes 
Dabintreiben auf bem Strome bes Dafeins. Der Reia> 
tum jener üppigen Dafür wirkte läbmenb. In ber Rube 
ber Sättigung gebeibt auf bie Dauer heine menfd)licbe 
Defriebigung, bie vielmebr auf Ringen unb erwerben 
geftellt i(t. Sd)wermut tritt an bie Stelle, eine fkeptifd)e 
Betrad)tung bes Cebens, übermäßige ' Senfitivität für 
alles (Dangelbafte unb Quälenbe. eine fold>e Stimmung 
gab bem Bubbba fcbon (eine inbifd)e Rbftammung unb 
Umgebung mit. Sie mag bei ibm befonbers ausgeprägt 
gewefen fein. Was er vor allem als ben Slud) bes 
(Denfcbenlebens empfanb, bas fprid)t beutlid) eine alte 
Cegenbe aus, bie motivieren will, wie er ba3U gehom* 
men (ei, aus Samilie unb ßeimat in bie Wilbnis 3U 
flieben. Die Cegenbe beridjtet, er \)abe breimal eine 
Rusfabrt von (einem Palafte unternommen unb fei bas 
er(te (Dal auf einen kümmerlid)en Greis, bas 3weite 
(Dal auf einen Kranken, bas britte (Dal auf einen Toten 
geftoßen, von benen jeber einen unauslö(d)lid)en einbruck 
bei ibm 3urückgelaffen \)abe. eine vierte Rusfabrt 
3eigte ibm bann bas Bilb eines wanbernben Bettelmönd)es, 
weldjer ber Welt ben Rüthen gekebrt bat : Rnbeutung bes 
ibm be(timmten Weges. Riter, Rranhbeit unb tob (inb bie 
fürd)terlid)en (Däd)te ber 3erftörung, bie über bem Ceben 
(cbweben; fie liegen 3ufammengefaßt in bem einen 
Rusbruch: Vergäng lid)keit. 

Wir fteben mit biefem Worte gan3 gewiß im ODit» 
telpunkte von Oautamas Süblen, foweit es bas Ceiben 
ber Welt umfaßt. €s gibt Nein wirkliebes Glück, weil 
alles erlebte vergänglid) ift. ßinter jebem Rufblüben 
fteckt ein Welken, fyinter jebem €rreid)en ein Verlieren, 
binter allem Ceben fteckt - ber Zob. Diefe Wabrbeit, 
3U allen 3eiten unb von allen (Denfcben in ibrer berben 
Unerbittlid)keit bis 3U einem gewi(fen Grabe empfunben, 
(cbwillt in biefem inbifeben Gemüte 3U einer Riefenmad)t 
an, vor ber keine irbifd)e Gabe Wert unb Bebeutung be* 
bält. Glück ift Scbein, ift Blenbung. Wer bie Rügen nur 
red)t auftut, ber erkennt, baß alles Ceben Ceiben ift. 

Gan3 außerorbentlid) wirb biefe Rnfcbauung aber 
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nod) verfd)ärft burd) eine Cer>re, welche bem Bubbl)a 
fein 3eitalter mitgab. Das ift öie Cerjre von ber 
5eelenwanberung. 

Wann biefe (Deinung 3uerft als ein unklares Planta* 
fiebilb, ge3eitigt burd) bie 3ugleid) pantr)eiftifd)e unb 
peffimiftifd)e Richtung bes altinöifcfyen Denkens, in ben 
Gemütern aufgetaucht ift, läfet fid) nicht mehr fefiftellen. 
€s ift ja keine' grabe fernliegenbe Ibee für primitives 
pi)ilofopl)ieren. [(ebenfalls hatte ber Gebanhe ber 
Seelenwanberung fd)on längere 3eit vor bem Bubbba von 
bem inbifd)en Geift Befifc genommen 1 ). €s ift ein büfterer 
Gebanhe, geeignet, bie meland)olifd)e Betrachtung bes 
Hebens bis 3um Unerträglichen 3U fteigern. Immer aufs 
neue wieber bi n burd)3umüffen burd) Dafeinsformen, über 
welche alle bie gleiche Önvollkommenheit, bie gleiche 
Vergänglichkeit, ber gleiche Zob verhängt ift, bas \)etf$t 
eine Tretmühle allerunheimlichfter flrt. 6d>on bas vor* 
bubbhifti|d)e Denhen hatte ben quälenben Stachel folcher 
Vorftellung tief empfunben. 

Die Cehte von ber Seelenwanberung ift alfo ein 
Stück von ber geiftigen fltmofpbäre, in welcher ber 
Bubbha aufwuchs. Wohl hat er, ben Gegenftanb felb* 
ftänbig burd)benhenb, bies unb jenes baran möbliert; 
aber von ihrem Bauptinhalte hat er fid) nicht losmachen 
hönnen. Hie bat er baran gebad)t, bie Catfad)e ber 
Heuverkörperung 3U be3weifeln. Solche allgemein herr* 
fchenben Vorftellungen umfangen ben ein3elnen, ber in 
fie hineingeboren wirb, mit einer natürlichheit wie r5im= 
mel unb €rbe. Dafe aber bie Vorftellung ber Seelen* 
wanberung bei ihm aufs gewaltigfte bahin wirkte, bie 
Uber3eugung 3U verfchärfen, bafe Ceben Ceiben ift, barf 
nicht be3weifelt werben. 

Wenn man bie Wahrheit, bafe Ceben Ceiben fei, 
als unurnftöfelid) erkannt bat, wirb bie nächfte Srage 
biejenige nad) ber €ntftel)ungsurf ad)e bes Ceibens 
fein. Denn nur, wenn man lefctere erkennt, kann man 

1) Sorgfältige Unterfuchungen 3U ber frage, wann unb wie 
btefer Glaube in Inbien entftanb, bietet 15. Olbenberg, Die Cehre 
ber Upanifchaben unb bie Anfange bes Bubbr/ismus. Göttingen 
1915. S. 26-35. 105-115. 
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tyoffen, 3ur Aufhebung bes Ceibens 3U gelangen. Wo- 
rin Hegt benn nun bas Ceiben ureigentlid) begrünbet? 
Die Antwort hierauf bilbet ben 3weiten Grunbfafc ber 
Cel)re bes Bubbl)a unb lautet: €ntftel)ungsurfad)e 
bes Ceibens ift ber Durjt (bas Begehren). 

Dieje Rntwort weift alfo, was man nid)t überfef)en 
barf, auf eine rein fubjektive, eine perfönlid)e \Vur3el 
als Urfprung bes allgemeinen Ceibensgefd)id*es rjin. 
€s ift kein ewig feftes objektives Verf)ängnis, bem bas 
Befterjenbe unveränbert für immer ausgeliefert ift. €s 
ift nid)t bie ein für alle (Dal fo organifierte 5truktur 
ber Wefen, bie bas Ceiben über fie verfängt, immerfort, 
fie mögen fid) barunter winben, wie fie wollen; fonbern 
es ift ein fubjektives, in ber €in3elperfönlid)keit Wur* 
3elnbes unb von il>r aus Cenkbares, Beberrfd) bares, es 
ift — ber Dürft. 

Der Bubbfya ger>t an biefer Stelle feinen eigenen 
Weg, einen nid)t gan3 leid)t verftänblid)en ; er verlagt 
bie überkommenen Vorftellungen. Die vorbubbl)iftifd)e 
Pbilofopbie kannte eine Seele in ben lebenbigen We* 
fen, bie als ein Dauernbes im Wecbfel ber Verkörpe* 
rungen burd) ben Cob gleid)fam von einer Befyaufung 
in bie anbere geführt würbe. Die Seele bes Cin3el* 
wefens mufrte mit ber Rllfeele, ber Weltfeele, bem 
Brahma 3U einer €inr>eit gelangen, um von ber qua* 
lenben Wanberung burd) immer neue Cxiften3en erlöft 
3U werben. Diefe ODeinungen verwirft ber Bubbt)a mit 
größtem Dad)brua\ €r leugnet bie inbivibuelle Seele 
fowol)l wie bie Rllfeele. Von letjterer braucht fd)on bes* 
wegen bei \\)m keine Rebe 3U fein, weil er fid), wie 
oben erwähnt, auf bie Crklärung bes Weltproblems im 
gan3en prin3ipiell nid)t einläfet, vielmehr nur €rlöfungs* 
lebre, bas ben CDenfd)en birekt angel)enbe, bringen will. 
Um fo 3entraler ift aber bal)er bie Srage nad) einer 
inbivibuellen Seele. Der Bubbl)a leugnet fie unb prägt 
feinen Anhängern ein, bafe es einer ber fd)limmften Irr* 
tümer fei, eine Seele als Trägerin bes Cebens in irgenb* 
einem Belebten an3unel)men. Did)t eine Seele wanbert 
bei ber Heuverkörperung als ber tieffte Rem, als bas 
Ibentifd)e von einem Rörper in ben anberen. €s gibt 
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keine Seele. Was bie Deuverkörperung beftimmt, bas 
ift ber Dürft. 

€s gibt keine Seele- Der GDenfd) ift nur eine flnfamm* 
lung von körperlichen unb geiftigen Vorgängen. Das 
3ufammenwirken einer Gruppe von Kräften bringt eine 
fd) ein bare €inl)eitlid)keit foervor, bie man als etwas 
wirklid) für fid) Beftehenbes genommen unb Seele ge* 
nannt r>at. In Wirklichkeit exiftieren nur immer wea> 
felnbe Vorgänge in gewiffen 3ufammenr>ängen. €9 gibt 
kein bleibenbes ld), an welchem bie €rfd)einungen meines 
Hebens fid) aufreihten. Jebe9 vermeintliche Id) ift nur 
bie Totalität einer Gruppe von Pro3effen, ift aud), ba 
biefe Pro3effe eben alg fold)e beftänbig kommen unb 
gehen, ebenfo beftänbig neu unb verfd)ieben. Dur in* 
bem fid) immer ein Vorgang unmittelbar an ben anbern 
fchliefrt, entfteht ber Schein von etwas gleichmäßig bauern* 
bem. Der Dürft ift aber ba9 alle Cebenbigen an ber 
6xiften3 fefthaltenbe, bas was fie aus einem Dafein in 
bas anbere führt, wenn bie 3ufammenl)änge eines Cebe* 
wefens fid) lofen im Zobe. (Dit bem Ausbruche „Dürft 
be3eid)net ber Bubbha ein an ber Welt in irgenbweld)en 
ihrer Vorgänge h Q ^ enoes » h Qn 9 enoes Streben, ben Wih 
len 3um Ceben. Wie es gefd)ieht, baß au9 bem ab« 
ftrakten Prin3ip be9 ßaftens an ben €rfd)einungen mit 
Hotwenbigkeit bie wirkliche €xiften3 hervorgeht, bas ift 
in einer längeren formel, bem fog. Raufalnexus bes 
€ntftehens, mit philofophifchen Begriffen bargelegt. Doch 
finb fowohl bie Begriffe, mit welchen operiert wirb, wie 
ihre logifd)en Verknüpfungen für uns teilweife nicht fid)er 
faßbar. Der Grunbgebanke aber ift nid)t 3U verkennen: 
bie Verflochtenheit in bie Vorgänge ber Welt burd) 
irgenbweld)e Art von ßinneigung, von Streben, ift ber 
3ureid)enbe Grunb für bie Sortführung ber €xiften3 über 
bie momentane Ruflöfung im tobe hinaus. €in Dafür* 
gefetjlid)es wirkt fid) barin aus. Dies HaturgeferjUche 
bebingt aber nid)t nur bas Saktum ber neuen Verkörpe- 
rung, fonbern aud) fein Wie? ßier nun nimmt ber 
Buboha wieberum eine Ibee, bie fd)on vor ihm herrfd)te, 
herüber, bie Ibee, baß bie fittlicrje Qualität unferer ßanb« 
lungen beftimmenb wirke auf bie Art unferes neuen Da* 
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feins. Die Heuverkörperung t^ängt ihrer Befcbaffenheit 
nad) gan3 unb gor ab von öer Summe öer fittlid)en 
Werte, welche bas verfloffene Ceben aufwies. Sittlich 
gutes ßanbeln fetjt fid) in 6er folge um in günftigere, 
glücklichere Dafeinsbebingungen, fittlid) böfes ßanbeln 
umgekehrt in unglücklichere Cebensverbältniffe. ODit ber 
baarfd)arf treffenben Sicherheit ber Haturgefefce erfolgen 
bie Refultate jeber Heuverkörperung. Sie führt burd) bie 
gan3e Stufenfolge befeelter Wefen, welche wir \)\ex auf 
Crben beobachten können; aber nid)t burd) biefe allein. 
€s gibt nod) anbere, glüchlid)ere fowobl als unglücklichere 
€xijten3weifen, bie man populär als Bimmel ober ßöllen 
ober bod) etwas Rnnabernbes be3eid)nen könnte. (Die 
Pflan3enwelt ober gar bas (Dineralreid) hat ber Bubbha 
nid)t in ben Umkreis ber Heuverkörperung einbe3ogen.) 
Aud) bie glücklichfte €xiften3art übrigens ift ihrem tief« 
ften Wefen nad) Ceiben, weil vergänglich wie bas irbifdje 
Dafein, unb bie flusfid)t, fie 3U erreichen, ift barum keine 
fd)led)thin tröftlid)e. 

Die grofee frage ift vielmehr : Wie entrinnt ber 
(Denfd) überhaupt bem Cofe ber Heuverkör* 
per ung? 

ODit biefer frage befd)äftigt fid) bie Crlöfungslehre 
bes Bubbha weiter unb führt fo 3U bem brüten groben 
Grunbfafce. 

flus einer fubjektiven, im (Denfd)en liegenben Wur3el 
erwäd)ft bie ewige Erneuerung bes Dafeins. So kann 
aud) burd) bie (Dad)t bes Subjektes biefe Wur3el 3er* 
ftört unb bie Heuverkörperung aufgehoben werben. Der 
Dürft, bas Greifen nad) bem Ceben, ift bie Wur3el. W o 
ber Dürft völlig überwunben ift, ba kann 
aud) keine neue €xiften3 mehr anheben. €s 
banbelt fid) m alfo barum, ben (Denfd)en vollftänbig frei 3U 
machen von jeglicher Verflochtenheit in bie Welt bis ba« 
l)in, bafe ihn keinerlei Heigung, Crieb, Intereffe mehr 
irgenbwie h m 3» e bt 3 U irgenbeinem körperlichen ober gei* 
ftigen Objekte. So fd)neibet man bie fäben ab, welche 
unfer Wefen verknüpfen mit bem Cxiftterenben, ja mit 
bem Cxiftieren felbft. Durch biefe völlige ßerauslöfung 
bes 6in3elwefens aus bem Strom ber €xiften3 entfteht 
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ein neuer 3uftanb, bas €nb3iel bes Bubbtyismus H i r* 
v ä n a. 

€s ift früher über bie Bedeutung biefes 3ieles ber 
bubbbiftifd)en ßeilslebre viel geftritten. Beute ift burd) 
eingebenbe, vorfid)tige Sorfd)ung biefe Bebeutung klar 
genug geworben. Die urfprünglid)e Bebeutung bes Wortes 
nirvänam (ein neutrales Subftantiv vom Parti3ipium 
nirväna) fd)eint ben boppelten 6inn von „ftbkütylung* 
unb w Ruslöfd)ung N in fid) 3U fd)liefeen. In beiben 
Richtungen erfolgt bie Entwicklung bes Wortes. Die 
„Abkühlung* wirb 3ur €rquickung, mit befonberem 
Blich auf bie Befreiung von ber ßifce ber Cetben» 
fd)aften, 3ur ßeiterkeit unb Glückfeligkeit bes von 
ben Ceibenfdjaften Crlöften. Die „fluslöfd)ung" läuft 
auf bas €rlöfd)en ber €xiften3 binaus, wobei aber aud) 
bas Wefentlid)e bie flufbebung ber Wuseln ber €xiften3, 
bes ßaftens, ift. Um fid) bie bubbl)iftifd>e Särbung bes 
Begriffes nirväna 3U vergegenwärtigen, bürfte man es 
als Ceibentnommenbeit faffen. Da aber für ben 
Bubbbismus Ceiben mit €xiftieren unb Cxiftieren mit Cei* 
ben gleid)bebeutenb ift, fo kann man Hirväna aud) als 
€xiften3lofigheit be3eid)nen. Dod) mufc unfer abenblän» 
bifd)es Denken bann folgenden Vorbebalt nid)t vergeffen. 
Von bem Cxiftieren im letjten pbilofopbifd)en 5inne will 
ber Bubbl)a nid)t reben. €r fafet nur bie €xiften3 ins 
Auge, weld)e unfere €rfabrung kennt, bie irbifd)e. Aud) 
bie bem Hamen nad) aufeerirbifd)en €xiften3weifen, auf 
weld)e bie Ibee ber Heuverkörperung fübrt, umf äffen 
ftreng genommen offenbar nid)ts anberes als GDobifika» 
tionen irbifd)en Dafeins. Daraus folgt, bafe nirväna fid) 
nid)t mit bem Begriffe unferes Hid)ts im abfoluten pbilo* 
fopbifd)en Sinne beckt. Dies fo wenig, bafe fogar ein 
äufeerlid) nod) exiftierenber ODenfd) bereits im Hirväna 
angekommen fein kann, wenn er nämlid) ben Dürft, bie 
Wur3el ber Verknüpfung mit bem €xiftieren, völlig in fid) 
überwunben bat, wobei bann fein nod) vorbanbenes irbi« 
fd)es Dafein für ben Bubbbiften nur eine nad)träglid)e 
Auswirkung früber tätiger Urfad)en ift, etwa fo wie ein 
erlofd)ener Stern auf ber Crbe wegen 5er 3eit, bie bas 
Cid)t 3U feiner Wanberung braud)t, nod) länger 3U feben 
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fein mag, wenn er fd)on nid)t mel)r exiftiert. €s könnte 
auf ber anderen 5eite aud) wobl ebenfogut behauptet 
werben, ba& bas Hirväna nad) bem Tobe bod) nod) 3U 
einer Rrt von €xiften3 fübre, welche freilid) vollftänbig 
verfd)ieben fein müfete von allem, was wir als €xiftieren 
kennen. Dem Begriffe bes Hirväna wäre mit fold) einer 
neuen Art von €xiften3 nid)t wiberfprod)en. Aber bar* 
über fagt ber Bubbba bewußter unb gewollter weife nid)ts, 
weber Ja nod) Hein, ba es eine über bas Crlöfungs- 
intereffe bincmsgebenöe Srage ift, nur geeignet, ben (Den* 
fd>en vom Wid)tigften ab3U3ieben. Crlöft 3U fein vom 
Ceiben, bamit aber r>eraus3utreten aus allem Dafein, 
welches irgenb in unfere Vorftellung fallt, bas ift bas 
€nbe für uns GDenfcfyen, es ift alles, was wir braud)en. 
Übrigens würbe bie blofee Se^ung ber (Döglid)keit einer 
Cxiften3, weld)e nid)t Ceiben wäre, mit bem allgegen* 
wärtigen erften Grunbgebanken bes Bubbba, mit ber 
Gleidjung: Ceben ift Ceiben, fo unangenehm 3ufammen» 
prallen, bafe ber CDeifter fd)on um beswillen von fold) 
einer Spekulation ab3ulenken batte. 

Der (Denfd) bat fid) alfo frei 3U machen von bem 
Durfte. Ruf welchem Wege erreid)t er bas fcbwie* 
rige 3iel? Die Rntwort auf biefe frage ift bie vierte 
Sunbamentalwarjrbeit, welche ber Bubbba gefunben bat, 
offenbar bie wid)tigfte. Bier tritt bas Svftem feiner 
praktifd)en Rnweifungen bervor. 

Diefe finb, unb bas mufe 3uerft bead)tet werben, nid)t 
von asketifdjem 6efid)tspunkte aus entworfen, Rskeje, 
bie gewaltfame Bekämpfung ber körperlicben unb finn* 
lieben Rnlage bes (Denfcben, lyat in fid) felbft für ben 
Bubbba keinen Wert. Obwobl man feine Religion ibrer 
legten Cenben3 nad) weltabgewanbt, asketifd) im böcbften 
Sinne entfd)ieben nennen mufe, fo ift für ben Weg bes 
Bubbbiften, für feine ODetbobe, bas Beil 3U erringen, ber 
R usbruck asketifd) nid)t ber be3eid)nenbe. Vielmebr ftellt 
ber Bubbba feinen €rlöfungsweg, was bie äufeere Cebens» 
weife betrifft, als ben Weg ber (Ditte b m » ö« b- einen 
Weg, ber fid) in ber rid)tigen (Ditte r>ölt 3wifd)en Bin« 
gebung an bie Sinnenwelt einerfeits unb Betätigung 
q uälenber Rskefe anbrerfeits. So gut wie bie Verloren« 
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beit an bas Sinnliche ift aud) bie Rskefe für ben Bubbba 
ein „leibensvoller, unebler Weg, ber nur 311m Verberben 
führt". Die ßerauslöfung aus bem Strome ber €xiften3 
mufe von innen l)er gefd)eben; Rskefe wäre bagegen nur 
ein wertlofes Rbfd)neiben äufeerer Triebe unb 3weige am 
Cebensbaume. Was bie äufeere Cebensweife betrifft, fo 
genügt es, wenn burd) Ifolierung unb €infad)beit eine 
Erleichterung ber Situation gefd)affen wirb, mit 
beren ßilfe ber innere Rampf beffer aufgenommen wer* 
ben bann. Diefes Streben nad) ber angemeffenen äufee- 
ren Situation bat 3U bem Inftitut bes ODönd)tums 
gefübrt. Das (T)önd)tum bilbet aber nur gieid)fam einen 
fd)üt$enben Pan3er, hinter bem bie wirkliche Rufgabe 
vollbracht werben mufe. 

Die bem Jünger bes ßubbba obliegenbe Rufgabe 
ift fummarifd) ausgebrücht in bem berübmten Bilbe bes 
„achtteiligen pf ab es*. €r wirb befcbrieben als: 
Rechtes Glauben, red}tes Cntfcbliefeen , red)tes Wort, 
red)te Tat, rechtes Ceben, red)tes Streben, rechtes Ge« * 
benken, rechtes Siebverfenken 1 ). 

Diefe ad)t Be3eid)nungen wollen fefte Kategorien 
für bas 6ebäd)tnis geben, in welche ber gan3e Inbalt 
ber bubbl)iftifd)en Sittlichkeit ein3ufügen ift. Das Habere 
liefee fid) nad) einer altbubbbiftifd)en Quelle (Dtgba Hikäva, 
Sut. 22) etwa folgenbermafeen ausführen: 

1. Rechtes Glauben (nad) anbrer Überfe^ung: rechte 
Rnfid)t). €s ift bie red)te €infid)t in bas Ceiben bes 
Cebens, in feine Urfache, in jeine Rufhebung unb ben 
Weg, ber 3ur Ruf bebung führt; alfo bie rechte bubbbi* 
ftifd)e Ruffaffung bes Dafeins, bie 3ugleid) eine Befreiung 
von allerlei falfd)en Cebren, 3. B. bem Glauben an ein 
befonberes bauernbes Id), bie Seele, in fid) fd)liefet. 

2. Rechtes €ntfd)liefeen (anb. Überf. rechter Gebanke). 
Cs ift bie Gefinnung, welche ver3id)tet auf finnliche Ver* 
gnügungen, gegen niemanb böfe Rbfid)t hegt, kein leben* 
bes Wefen fd)äbigt. Ihre Wirkung im Innern ift Hiebe, 
(Ditle ib, §reunblid)keit, Gleichmut. 

1) So bie Überfefcung nad) Olbenberg. €s ift fd)\wer, 
bie prägnanten Rusbrücke ebenfo prägnant wieber3ugeben. Die 
Bebeutung jebes ein3elnen wirb burd) bie folgenbe Erklärung 
fid)erer beftimmt. 
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3. Rechtes Wort. Cs Ift bas Vermeiben von lügne« 
rifcber unb verleumberifd)er Rebe, von verlefeenber Rebe, 
von unfauberer Rebe. 

4. Red)te €at. Cs ift bie Vermeibung bes Lötens, 
bes Stettens, ber Unkeufd)l)eit. Aud) Cntbaltung von 
geiftigem Getränke unb Betäubungsmitteln wirb bQ3U 
gerechnet. 

5. Rechtes Ceben (anb. Überf. red)te I3efd)öftigung). 
€s ift bie Vermeibung von Berufen verheerter Art: Bal- 
ten von Sklaven, Berfteltung unb Verkauf von Waffen, 
von Sleifd) 3ur Habrung, von Betäubungsmitteln, von 
Giften. 

6. Rechtes Streben (ob. rechter Rampf). Cs ift bas 
energifd)e Achtgeben unb Sid)mür>en, ba& alles beftebenbe 
Böfe vertilgt, alles nod) nid)t entftanbene Böfe verbinbert 
werbe, bafe ferner nod) unverwirklid)tes Gute verwirklicht 
unb bereits beftet)enbes Gute erhalten unb geförbert 
werbe. Cs ift ber Gegenfarj 3U träg befd)aulid)em Geben» 
laffen. 

7. Red)tes Gebenken (rechte Ad)tfamkeit). Dies ift 
eine 3erlegenbe Beobachtung erftlid) bes Körpers unb 
feiner Ceile, 3weitens ber Sinnesvorgänge, brittens ber 
Geiftesvorgänge, viertens ber Grunblagen. bes Seienben, 
eine 3erlegenbe Betrachtung, bie als Vorftufe ber ODebi« 
tation (Hr. 8) helfen foll, fid) über Sreube unb Ceib 3U 
erheben. 

8. Rechtes Sid)verfenken (Vertiefung, (Debitation). 
Dtefe Abteilung umfafrt jene eigentumlichen geiftigen 3u* 
ftänbe, bie als bas wefentlid)e 3iel unb bie wid)tigfte 
Rufgabe bes Bubbbiften gelten müffen unb gan3 fyfte* 
matifd) gepflegt werben, über fie wirb unten nod) näher 
3U reben fein. 

So wirb unter biefen ad)t Überfchriften bas Ceben 
bes rechten Jüngers nad) ben verfd)iebenen Gefid)ts« 
punkten hin angebeutet. Aber eben nur angebeutet. 
Will man ben bubbt)iftifcben Weg ber Beilsgewinnung 
völliger verfteben, fo mufc man weiter ausholen. Die 
(Ditteilungen barüber finb aufeerorbentlid) reid) unb ein« 
gebenb. 

Die Anweifungen, welche ber Bubbba für bie Ge* 
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winnung feines l)öd)ften 3ieles 3U geben bat, beginnen 

mit Vorfcbriften, welche 5er Caienwelt im wei* 

teften Umfange gelten. Denn obwohl bie Bahn 

fid) weiterbin verengert, (o ba& nur ber aus ber Welt 

herausgetretene ODönd) auf ibr wanbern hann, fo verbält 

fid) bod) bie bubbbiftifd)e Cebre burd)aus nid)t gleich*. 

gültig gegen ben Caien. Sie \)ä\i es aud) für ibre Ruf* 

gäbe, biefen gleicbfam vor3ufd)ulen für bie böb eren 

pfabe, fei es, bafe er nod) in biefem Ceben einmal ba« 

bin hommt, ben 9d)ritt 3um 0Dönd)tum binüber 3U tun, 

fei es, bafe er als Refultat feiner Bemühungen nur eine 

glüchlid)e Heuverhorperung erlangen hann, vielleid)t eine 

fold>e, in welcher ber b°b e Weg bes 3um legten 3iele 

wanbelnben (T)önd)es \\)m bequemer 3ugänglid) wirb. 

Sünf fefte Vorfd)riften gelten 3unäd)ft aud) jebem Haien 

als Rid)tfd)nur. 8ie lauten: 

(Dan öarf nichts Cebenbiges vernichten. 
(Dan öarf nid)t fteblen. 

(Dan öarf deinen unerlaubten Gefa)led)taverhebr pflegen. 
(Dan barf nid)t lügen. 

(Dan barf keine beraufd)enben Getränke trinken. 

Weit über biefe fünf funbamentalen Weifungen 
binaus aber werben nun bem Haien nod) viele anbere 
Vorfd)riften bes red)ten verbienft lieben Cebens gegeben. 
Sie bilben einen fittlid)en Cobex altes beffen, was 3ur 
3eit bes Bubbba unb unter feinen fo3ialen Verbältniffen 
als ebrenbaft unb pflichtgemäß galt. €s werben er« 
örtert bie pflid)ten im Verbältnis von €ltern unb Rin= 
bern, von Cebrer unb Sd)üler, von Gatte unb Gattin, 
von Sreunb unb Sreunb, von ßerrn unb Dienern, von 
Caien 3um religiösen Ceben. Ruf bie €in3elbetten hann 
bier nid)t eingegangen werben. Vieles finbet auf anbere 
3eiten unb Cebensverbältniffe heine Rnwenbung mebr. 
Ruberes, was wir bei ausführlicher Darlegung bes 
Pfltd)tenhreifes erwarten würben, fehlt. Das meifte in» 
bes ift anfpred>enb unb wobltuenb, von einem feinen 
fittlid)en Cmpfinben eingegeben. Die Quinteffen3 biefer 
CaiemCtbih foll ohne Srage fein, bafe ber Caie unter 
forgfältiger Beachtung ber geltenben fittlid)en Dörmen, 
über beren bauernbe Bebeutung ober Relativität weiter 
nid)t reflehtiert wirb, fein Ceben führen foll. 
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Über biefe breitefte Grunblage ber €tl)ik, welche 
allen gilt, kann fid) nun aber aud) fd)on ein Caie, ber 
Befonberes tun will, ergeben, wenn er 3U ben oben ge* 
nannten fünf Sunbamentalgeboten nod) brei weitere bin* 
3ummmt, nämlid) biefe: 

(Dan barf nur 3U gewiffen erlaubten 3eiten 

Dabrun g 3U fid) nehmen. 
(Dan barf nid)t an tan3, Oefang unb Ruf» 

füt)rungen teilnehmen. 
(Dan barf ben Rörper nid)t förmlichen unb 

pflegen burd) Blumen, Salben unb 

woi)lgerüd)e. 

3ugleid) verwanbelt fid) für ben, weld)er biefe brei 
Gebote auf fid) nimmt, aud) bas britte ber früheren fünf 
in bie ftrengere form: 

(Dan. barf gar keinen Gefd)led)tsverfcebr pflegen. 

CDU ber Übernahme biefer ad)t Gebote betritt man 
eine Vorftufe bes (Dönd)fums. Inbem Caien fid) 
3eitweife ihnen unterwerfen, erwerben fie ein befonberes 
Verbienft, bas fid) in il)rer Heuverkörperung geltenb 
mad)en wirb, unb prüfen ihre Rräfte für bie Rufgaben 
ber engeren Jüngergemeinfcbaft. 

Hur in biefer lefeteren, ber CDönd)sgemeinbe, läfct 
fid) bas Streben nad) bem 3iele bes Hirväna völlig 
verwirklichen. 3war wirb tbeoretifd) bie (Döglid)keit 
nicht beftritten, bafc ein (Denfd) aud) ohne bie Regeln 
bes ODönd)tums, im Caienftanbe, 3U jenem 3iele kom» 
men könne, wie benn einige wenige Beifpiele aus ber 
älteften 3eit bafür angeführt werben. Praktifd) aber, 
bei ber ungeheuren Schwierigkeit fold)en Weges, bleibt 
biefe (Döglid)keit auger frage. 

Das (DÖnd)steben, welches ber Bubbha forbert, 
baut fid) auf ber Befolgung von 3er>n Geboten auf, 
nämlid) au&er ben 3ulefct erwähnten ad)t nod) auf ben 
3wei folgenben: 

(Dan barf Nein hohes ober breites Cager benufcen. 
(Dan barf kein Golb ober Silber befirjen. 

€s finb alfo, wenn man bie gefamten 3el)n Vor» 
fd)riften bes bubbt)iftifd)en ODönd)tums überfieht, teils 
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Verbote prirt3ipiell etbifcber Dafür, teils aber fold)e, bie 
nur auf eine gewiffe Ifolierung unb €infad)beit ber £e* 
bensweife b^ielen, auf Coslöfung von Samilienbanben, 
Cöfung von €rwerb unb Befif3, auf Vermeibung äußerer 
Rei3e burd) Genugmittel ober Hacbgiebigfeeit gegen 
animaüfd)e triebe. Diefe Grunbgebote werben nun nod) 
burd) eine grofee Rn3at)l anberer Vorfd)riften ergäbt, 
wie fie bie Obliegenheiten unb Verf)ältni[fe eines (o be* 
fonberen 3 wecken bienenben Gemeinfcbaftlebens naturge* 
mäfe verlangen. Dabin gehören Rnweifungen über bie Art 
ber Wohnung, über bie Rleibung, über Befd)äftigung 
nad) üages* unb Jar>res3eiten, über bie Dabrung, über 
bas Benehmen ber (Pönale gegeneinanber, über ben 
Verkehr mit Caien u. a. m. Von biefen Rnorbnungen, 
bie bter natürlid) nid)t bis ins €in3elne verfolgt werben 
Nonnen, fei nur bie eine befonbers widrige erwähnt, 
ba& ber (Dönd) fid) allein von erbettelter Habrung er* 
balten barf. 3u biefem 3weche mufe er täglid) morgens 
feinen Bettelgang machen. €r igt, was ibm gegeben 
wirb; Steif d)nabrung gilt nicht für ausgefd)lof|en. €in 
weitverbreiteter Irrtum ber Curopöer nimmt an, bafc ber 
Bubbba Sleifcbnabrung verboten habe. Rber ausbrüchltd) 
bat er biefe Befcbränfoung abgelehnt. €rft in feiner fpäteren 
€nt wichlung if t ber Bubb bismus mand)er Cänber 3U einer prin» 
3ipiellen Cntbaltung von Sleifd)nabrung weiter gefd)ritten. 

Die gan3e möncbifd>e Organifation nun 
aber ift nur f5ilfsmittel für bie eigentliche Ruf» 
gäbe bes Bubbbiften, nur eine Rrt Scbutjwebr. 
Ohne biefe Sd)ufcwebr, obne bie bamit ehielte, vor» 
läufige Reinigung ber Rffehte unb ßemmung ablenhenber 
Cinflüffe von aufoen würbe bas Rrbeiten an ber wirk» 
lieben Rufgabe bis 3ur Rusfid)tslofigheit erfd)wert werben. 
€s ift wieberum ein häufiger Irrtum Sernftebenber, bafe 
ber Bubbbismus ber mönd)ifd)en Cebensweife an fid) 
eine befonbere Wirkung 3ufd)reibe. Rn fid) felbft \)aben 
vielmehr bie Gebote bes (Dönd)tums alle 3ufammen nod) 
heinen erlöfenben Wert. 

Crlöfenber Wert kommt erft ber geiftigen Rrbeit 
3u, welche unter bem Schule bes mönd)ifd)en Hebens 
beginnen foll. 
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Der ßauptinf)alt biefer geiftigen Arbeit läßt fid) 
mit 3wet Worten wiebergeben, welche 3ugleid) einen 
3wiefad)en Grab ber Vervollkommnung be3eid)nen : 
(Debitation unb €rkenntnis. 

CDebitation, betrad)tenbe Verfenkung, ift ber 
Harne für ein fern* großes unb fer>r wichtiges Selb ber 
wefentliä)en €rlöfungsarbeit bes Bubbl)iften. In bie 
Rufgabe ber CDebitation tritt ber Jünger red)t ein, wenn 
er vorber alle bie äußerlichen Vorfd)riften bes (Döna> 
tums, unter benen er lebt, innerlici) verwertet \)ai als 
€r3iebungsmittel (eines Geiftes. Cr muß rechte innere 
Wacbfamkeit, 6elbftbeberrfd)ung, Cenkbarkeit feiner Rn* 
lagen, ein fcbarfes Buge für Sebler unb Irrtümer er» 
worben b^ben. Sur ben fo exogenen beginnen bann 
bie Übungen ber CDebitation. 

Das Verftänbnis ber CDebitation ift für be*n Hiebt* 
bubbbiften ungemein febwierig, weil es fid) tyer um em 
prahtifdjes Verbalten unb um praktifd)e 6rfab« 
rungen banbelt, bie in Worte nur unvollkommen ein3U* 
kleiben finb. für ein genaueres Stubium empfieblt fid) 
bie Benutzung ber oben genannten Werke von Seiben« 
ftücker (5. 338 - 395) unb von Beckb (H S. 39 - 90). 3ur 
erften €infübrung fei folgendes gejagt. 

Der Begriff ber CDebitation umfaßt ein febt reiebes 
unb buntes 5vftem von Übungen, bie fid) auf verfd)ie» 
benem Hiveau bewegen. Da finb rein med)anifd)e körper* 
ltd)e Rnweifungen, äußere unb innere Hilfsmittel, Rn* 
bad)ten, Rbftraktionsübungen, Reflexionen, Verfenkungen 
unb €kftafen. Rlle biefe Wege münben aus auf ein 3iel, 
bas ed)te, red)te bubbbiftifd)e Cnb3iel, nämlid) bie w €r- 
löfung" ober »Befreiung - . Wie fd)on oben erwäbnt, ift 
bie fiebente Rbteilung bes achtteiligen pfabes, bas red)te 
Gebenken (bie red)te Rd)tfamkeit), eine Rrt Vorftufe ber 
CDebitation. Ibre Betrachtungen geben, foweit fie bem 
Rörper, ben Sinneseinbrücken unb bem Gebankenleben 
3ugewanbt finb, barauf aus, bas Bewußtfein ber 3u- 
fammengebörigkeit mit biefen Größen (bie €in3elperfön* 
Hd)keit als Präger biefer Größen) 3U eliminieren unb 
jenes alles als etwas Objektives in Diftan3 3U verfetjen. 
Bei bem vierten Objekt ber anbäd)tigen Betrad)tung, ben 
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„Grundlagen bes Seienben , foll eine tiefe, lebendige 
Vorftellung bes föauptinfyaltes ber Crlöfungslebre ehielt 
werben. Das finb alfo Vorübungen 3ur (Debitation. Die 
(Debitationen felbft können in 3wei ßauptarten 3erlegt 
werben, nämlid) in foldje, bie bie „Verfenkung" 3U il)rer 
unmittelbaren Rufgabe baben, unb foldje, weldje bie €r* 
Werbung ber „böd)ften Weisheit* be3wecken. 

Die erfte Rrt ber (Debitationen enbigt alfo in „Ver> 
fenkung" ober „Sinnen" (bbyana), wobei man vier ver* 
(d)iebene Stufen ober Grabe unterfd)eibet. Rufcerbem 
aber finb feft3ujtellen vier auf bie \terfenkungen felbft 
folgenbe 3uftänbe, bie man „Rube3uftänbe" nennt, „eine 
an (Deeresftille erinnernbe €ntleerung bes Bewufetfeins 
von allen Inbalten" (Seibenftücher S. 346). Die vier Ver* 
fenhungen 3ufammen mit ben vier Rube3uftänben werben 
aud) wol)l als bie ad)t bbyäna be3eid)net. 

Die 3weite Richtung ber (Debitationen be3wed*t 
l)öd)fte Weisbeit. ßier t^anbelt es (id) nid)t um ein Cin« 
geben in unbewußte 3uftänbe, fonbern um eine Cinfidjt 
(Intuition), bie mit gewöbnlidjem Wiffen nid)t ibenti(d) ift, 
fonbern bei ber eine Rrt inneren Blid^es (ber d)inef. 
ßubbbismus nennt es t'ien mu, „bimmlifd)es Rüge") bis 
ins innerfte Wefen ber Dinge unb €rfd)einungen bringt. 
Diefe Intuition erkennt mit abfoluter Durd)fd)auung unb 
ftlarbeit vor allem bie brei Grunb3Üge alles €xiftieren* 
ben, Vergänglid)keit, Ceib, Wefenlofigkeit, ferner aber ben 
gan3en Inbalt ber bubbbiftifd)en Cebre, erkennt ibn in 
foldjer Weife, wie nur bas wad)fte Crleben etwas, er« 
kennen läfet. 

Die ODittel, mit benen man biefe 3wei Rrten von 
(Debitation betreibt, finb febr mannigfaltig unb werben 
in verfd)iebener Weife gruppiert, fo bafe allerlei Rate* 
gorien entfteben, bie 3um teil einanber bedien. Ruf biefe 
anfänglid) verwirrenben €in3elbeiten geben wir \)\ex nid)t 
ein. Dod) follen einige ßilfsmittel ber (Debitation näber 
gefd)ilbert werben, burd) bie auf bie Sad)e felbft mebr 
Cid)t fällt. 

Unter ben Uebungen, bie 3ur (Debitation fübren, 
finb befonbers .bekannt bie fog. Rafina«Übungen. Das 
Wort Rafina bebeutet bas völlige Rufgeben bes Geiftes 
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in einer Vorftellung (eig. „Gan3beit"). Solcher Rafina* 
Übungen gibt es 3ebn. Sie werben mit f5ilfe verfd)ie* 
bener materieller Subftrate angeftellt, wonad) (ie il)re Hamen 
führen: €rb*5afina, Waffer«R., Seuer*R., Winb*R., Blau*R., 
Gelb«R., Rot'R^ WeifrR., Cid)t«R., teilraum-R. (Dan be* 
nufet alfo €rbe ober eine Wa|[erfläd)e ober Seuer ober 
Winb (Cuft) ober eine farbige Scheibe- Wie aber benufct 
man fie? nehmen wir als Beifpiel bas €rb*Rafina. Das 
Verfahren wirb (Vifubbbi-magga cap. 4) fo befd)rieben: 
(Dan nimmt eine Quantität €rbe, etwa Cel)m (wobei ge* 
wiffe Sarben 3U meiben finb, etwa bellroten Cebm) unb 
3ief>t fid) bamit in bie Stille 3urück, um jebe Störung 
3U meiben. (Dan ftellt eine Unterlage b er » 3eug ober 
Ceber o. ä. über einen F5ol3ral)men gefpannt, unb formt 
von bem forgfältig gefäuberten Cebm eine hreisrunbe 
glatte (Daffe, etwa einen Sufe im Durcbmeffer. Dann hon- 
ftruiert man fid) einen SU5 bavor, beffen Anlage genau 
betrieben wirb, befonbers binfid)tlid) feiner Cntfernung von 
bem Cebmklumpen. Hun fefct man fid) nieber, bie Bugen 
halb gefd>loffen, weber weit offen nod) 3U eng gefd)loffen. 
(Dan richtet bie Gebanken barauf, bafe man burd) bies 
(Dittel frei werben will von allen finnl:d)en Cufteinbrücken, 
über alles Ceiben ber €xiften3 fid) erbeben will; man 
gebenkt bankbar unb freubig bes Bubbba unb feiner 
Vorgänger unb anberer heiliger Vorbilber. (Dan fprid)t 
babei in beftänbiger Wieberbolung ein kur3es Wort, bas 
eine €igenfd)aft ber €rbe (bes Rafina«Subftrates) aus* 
brückt, etwa bas Wort »breit" ober „grob" ober „frud)t* 
bar" o. a. Inbem man ben Crbklumpen anfiebt, fd)üe[$t 
man bie Augen unb öffnet fie wieber, wobl bunbert* ober 
taufenbmal unb mebr. Bei folcbem Verfahren bilbet fid) 
in bem Betrachter ber „geifttge Reflex" bes Objekts 
(nimitta). Das ift bas Spiegelbilb bes Objekts, „klar, 
monbartig", bas ber (Debitierenbe bei gefd)loffenen wie 
offenen Bugen beutlid) vor fid) liebt, ßat er bies er« 
reid)t, fo verlädt er ben piaft unb gebt in feine 3elle. 
Cr trägt nun bas Objekt im Reflex mit fid). Danad) be* 
banbelt er ben Reflex wie vorber bas Objekt, bis er 
einen weiteren innerlichen Reflex bavon (fo3ufagen einen 
Reflex 3weiten Grabes) bekommt, ßat er biefen €rfolg 
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erreicht, fo l)at er bie .fünf Hemmungen " überwunben 
unb der Geift ift vollkommen kon3entriert. Damit erreicht 
man bie „angren3enbe flnbadjtftufe*. Wenn man nun 
weiter ben abgeleiteten Reflex betrad)fet, fo ge))t man 
fcbliefclid) in bie „volle flnbadjtftufe" über, b. b» man tritt 
ein in bie Verfenkung. — 

€s wirb an ber betreffenben 5telle bemerkt, bafe mand)e 
(T)enfd)en leid)ter als anbere, ja einige gelegentlich wie 
burd) 3ufall in Verfenkung verfallen, wie man von bem 
heiligen (Dallaka er3äblte, ba& er beim Anblicke eines 
gepflügten Selbes plöfclid) ber Verfenkung verfiel. Das 
wirb bann baraus erklärt, bafe foldje Ceute bereits in 
früheren Cxiften3en als Schüler eines ßubb))a ober als 
„Seher" Übung in ben Verfenkungen erlangt haben. 

Der Aufftieg ber verfd)iebenen Verfenkungsftufen 
fcbeint nad) bem €ntfd)winben bes bewufeten Cmpfinbens 
bemeffen 3U fein. Die erfte Verfenkung ift d)arakterifiert 
als ein Dafein «voller Anbad)t, Denken, Sinnen, Sreubtg» 
keit unb Glück"; bie 3weite als „volle Anbackt, Sreubig* 
keit unb Glück" ; bie britte als „volle Anbad)t, Glück unb 
Gleichmut"; bie vierte als „innere Reinheit, volle Anbad)t 
unb Gleichmut". Die „vier 3uftänbe a werben wie Objek* 
tivierungen ber Verfenkungspro3effe be3eid)net: bas un* 
begren3te Raumgebiet; bas unbegren3te Bewufetfeinsge* 
biet; bas Gebiet bes flid)tfeins; bas Gebiet ber Wahr* 
net)mung*unb*aud)*nid)t' Wahrnehmung. - 

Wefentlid) anberer Art ift bie (Debitationsart ber 
„l)öd)ften Weist)eit\ Sie kann fid) an bie Verfenkungs* 
mebitationen als eine Art Gipfel anfd)liefeen ; aber fie ge- 
bort nid)t notwenbig an bie Stelle. Vielmehr kann man 
in fie eintreten, ohne je Verfenkungen erfahren 3U haben. 
€s ift 3U bemerken, bafe bie Crlebung ber Verfenkungen 
nid)t unbebingt erforbert wirb, bamit jemanb 3ur böchften 
Vollkommenheit bes- Bubbhismus gelange unb ein „ar« 
bant", Beiliger, werbe. Aber bie Crfabrung ber „Weis« 
beitsmebitation", bas Gewinnen bes „himmlifd)en Auges", 
ift unbebingt bafür erforberlid). In ber hofften Weisheit 
erft erreid)t ber Jünger ben 3uftanb völligfter Beherrfd)ung 
alles Dafeins, völligfter Berauslöfung aus bem Ronnex 
bes Dafeins, ben 3uftanb, wo alle Seffeln, bie ihn nod) 
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an bie umgebenbe Welt ber €rfd)einungen hnüpfen könn* 
ten, 3erfdjnitten finb. f5ier ift bie Freiheit, bie €rlöfung 
erreicht. - 

(Detbobe. unb Organifation finb von Anfang an 
d)arakteriftifd) gewefen für bie Cebre bes Bubb!)a; bas 
ift für jeben, welcher bas Vorangegangene nad)benklid) 
gelefen bat» felbftverftänblid). €s ift barum aud) nid)t 
3U verwunbern, baß bie Jünger fel)r halb nad) bes 
CDeifters Tobe neben feine Perfon bie 3wei Gröben ber 
Cebre unb ber Cemeinbe geftellt haben: Bubbha, 
bie Cebre unb bie Gemeinbe bilbeten bie bret haftbaren 
Befißtümer, benen ber ein3elne fid) verpflichtet fühlte. 
Seine GDetbobe ber ßeilsgewinnung, in einer (Denge 
fefter Regeln ausgeprägt, hinterließ ber Bubbha als 
wertvollfte Gabe ber Organifation, welche er als 
Trägerin jener ODethobe, gleichfam als Gefäß für jenen 
Inhalt, bei (einen Ceb3eiten auf bas vorfid)tigfte ge* 
bilbet hatte. 

Anfänglich hat öer Bubbha nur (D ö n d) s gemein« 
fchaften gegrünbet. Die Srau kam 3U feiner 3eit als 
felbftänbige perfönUd)keit kaum in Betracht. Vielmehr 
wirb ihr Dafein vorwiegenb etwa unter bem Gefid)tspunkt 
angefeben, welchen Graf Ceo tolftoi neuerbings einmal 
mit ben Worten ausgebrückt hat: Die frauen finb ber 
größte Stein bes Anftoßes in ber €xiften3 bes ODannes. 
Inbes brängt bie Cebre bes Stifters felbft jn ihrer ernft« 
philofophifd)en, über alle äußeren Schranken in bie 
tiefe ber Dinge blickenben Art eigentlich aud) auf eine 
belfere Würbigung ber Srau hin- So gut jene Ibeen, 
welche wir entwickelt haben, keine fo3ialen Klaffen* 
unterfd)iebe (Raffen) gelten laffen konnten, fonbern ein* 
fad) ben (Denfcben, wo immer man ihn traf, fud)ten, 
fo gewiß mußten fie aud) in ber Srau bem (T)enfd)en 
bas Anrecht auf €rlöfung gönnen unb ben Weg ba3U 
eröffnen. Die babei brohenben praktifd)en Gefahren 
hat ber Bubbha aber ftark empfunben. Wiberftrebenb 
gab er bie Grünbung von Honnengemeinben 3U. Doch 
finb fie von Anfang an ben CDönd)sgenoffenfd)aften 
ftark untergeorbnet gewefen. 

Der €intritt in eine 0Dönd)s* ober nonnengemein* 
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fd)aft ftanb jebem frei. €in Raftenunterfd)ieb würbe, 
wie fd)on angebeutet, nicht gemacht. Hur freilief) er* 
gaben fid) für Ceute in gewijfen Cebenslagen berartige 
Schwierigkeiten, ba& aus praktifchen Crünben bod) 
einige Schränken ge3ogen werben mußten. €ine F\n^a\)\ 
gefäl)rlid)er Rrankheiten verhinberte ben eintritt. Un* 
freie Perfonen ferner (aud) Solbaten unb Ver(d)ulbete) 
konnten nid)t aufgenommen werben. Rud) bie €in* 
willigung ber eitern mufete in ber Regel vorliegen. Als 
(Dinimalalter ber vollen Aufnahme galt bas 3wan3igfte 
Jahr. Dod) konnte ein proviforifches Bustreten aus 
bem weltlichen Ceben fdjon früher ftattfinben. €s war 
ein rein privater Schritt, wenn ein Schüler fid) 3ur Vor- 
bereitung auf bas (Döndjtum an einen ODönd)sler)rer an« 
|d)lofe. Den Charakter eines wirklid)en 0Dönd)es erhielt 
man unter einer gewi|[en Feierlichkeit. Dafür mufete eine 
(Dönd)sgemeinbe 3u(ammengerufen werben, ber bie Bitte\ 
um Aufnahme öffentlid) vorgetragen, eine Verpflichtung 
mönd)i|d)er Cebensweife 3ugefagt, unb beren 3uftimmung 
entgegengenommen würbe. 

Der Rufgenommene konnte, falls er anberen Sinnes 
würbe, jeber3eit freiwillig wieber ausfeheiben. Die Rus* 
febeibung würbe mit Dotwenbigkeit bewirkt burd) grob' 
lid)e Verlegung ber wid)tigften äußeren Gebote. Rls 
fold)e be3eid}nete man fchon früh) folgenbe vier: 

1. ein (Dönd) barf keinerlei 6efd)ied)tsverker>r 
pflegen ; 

2. er barf keinen Diebftahl begeben; 

3. er barf kein Ceben wiffentlid) vernichten; 

4. er barf fid) nid)t eitler Weife höhere Fähigkeiten 
(Wunberkräfte) 3ufd)reiben. 

War ein Verftofe gegen biefe Regeln nad)3uweifen, 
(o würbe ber Betreffenbe ausgeftofeen; unentbeckte Ver» 
gel)en biefer Rrt fd)ieben ben CDönd) jebenfalls faktifd) 
von ber Sd)ar ber wahren Jünger (b. !}• Q M fc m Rrbeiten 
war vergeblich), wenn er auch ben äußeren Schein auf* 
recht htelt. 

Geringere V er ftöfee gegen bie mancherlei Vorfchriften 
bes mönd)ifd)en Cebens würben mit allerlei Bufeen belegt, 
burd) bie fie getilgt werben konnten. Befonbere Zage 
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waren 60311 beftimmt, bafe man fid) in Gemeinfcbaft prüfe 
unb etwaige Verftöfee bekenne. Das gefd)ab am Tage 
bes Heumonbes unb bes Vollmonbes (bie fog. Upavafa» 
tr)a« ober Upofatba*Cage). Dod) fd)ob man balb nod) 3wei 
rage ein, fo bafe ber ad)te unb vier3ebnte (refp. fönf3el)nte) 
jebes ßalbmonats Beid)ttag war. Diefe Beid)tverfamm* 
lungen bilben einen gewiffen leid)ten Rnfalj 3U kultifd)er 
Seter innerhalb bes urfprünglicben Bubbbismus. Hid)t 
mel)r als eben bas 6efür>l gemeinfamer Gebunbenr>eit an 
eine beftimmte f5eilsmetl}obe kam babei 3ur Geltung. 
Cine alte Beid)tformel mit Ruf3äl)lung 3al)lreid)er Ver* 
gelungen würbe vorgetragen unter Anfragen an bie Ver« 
fammelten, ob einer fid) ber erwähnten Sünben fd)ulbig 
fül)le. Wer bekannte, bekam feine Bufee angewiefen. 

Die gan3*e Organifation bes Bubbba berubte nur 
auf münblid)en Verorbnungen. Gautama bat nid)ts 
6d)rift lidjes bin^rlafjen. Seine gefamte Cebre 
verbreitete er bureb münblicbe Verkünbigung, unb feine 
Rnbänger prägten fie ibrem Gebäd)tniffe ein. Dies ift 
nid)t fo unglaublich, wie es bem mobernen Rbenblänber 
3unäd)ft erfd>einen möd)te. Das Gebäd)tnis fpielte bei 
bem Rultur3uftanb bes alten Inbiens eine viel gröfeere 
Rolle als in unferer bücberfeligen 3eit. €s leiftete viel 
mebr, würbe aber aueb viel eifriger unb fvftematifcber 
verwertet als b eu ^ e » Die Art ber Cebrvorträge bes 
Bubbba ferner kam bem Bebalten bes Gebäd)tniffes 
vielfad) entgegen. €r bilbete für feine wiebtigften Cebren 
fefte formein, bie er bäufig wieberbolte. Viele CrÖrte* 
rungen erfolgten nad) bem 6d)ema beftimmter 3um 
Teil ben ßörern fd)on bekannter Kategorien. 3ablen« 
mäßige Rnorbnung würbe wieber unb wieber benu^t. 
Rnbere Stoffe prägten fid) baburd) bem Gebäd)tniffe 
leid)ter ein, bafe fie 3ufammen mit praktifd)en Rnforbe* 
rungen weiter lebten, weld)en täglid) nad)3ukommen 
war. Dod) anberes bereit fid) leidet burd) bie Bilber« 
fpracbe, bie ber Cebrer gebraud)te, burd) feffelnbe Gleid> 
niffe, burd) Anknüpfung an Creigniffe aus feinem ober 
anberer bekannter Perfönlid)keiten Ceben. €s war eine 
ber wid)tigften Tätigkeiten ber organifierten Jüngerfd)aft, 
bafe fie bie lebenbigen Träger ber Cebre bilbeten. Ruf 
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bie Dauer ift biefer 3uftanb unmöglich geworben. Im 
Caufe ber näd)ften Jaf)rr>unberte kam es allmäbUd) 311 
Auf3eid)nungen, aus benen fid) 3ule^t ein fejter Ranon 
r> eilig er Schriften entwickelt bat. Deffen Cntftebung 
ift aber bei folcrjer Cage ber Dinge natürlid) ein bunk* 
ler Pro3efe. Wann bie ein3elnen Schritten entftanben 
finb, unb wie weit (ie bas Wort bes Bubbr>a (elbft wieber« 
geben, biefe fragen werben nod) lange ben Gegenftanb 
f d)wieriger biftorifd)er €in3elunterfud)ungen bilben. Bemerkt 
fei nur, bafr bie ältefte Crwäbnung von Auf3eid)nung 
bubbr>iftifd)er Schriften, bie wir kennen, biefe in bas erfte 
)a!)rl)unbert vor CI)rifto fefet (Dipavamfa XX 20 f., vgl. 
(Dabävamfa I p. 132 ber Ausgabe tumour»Wijefinf)a). 

€in vorausgreifenbes Wort über ben Inhalt bes 
bubbr)iftifd>en Kanons beiliger Schriften fei r>ier 
angefügt. Der Kanon ift nid)t in allen Cänbern bes 
bubbbiftifdjen Bekenntniffes ber gleiche; bie 0runb3Üge, 
bie widjtigften Büd>er, bie ßaupteinteilung ftimmt freilid) 
überein. Genannt wirb ber Ranon £ri*pitaka, b. b- brei* 
fad)er Rorb. So werben bilblid) bie brei ßauptgruppen 
ber Schriften unterfd)ieben. 

1. Das erfte pitaka b^ifet bas Vinava*pitaka. Cs 
befd)äftigt fid) mit ben Vorfd)riften unb Orbnungen bes 
(T)önd)slebens unb umfaßt brei Werke. 

2. Die 3weite Abteilung Reifet Sütra«pitaka. ßier 
werben bie pl)ilofopr)ifd)-religiöfen Ce))ren bes Bubbt) a 
erörtert, meiftens in form von 3wiegefpräd)en ober 
Vortrögen bes (Deifters an feine Jünger, nid)t or>ne bafe 
fid) t)öufig r>iftorifd)e Umral)mungen binburd)3Ögen. Diefe 
Abteilung umfafet vier grofce Abfcbnitte, von benen jeber 
eine (Denge längerer ober kür3erer Abbanölungen ein* 
fd)liefet. €in fünfter Abfcbnitt, ber von ben meiften nod) 
3U biefem pitaka gerechnet wirb, gehört nad) ber Auf« 
faffung anberer Bubbl)iften 3U bem nad)ftfolgenben. 

3. Das ift bas Abibbarma*pitaka. Sein Inhalt ift 
gleichfalls lebhafter Dafür, fübrt aber in fubtilere, 3um 
grofeen teil pfvd)ologifd)e fragen b^ein unb gebt ben 
Streitfragen nad), bie fid) bei genauerem Ausbau ber 
bubbbiftifcben Pbilofopbie erboben. Dies pitaka bat 
fieben Hauptabteilungen. 
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Cine Überfid)t über bie ein3elnen Schriften 5es Ranon s 
unb ibren Inbalt bietet bie 9. 10 erwähnte Arbeit von 
Jul. Dutoit (auf 6. XIII -XXI). eingebend befprodjen 
unb d)arakterifiert werben bie bubb!)ifti[d)en Schriften in 
bem b^vorragenben Werne von (D. Winternifc, 6efd)id)te 
ber inbifeben Ctteratur. II. Bb. 1. ßälfte. Ceip3ig 1913. 
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II. flbrifc ber 6ejd)id)te bes ßuööf)ismus. 



I. Vorberinbien. 

Citeratur: Vinc. A. Smitb, Zfye early Ijiftory of Inbia. 3 eö. 
Oxforö 1914. ß. Rem, ber Bubbbismus unb feine Gefd)id)te 
in Inbien. lieber}, v. ß.lacobi. Ceip3ia 1882. 2 Bbe. Z, Suzuki, 
Outlines of (Dafjäyäna Bubbl)tsm. Conöon 1907. C be la VallSe 
Pouffin, Boubbljisme. Paris 1909. 

3u Ceb3eiten bes Bubbfya umfafete bas Rusbrei* 
tungsgebiet feiner Cer>re etwa bie Cegenb 3wifd)en 
ben alten Stäbten Scbravafti (ßauptftabt bes Reiches 
Rofala) unb Räbjagriba (ßauptftabt von (Dqgabba) 
(vgl. S. 8). Cangfam unb in feinen ein3elnen Stabien 
für uns nid)t kontrollierbar fdjreitet bie Verbreitung in 
ben folgenben ]ar>rr)unberten werter, l>at es aber 3unäd)ft 
nur mit ber vorberinbifd>en ßalbinfel felbft 3U tun. Dies 
ungeheure Canb bot für lange 3eit Rrbeit genug. Bei 
biefer feiner Ausbreitung in Inbien bat ber Bubbl)ismus 
ftd) {ebenfalls nid)t fel)r ftark gegenfätjlid) abgehoben 
von bem Bintergrunbe bes vorl)anbenen reügiöfen Cebens. 
Cr wirb mel)r als eine neue Rb3weigung bes brabmo* 
nifcben Cel)ffYf^ms erfdjienen fein. TTrotj einiger widriger 
Differen3en (Cebre über bie Seele, Stellung 3U ben 
Raften) würben bod) feine Cebensgewobnbeiten unb bie 
meiften Dünkte feiner Cebre nioM als etwas Heues, Un* 
erhörtes empfunben. Rufeerlid) mag es il>m baber niä)t 
fd>wer geworben fein, fid) Terrain 3U erobern, wenn es 
aud) an Streitreben unb Beibungen, an Rivalität mit 
ben \\)xen €influfe verteibigenben Brar>manen nidjt gefehlt 
baben wirb. 
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Schwieriger muff bie Überwinbung innerer Rrifen 
gewefen (ein, fo weit biefelben überhaupt überwunben 
würben, flnbeutenbe Hachrichten von fold)en Rrifen hat 
bie äberlieferung uns bewahrt. Grabe nad) ber lang» 
jährigen Wirkfamkeit bes Bubbrja felbft war fein Weg* 
treten vom irbifcrjen Scrjauplafc, bas Ruf hören feiner 
perfönlidjen Heilung unb Autorität eine gefährliche Probe. 
Die fpätere Orbensüberlieferung meint 3war, bafe ber 
Bubbrja fterbenb einem ber bewährteren Jünger bie lei* 
tenbe Stellung übertragen habe, ber fie bei feinem tobe 
wieber weitergab, unb fo fort, woraus fid) eine 3ufammen» 
fyängenbe Reihe von fog. Patriarchen (28 in Inbien) 
gebilbet habe. Diefe Überlieferung ift aber 3weifelhaft. 
J ebenfalls hatten bie Patriarchen, wenn fie beftanben, 
von Anfang an nur mehr bekorative Bebeutung. €iner 
hierarchifchen Cntwicklung wiberftrebte bie Dafür bes 
alten inbifchen Bubbhismus 3U fehr. 6s war alfo keine 
ftarke ßanb ba, welche bie (Denge ber (Dönd)e äufeer- 
lieh 3ufammengehalten hätte. Die Cehre, bie eigentlich 
wahre Bafis ber Oemeinfchaft, beruhte, wie fd)on er* 
wähnt, lebig lieh auf münbticher ZZrabition. So war es nur 
natürlich, bafr man bei weiterem Wachstum in verfd)ie- 
bene Richtungen auseinanber lief.. 

Die orthoboxe bubbhiftifche äberlieferung behauptet 
nun allerbings, bafe man fogleich nach oem Eingang bes 
Bubbha in bas Htrväna eine richtige Orunblage ge* 
fchaffen habe, auf welcher bie Weiterentwicklung ruhen 
konnte. €s heifet, bafe gleich nach bem tobe bes 
Bubbha ein Ron3il abgehalten fei, welches öffent* 
lief) bie rechte Cehre feftgeftellt habe, natürlich nur münb- 
Itd), inbem 3wei ber angeferjenften Schüler ben Wortlaut 
vortrugen unb bie übrigen \\)h gemeinfam gitterten. 
Dies Ron3il foll ftattgefunben haben in ber Höhe bes 
Ortes Räbjagrirja. Sünfhunbert (Donche follen bies Ron» 
3Ü befchickt haben, beffen Vorfifc Räfchyapa führte, ber» 
felbe, bem ber febeibenbe (T)ei[ter bie Würbe bes Pa« 
triardjen übertragen hatte. So fagt bte orthoboxe bub« 
bhiffifche Überlieferung. 

Ob bies Ron3il inbes wirklich ftattgefunben hat, 
unterliegt allerlei Bebenken; bie frage läfet fich mit ben 

ß a <fe m a n n , Bub&biBtnue I. 2. Ruf löge. 
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beutigen ttDitteln biftorifd)er Sorfd)ung nid)t entfd)eiben. 

Jedenfalls bat bas Ron3il, wenn es ftattfanb, mit 
feinen Seftfetjungen nid)t erreicht, bafe innere 5pan» 
nung unb Spaltung vermieben würbe. Had) 3wei 
Richtungen r>in können wir Uneinigkeit fd)on in ben 
erften Jabrbunberten ber neuen Cerjre konftatieren. Cin* 
mal nämlicf) bilbete fid) in ber Praxis bes mönd)ifd)en 
Cebens eine laxere Partei neben einer ftrengeren aus. 
Rnbrerfeits aber taud)te eine Rn3ah)l von (Detnungsver* 
fd)ieben Reiten über biefe ober jene pl)ilofopr;i|d)e £et)re bes 
övftems auf. 

Obwohl bie Cebensweife, weld)e ber Bubbf)a feinen 
Jüngern vorfcbrieb, nid)t grabe asketifd) gerichtet gewefen 
war, fo enthielten feine flnweifungen bod) r>inreid)enb 
(Momente ber €ntfagung, um mit ber 3eit vielfad) als 
Sftig unb unerfüllbar empfunben 3U werben. 80 bilbete 
fid) eine Gruppe von Anhängern mit laxeren Prin3ipien. 
6ie verlangten Rbänberung ber Vorfd)riften je nad) ftrt 
unb Umftänben. 3el)n fold)e Sorberungen ber Crmä&i* 
gung follen fie aufgeteilt haben, unter benen fid) einige 
auf bie mönd)ifd)e Organifation be3ogen (wie 3. B. bie 
Sorberung, bafe eine nid)t voll3är>lige GDöncbsgemeinbe 
bod) ir>re Funktionen voltyeben bürfe), andere bie Cebens* 
weife unb perfönlid)e Bebürfniffe betrafen (3. B. €rlaub* 
nis, aud) einige 3eit nad) (Dittag nod) 3U effen, gewiffe 
Genufemittel 3U gebrauchen, anbere als bie gewöhnlichen 
(Datten 3um Sirjen 3U verwenben, Golb unb Silber an« 
3unehmen unb 3U befi^en). Diefer Erweichung bes alten 
Rlofterernftes trat freilid) ein fehr nad)brück lieber Wiber* 
ftanb entgegen. Ruf einem 3weiten Ron3ile, welches 
(ungefähr 100 Jahr nad) bem angeblichen erften) 3U Vai* 
fd)älT ftattfanb, verwarf bie rigorofe Richtung alle jene 
Sorberungen unb legte bie alten Grunbfärje ber Rlofter* 
bis3iplin von neuem feft. Dod) muffen bie Gegner fd)on 
3ar)lreid) unb ftark gewefen fein, wenn aud) irn- Gegen* 
kon3il eine Säbel ift. 

Die verfd)iebenen ODeinungen, welche in berfelben 
3eit über allerlei Punkte ber Cehre enlftanben unb aud) 
Streitigkeiten hervorriefen, finb offenbar von weniger Be* 
beutung gewefen. 6s werben freilid) ad)t3erm verfd)iebene 
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Sekten genannt, in welche 5er Glaube fd)on im 3weiten 
]at>rl)unöert feines Beftebens 3erfallen wäre. Inbes finb 
bas ol)ne frage leid)tere Differen3en gewefen, bie (id) 
auf Devor3ugung biefer ober jener Auslegung ftrittiger 
punkte, biefer ober jener praktifd)en CDetf)obe befd)ränk» 
ten, ol>ne bafe man prin3ipiell einanber bas Red)t ab* 
fprad), bie bubbbiftifd)e ßeilswabrbeit 3U beiigen. 

Im 3weiten ]at)rbunbert feines ßeftebens erlebte ber 
Bubbbismus ftarhe Umwäl3ungen ber p o l i» 
tifdjen 3uftänbe feiner F5eimat, bie auf ibn nid)t 
or>ne Rückwirkung blieben. 

Die 3üge Alexanbers bes Groben beruhten Inbien 
an feinen Weftgren3en. Vielleicht unter bem aufftören» 
ben €influffe biefer Berührung entftanb ein grofees ge* 
einigtes norbinbifd)es Reich an Stelle ber vielen 6in3el« 
fürftentümer, welche 3U bes Bubbba 3eiten unb fpäter 
in rivalifierenbem unb teilweife fid) aufreibenbem Heben« 
einanber beftanben bitten. Der Begrünber biefes ein» 
beitlid)en Reiches war tfd)anbragupta, ein begabter 
Onporkömmling aus geringer Rafte, welcher burd) feine 
r)elbenl)afte Caufbabn für Jabrbunberte ber Ciebling 
inbifd)er Volksfage würbe. 5ein Reich bebnte fid) von 
ben Gren3en bes beutigen fifgbaniftan bis nad) Ben* 
galen, vom FSimalaja bis an bas bekbanifcbe f5od)lanb 
aus. In ben vollen Befifc feiner (Dad)t gelangte Cfd)an« 
bragupta 315 vor Cbrifto. 

€r ift in nabe Be3iebungen, 3uerft feinblicbe, bann 
freunblid)e, 3U Seleukos Dikator getreten, bem mächtigen 
nad)folger Rlexanbers bes Groden, ber weftlid)er Had)bar 
Inbiens war. Seleukos Hikator verfud)te fllexanbers €r« 
oberung von Inbien neu aufzunehmen, obne bafc er in« 
bes etwas Wefentlicbes aus3urid)ten vermod)te. Beim 
Sriebensfd)luffe willigte Seleuhos in eine Vermählung ber 
einen feiner üöd)ter mit bem früheren Seinbe. Bei ber 
Gelegenheit würbe ber Grieche CDegafthenes an ben ßof 
Tfchanbraguptas nad) pätaliputra gefd)icht, unb feine 
Berichte finb eine ber wid)tigften Quellen für bie bamali* 
gen 3uftänbe Inbiens. Bus ihnen, bie in Fragmenten 
bei anberen Sd)riftftellern erhalten finb, erfahren wir aber 
bead)tenswerterweife kein fid)eres Wort über ben Bubbba 
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ober ben Bubbbismus. Denn (eine EapuÄva: (eb. Sdjwan» 
bech 6. 1 38 f.) finb keineswegs wie Bubbbiften cbarak* 
terifiert, fonbern wie Walbasketen unb Bettelbeilige. 
OJ)ne 3weifel (tanb für ben fremben ber Bubbtyft ba* 
mals völlig in einer Reibe mit all ben verfdjiebenen brat)* 
manifd)en Rid)tungen. 

'Cfcfyctnbragupta felbft war nid)t Bubbbift; mag er 
aud) nid)t grabe3u ben großen Hebenbubler bes Bub* 
bt)ismus, ben Djainismus, begünftigt b Q ben, fo pflegte 
er bod) £reunbfd)aft mit ben Brar>manen, unb ebenfo 
ftanb es wot)l mit feinem Sobne Binbufära. 5ein €nkel 
unb 3weiter Had)folger aber i|t ber berül)mtefte Patron 
bes Bubbbismus geworben. Dies war ber Röntg 
ftfd)oka (gewör>nlicr) mit ber Paliform feines Hamens 
ftfoka genannt), welcher etwa 270—233 v. Crjr. regierte 1 ). 
€rft im Caufe (einer Regierung trat er bem Bubbbismus 
bei, nur allmäblid) erwad)te (ein voller €ifer für bie neue 
Religion unb er blieb immer blofeer Caienanrjänger, war 
aber in ben letjten 27 Jahren (einer ßerrfdjaft ein (o 
ibealer unb Eingegebener Beförberer bes Bubbbismus, 
wie biefer fonft wobl Reinen gefeben bat. €r rjiefe eigentlid) 
Privabarfcbin unb mag ben Hamen flfcboka (ber Sorgen- 
freie) vielleicht mit Be3iel)ung auf bas, was er im Bub« 
bbismus gefunben batte, gewäblt baben. 

flfd)oka \)Q\ eine grofee fln3abl von lnfd>riften auf 
Säulen unb an Selswänben bMerlaffen, b\e in neuerer 
3eit ent3iffert finb unb bas fid)erfte CDaterial für bas 
Stubium feiner Perfon unb bes Bubbbismus feiner 3eit 
bieten. Wir baben fo in ben Zagen bes fl[d)oka eine 
3iemlid) bellbeleud)tete Stre&e ber gan3en Cntwichlungs« 
linie bes Bubbbismus vor uns. 

(Dan fpurt um biefe 3eit in ber jugenbkräftigen 
Religion einen ftarken Cxpanfionsbrang. Rönig fifd)oka 
bebauptet in meieren feiner €bikte, bafe ibm bie Aus» 
breitung ber bubbbiftifd)en Cebre bis über bie Oren3en 
feines Reicbes binaus gelungen wäre. Diefe Bemerkung 3ielt 
auf ben Verheer, welcben er mit mebreren f5errfd)ern bes 



1) Über ibn: €bm. ßarbv,Römg flfoka (Weltgefd). in Cbcw 
rakterbilbern 1. Abt.), 0Dain3 1902. 
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Weftens, mit flntiod)ius H von Syrien (260—247), mit 
ptolemaios Philabelphos von Ägypten (285 — 247), mit 
flntigonos Gonatas von CDaheöonien (278—242) u. a. 
unterhalten \)at Diefer Verheer, wefentlid) unb 3unäd)ft 
politifd)er Hatur, biente öem innig bubbhiftifd) gefinnten 
Rönige 3ugleid) jedenfalls als ßanbhabe, um eine ge* 
wiffe Werbung für feine Religion 3U verfud)en, bie aller* 
öings von keinem nennenswerten €rfolg gewefen fein 
kann. Immerhin ift bies 5treben d)arakteriftifd). €s 
3eigt, bafe es ben Bubbhismus bamals vorwärts trieb 
in bie unbekannten Weiten ber Welt hinaus. Derfelbe 
Geift gibt fid) kunb auf bem berühmten Ron3ile, welches 
unter feiner Regierung ftattfanb, bem britten nad) bub* 
bl)iftifd)er 3äl)lung. Cs würbe 3U pdtaliputra um 
etwa 250 v. Cf)r. abgehalten. 6ein ßaupt3wech war 
wieberum, Glauben unb Ceben gegen Irrtumer unb (Dife* 
bröud)e 3U fd)ütjen. 3ugleid) aber fafete man hier ben 
Befd)lufc, eine Reihe ber hervorragenbften Vertreter bes 
Glaubens als ODiffionare über bie Gren3en von ftfchokas 
Reich h maus 3 u fenben. Unb 3war werben folgenbe Ge* 
biete genannt: Rafd)mir unb Ganbhära; ber Weften bes 
Penbfcrjab; ein Diftrikt bes Dekhan (Quellgebiet bes 
GobävarT); Baktrien; bas Gebiet bes mittleren f5imalaya; 
bie Weftküfte von ßinterinbien; Ceylon; fobann einige 
weniger fid)er 3U beftimmenbe Cänber in bemfelben Um* 
fereife. €in energifd)es ßerausbrängen aus bem ßeimat- 
gebiet mad)t fid) barmt geltenb unb richtet fid) gan3 
naturgemäß gleichförmig nad) ben nörblid)en, öftlichen, 
weltlichen unb füblid)en Gren3lanben von Vorberinbien. 
Dafe ber Bubbhismus erft je$t, mehr als 200 Jahre nad) 
bem Hobe feines Stifters, feinen Sufe auf aufeerinbifchen 
Boben 3U fefeen beginnt, wirb nid)t auffällig erfd)einen, 
wenn man fid) bie Riefenausbermung jenes Canbes gegen* 
wärtig l>dit 9 in welchem fid) aus3uwad)fen notwenbig be* 
träd)tlid)e 3eit erforberte. 

Über bie innere Cigenart bes Bubbhismus 
biefer 3eit werben wir 3unäd)ft einmal gut unterrichtet 
burd) bie Perfon bes flfchoka felbft, welcher bem, was 
ihm ber Bubbhismus bebeutet, in ben Infd)riften beutlich 
Ausbruch verleiht. 
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Dun mufe man ja nid)t vergeffen, bafe Rfd)oha ein 
Caienjünger war, wenn er aucf) 3eitweife, wie fromme 
Caien immer 3U tun pflegen, in einem Rlofter Aufenthalt 
nat)m unb (Dönd)sgewanb trug (vgl. ob. 5. 21). Dos, 
was ben engjten Rreis ber Hacbfolger bewegen mufete, 
hann bei il)m nid)t hervortreten. Um fo intereffanter ift es, 
3U fer>en, wie auf einen begabten, charaktervollen unb ein* 
flufereid)en Caienvertreter ber Bubbbismus bamals feine 
Wirhung übt. In allen lnfd)riften bes Königs fprid)t fid) 
aus, bafe er feiner Religion eine 5tärhung bes fittlidjen 
Arbeitens, bes pflid)tbewufetfeins, ber Eingebung an bie 
0efamtl)eit entnimmt. Wie ber Bubbbismus in bem Caien« 
jünger überhaupt (eine weltabgehebrte Cenben3 nid)t 
geltenb mad)en hann, fonbern ftatt beffen bie Vorberei* 
tungsftufe ber ernften €rfüllung aller befterjenben fitt» 
lid)en Sorberungen hervorhebt, (o äufeert fid) bie|e fitt* 
lid)*fo3iale Cr3*iebung aud) bei Rfd)oha. Hur in ber 
Cl)rfurd)t, bie er ben (Döncben, ben Volljüngern, bar* 
bringt, fowie in ber üatfad)e, ba& viele feiner (ittlicben 
Ceiftungen (wabrfcbeinlid) biejenigen, welche er felbft am 
böd)|ten wertete), fid) auf pflege unb Sörberung ber 
ODöndjsgemeinben entrechten, beutet fid) an, bafe ber 
red)te Weg bod) eigentlich über ben Bereich gewöbnlid)er 
(T)enfd)en- unb f5errfd)erpflid)ten binaus3ufübren bat. 

Die fittlid)en Ruffaffungen Rfd)ohas finb teilweife 
gerabe3U ibeal. 5o äufcert er: „Rlle (Denfd)en finb wie 
meine Rinber. Wie id) meinen Rinbern wünfd)e, bafo 
fie alles ßeiles unb ölüches im Diesfeits unb Jenfeits 
teilhaftig werben, fo wünfd)e id) bies aud) ben (Denfd)en. a 
Ober: *€s gibt heine größere Cat als bie Rrbeit für bas 
allgemeine Befte." Was er einprägt, fid) felbft unb 
feinen Untertanen, finb vielfad) pflid)ten wahrer Sitt* 
lid)heit, benen niemanb aud) vom 5tanbpunht anberer 
Religion aus bie 3uftimmung verfagen wirb: Geborfam 
unb 6brfurd)t gegen €ltern, ältere Ceute unb Cebrer, auf« 
richtige Eingebung an bie Sreunbe, Wohltätigkeit, Be= 
mübungen um gemeinnütjige 6inrid)tungen (Bäumepf Ian3en, 
Brunnengraben, Rnlegung von ßerbergen, Verteilung von 
ßeilhräutern), (Dilbe gegen Dienenbe unb Rrme, Schonung 
alles Cebenbigen, aud) bes Cierlebens, Wabrbaftigheit, 
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Dulbfamkeit unb Gerechtigkeit, 3ügelung ber Sinnlich« 
keit, Dankbarkeit u. bgl. m. (Dan erhält von ihm öen 
Ginbruch eines befonberen fittlicben Feingefühls unb einer 
bebeutenben fittlicben Gnergie. Cr bringt bie(es fein fitt* 
lid)es Ceben felbft in enge Verbinbung mit feiner Reli* 
gion, bie er immer wieber bod) preift. Dabei ift er 
kein Fanatiker, fiebt bie Gefahren abergläubifd)en ober 
bigotten Treibens klar genug unb tritt vernünftig ba* 
gegen auf. 

(Dan mufe aber bod) vorfid)tig fein, von flfd)oka 
aus obne weiteres Rückfd)lüffe auf bie (Daffe ber ge- 
wohnlichen Bubbbiften in jenen Tagen 3U mad)en. 5eine 
fittlid)e Triebkraft wirb ber Bubbbismus natürlich in einem 
gewiffen Grabe an allen Caien erwiefen f)aben. Dafe 
aber baneben in bem Vulgär*Bubbbismus jener 3eit be* 
reits vielerlei Wucherung unb Ballaft vorbanben war, 
woburd) eine febiefe fittlid}e Richtung gegeben, ja ber 
Sinn für bie fittlicben Rnforberungen überhaupt unter* 
brückt unb erftickt würbe, bas beuten aud) Spuren gerabe 
in ben Infcbriften bes flfd)oka an. 

Rfcboka erwähnt in einer feiner Infcbriften, bafe er 
einen Stüpa bes Ranakamuni 3um 3weiten (Dale h QDe 
erneuern laffen. Gin Stüpa (urfprüng liehe Beöeutung: 
FSaarfchopf, bann ein runb auffteigenbes Bauwerk) be* 
3eid)net einen Gebächtnisbau, meijtens 3ugleid) ein Reli» 
quiengrab. Die erwähnte Perfönlicbkeit bes Ranakamuni 
gilt als ein Bubbha vergangener 3eiten, ber als 3weit* 
letjter vor bem Bubbha Gautama auf Crben erfd)ienen 
wäre. Das ift eine unhiftorifche, bogmatifd)e Spekulation. 
3weierlei geht aus bem Paffus von ftfd)okas Infd)rift 
unmittelbar hervor: erftlid) bafc man 3U feiner 3eit bem 
Bau von Stüpen fdpn ergeben war, womit ohne Frage 
mancherlei fromme Bräuche, Wallfahrten, Opferungen, 
ebenfo ber Glaube an bas Verbienftliche folcher Werke 
3ufammen beftanb; 3weitens, bafe bie mythologifche 
Spekulation fid) im Bubbbismus bamals fd)on bis 3U 
ber Vorftellung einer gan3en Reihe von Bubbhas ent* 
wickelt hatte, bie jeber 3U feiner befonberen Gpocrje naa> 
einanber erfchienen feien unb beren Reihe vorläufig in 
bem Grbenleben bes Bubbha Gautama ihren flbfcblufe 

39 



Digitized by Google 



gefunden habe. (Dan kann baraus einige allgemeinere 
Rückfd)lüffe machen. 

Der Bubbbismus wirb in Inbien fd)on balb nad) 
feinem Cntfteben reichlich mit jener Crbenfcbwere belaftet 
worben fein, bie fid) mel)r ober weniger immer ber 
religiöfen Ibee anfängt, fowie biefe ben (Daffen bienft» 
bar werben will. Die fowobl ftark religiöfe wie ftark 
pbantaftifcbe inbifd)e Bevölkerung würbe umfd)lungen ge- 
halten von un3äl>ligen Bräuchen bes Glaubens ober 
Aberglaubens, welche garnid)t 3U burd)bred)en, garnidjt 
ab3uftreifen waren. Dun ftrebte aber aud) eben ber 
Bubbbismus feiner befonberen Cigenart entfpred)enb am 
allerwenigften danad), dergleichen 3U bekämpfen. Diefe 
Religion \)q\ von Anfang an weitere unb engere Rreife 
ber Bnbänger gekannt. Sogar bie (T)önd)sjünger teilten 
fid) in Gruppen verfd)iebenen Crnftes unb verfd)iebenen 
Strebens. Blickt man aber darüber hinaus auf bie Caien« 

• 

anbänger — bei ibnen foll ja 3unäd)ft nur ein gewiffes 
etbifd)es Verhalten unb äußere Unterftü^ung bes (T)önd) s 
tums ehielt werben; fonftige religiöfe Vorftellungen unb 
Bräuche finb unerheblich. ODögen fie töricht, mögen fie 
nichtig fein, fie 3U bekämpfen liegt garnid)t in ber Rid) s 
tung ber geläuterten Bnbänger bes Bubbbismus. Wenn 
jene Caien nur burd) fittlid)e 3ud)t unb burd) Begünfti* 
gung bes Orbens bas Ihre tun, werben ihnen in einem 
künftigen Ceben nach bem Gefe^ ber Vergeltung bei ber 
Deuverkörperung folche Dafeinsbebingungen vergönnt fein, 
bie fie ber reinen Cebre 3ufübren. Dann wirb alle aber» 
gläubifche Vorjtellung von felbft abfallen. Ähnliche €r» 
wägungen finb es gewefen, welche jeber3eit ben Bubbbis* 
mus außerordentlich bulbfam gegen frembe religiöfe Rulte 
unb Vorftellungen gemacht unb ihm jene eigene Gabe 
ber Rffimilierung, jenes proteusartige verlieben haben, 
bas ihn überall, wo wir ihn im Cid)te ber Gefd)id)te be« 
obad)ten können, charakterifiert. Diefe Cigenart ift frei» 
lid) auch fein Verhängnis geworben, gleichfam bie fld)fe 
feiner gefchid)tlichen Bewegung. 

Dafc es fchon früh in Inbien nicht anbers war, fahen 
wir aus ber Crwähnung bes Stüpa in Bfchokas Infd)rift. 
Der Stüpa mufe bamals fd)on ein gewiffes Riter gehabt 
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haben, er ift von bem Könige nid)t erft erbaut fonbern 
nur 3weimal umgebaut. Da_ nun biefe Tatfacbe urkunb* 
lid) feftfteht, fo gewinnt bie Überlieferung, welche bamals 
bereits viele Stüpen als beftebenb be3eid)net unb flfcbo* 
has Damen mit nod) anderen in Verbindung bringt, 
grofee Wahrfd)einlid)keit. flud) ift klar, bafe 3U einer 
3eit, wo man bem Bubbha Ranakamuni (unb neben ihm 
gewife anbern Geftalten ber religiöfen Pbantafie) Stüpen 
errichtete, biejenigen piäfce jebenfalls aud) il)re Gebäd)t* 
nidbauten Ratten, welche ber Verebrung von Hatur viel 
näher lagen, piät5e, bie mit befonberen Creigniffen aus 
bem Ceben bes Bubbha Gautama verknüpft waren ober 
an benen Reliquien von il)m aufbewahrt würben. Wahr* 
fd)einlid) werben bie erften Stätten, bie von 5tüpen ge* 
fcbmückt würben, jene vier bis auf ben heutigen Zag be* 
fonbers beilig gehaltenen Orte gewefen fein: Der Geburts» 
ort Gautamas (ber Bain Cumbini), ber Ort feiner großen 
Offenbarung (ber Bobbt'Baum), ber Ort ber erften pre* 
bigt (Benares) unb bie Stätte, wo er in bas völlige Dir« 
väna einging (ßufd)inagara). 3u flfcbokas 3eit ift man 
aber über bie Verebrung biefer Orte bereits weit hinaus* 
gegangen. Das Bebürfnis ber großen ODenge nach 
Stätten ber Anbetung b a ^ e f eme Befriebigung in ber 
Anlegung 3ablreid)er r>eiliger piätje gefud)t, unb ber Um* 
ftanb, bafe bie (Dönd)e ibre Rechnung babei fanben, war 
jenem Bebürfnis entgegengekommen. Reliquienverehrung 
verbanb fid) mit vielen biefer 5tätten; biefe ruft aber 
immer unmittelbar allerlei Glauben wad). Solche aber* 
gläubifchen fluswüchfe waren 3U flfcbokas 3eit fd)on fo 
ftark, bafe er trofc feiner £oleran3 in einigen feiner €bikte 
Rritik an ihnen übt unb fie ein3ubämmen fud)t. — Cin 
ftarkes 3eugnis für folche 3uftänbe finbet fid) aud) in 
einer Schrift bes angefehenften bubbl)iftifd)en Cebrers 
biefer 3eit, bes Ofd)va (Daubgaliputra, ber auf bem 
Ron3il 3U pätaltputra ben Vorfiti führte. Cr betont (in 
bem Werke Ratha Vattr>u), bafo ber gefährlichfte Verfall 
bes Bubbhismus feiner 3eit begrünbet liege in ber aber* 
gläubifchen Verehrung, bie man ber Perfon bes Bubbha 
barbringe! — Vorftellungen, auf welche ber Harne bes 
Ranakamuni hinbeutet, von Bubbhageftalten vergangener 
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Weltpertoben, 3eigen gleichfalls eine €ntfernung von öen 
Gebankengängen ber urfprüng liehen Religion an. Gau- 
tama l)atte ben Bttch bewufet unb entfd)ieben abgelenkt 
von Spekulationen, bie mit ber Crlöfungsf rage nid)t unmittel* 
bar in Verbinbung {tanben; aber in ber geiftigen fttmo» 
fpr>äre Inbiens fd)offen träumerifche Phantafien, weld)e Welt* 
ge(d)id)te im großen Stil geben wollten, unwillkürlich l)er* 
vor. COit riefenhaften räumlichen unb 3eitlid)en Ausbeh* 
nungen (pielenb, fd)uf man unermeßliche Welten unb liefe 
unenblid) lange 3eitperioben vorüber rollen, beren jeber 
man ihre beftimmte 3q\)\ erbid)teter Bubbfyas gab. (Dit 
ihnen warf bie hiftorif<h e Crfcheinung bes Sürftenforjnes 
Gautama ihren Schatten in bie Unermefelid)keit h m °us. 
Derartige Vorftellungen beftanben alfo fd)on 3U Rfchokas 
3eiten. 

(Dit Rönig Rfd)okas Zagen könnte man bie Ge* 
fd)id)te bes aufeerinbifchen Bubbhismus beginnen. Wir 
laffen biefe aber 3unächft noch beifeite, um bie entwich* 
lung ber Religion in ihrem ßeimatlanbe weiter 3U ver* 
folgen. 

Das grofee Reich bes Rfchoka 3erfiel balb nad) 
feinem tobe wieber. Horbinbien bietet für mehrere Jahn*« 
hunberte nachher basfelbe Schaufpiel wie vor £fd)anbra* 
guptas 3eit, eine gröbere Rn3ar)l rivalifierenber €in3eU 
reiche befteht nebeneinanber mit wechfelnber (Dacht 
Währenb biefer 3eit bilben (ich an ben Weftgren3en von 
Inbien als ein 3erfallprobukt bes alten Rlexanberreiches 
griechifch'bahtrifche Staaten. Das wirb auch für Inbien 
wichtig. Die griechifchen f5eere bringen von Baktrien 
wieber nach Often vor unb erobern 3eitweilig bebeutenbe 
Stücke norbweftinbifchen Bobens. Unter folchen Ver* 
hältniffen ftrömtgriechifchesunb inbifchesWe- 
fen feht ftark ineinanber über. Den ßöbepunht 
ber (Dacht unb bes Cinfluffes im gried)ifcb 5 baktrifchen 
Gebiete repräfentiett ber Rönig (Denanber (inbifch (Dilinba) 
um bie (Ditte bes 2. Jahrhunberts v. Chr. Gegen bie 
griechifchen Staatengebilbe nun, aber auch gegen bie 
6leinmäd)te bes norbwe(tlichen Inbiens brängt feit 165 
v. Chr. von Horben unb Horbweften \)er immer ftärker 
einStrom 3entralafiati[cher Croberer an. Im Horben 
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unb Horbweften bes ßimalava bewegten bamals unruhige 
Verfd)iebungen bie Völkerfd)aften. Die fog. Sahen (Skv« 
tl)en) werben burd) biefes Gebrange nad) bem Weften 
von Dorbinbien bw e * n gefd)oben, 3unäd)ft mit kleineren, 
wie Vorpoften ausgestellten Statt balterfd)aften, bie bis 
an bas Vinbvagebirge reichten, ßinter ben Sahen rüch* 
ten bie Stämme ber Yüe*td)i, türkifd)er Homaben, r>eran. 
Had) €in3elkämpfen, bie 3U verfolgen l)ier nid)t ber Ort 
ift, gestaltete fid) im Horbweften von Inbien ein mächtiges 
Reid) biefer Sremblinge, bas aud) ber Gried)enberrfd)aft 
in Baktrien ein €nbe mad)te. Dies ift bas fog. inbo* 
fkytifcbe Reid). 

Der bervorragenbfte ßerrfd)er bes inbo*fkvtbifd)en 
Reimes war R a n i f d) k a. Seine Regierungs3eit ift nod) 
nid)t fid>er ermittelt. Viel Wabrfd)einlid)keit r>at bas 
Jarjr 78 n. Cr>r. als Datum feines Regierungsantritts 
für fid). (flnbere: 82 v. Cr>r.). Der Umfang feiner ßerr* 
fd)aft war fer>r bebeutenb, fie umfpannte l)auptfäd)lid) 
bas Stromgebiet bes Inbus unb bes oberen Ganges (bis 
ftgra), be!)nte fid) aber aufeerbem im Horben bis nad) 
Vothanb, im Wefen bis nad) ftabul aus. Ranifd)ka war, 
wie einft flfd)oka, ein Beförberer bes ßubbl)ismus. I n 
feiner 3eit aber beginnt ein neuer Cvpus 
biefer Religion fid) r>eraus3ubilben t tritt in 
einen gewiffen Gegenfatj 3U bem älteren Cvpus unb legt ben 
Grunb 3U einer großen 3weiteilung ber Bnr>änger bes Bub« 
bJ)a, weld)e bie gan3e Gefd)id)te bes Bubbbismus fpäter* 
bin beberrfd)t bat. Auf biefe Umgeftaltung müffen wir 
bier etwas näber eingeben. 

€s ift fd)on früber bervorgeboben, bafe bie Gren3en 
3wifd)en bem Bubbbismus unb ben fonftigen pbilofopbifd)* 
religiöfen Strömungen in Inbien von Anfang an fliefeenbe ge» 
wefen waren. €benfo bemerkten wir vor kur3em,bafe ber Bub» 
bbift fid) r ud) nid)t vorfid)tig von ben in ben breiten (Daf* 
fen berrfd)enbenabergläubifd)enVorftellungen unb Bräueben 
fd)ieb, bafe er im Gegenteil eine grofee Heigung be3eugte, 
fid) bem Volksglauben an3ubequemen unb frembe Ibeen 
in bie feinen b mem 3 U verweben. Diefer (Dangel an 
fd)arfer Abgrenzung feines geiftigen Gebietes würbe be« 
fonbers folgenfd)wer, feit ber Bubbbismus nad) ftfcfyokas 
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tagen immer mehr über Indien binausbrang unb anberer« 
feits frembes Blut unb frembe flnfd)auungen mit ben 
vorhin angebeuteten gefd)id)tlid)en Verfd)iebungen nad) 
Inbien bineinbrangen. Die Cren3gebiete Inbiens nad) bem 
fotmalaja, nad) turan, nad) Iran 3U, in weld)en Bubbbas 
Junger fid) immer mebr feftfefcten, bitten il)re eigenartige, 
ftark ausgeprägte, religiöfe PbYfiognomie, einen berben 
Ruit unb Aberglauben, ber berück|id)tigt fein wollte. 
Reid) unb ftark fluteten aud) allerlei gried)ifd)e, perfifd)e 
unb fonftige vorberafiatifd)e CDotive von Weften ber nad) 
Inbien berein. Das inbo*fkvtbifd)e Reid) verkörperte 
glekbfam biefen Synkretismus. 

Bei fold)er 5ad)lage würbe ber originale Gebanken* 
gang ber bubb))iftifd)en Ce\)xe mit frembartigem Stoff 
burd)föttigt unb wefentlid) umgeftaltet. €s kamen Ibeen 
in ibm herauf, weld)e bem Religionsftifter gan3 fern ge* 
legen Ratten. Diefe neuen Ibeen würben nid)t nur in ber 
unwiffenben COenge gebulbet, fonbern fie bemächtigten 
fid) jet3t aud) ber engeren Oemeinbe bes CDönd)tums, 
würben von fpekulativen Röpfen 3U einem Cebrfvftem 
verwoben, bas man als ed)t bubbbiftifd) ausgab, wäl) s 
renb freilid) anbere bie gefäbrlid)e Deuerung erkannten 
unb fid) energifd) von ibr abwanbten. 

Die wid)tigften biefer neuen Ibeen, bie jefct 
im Bubbbismus ßeimatsred)t gewannen, waren folgenbe. 

!. Die Ibee einer ewigen Gottheit mad)t fid) 
geltenb. Der Begriff ber Götter, ben ber Bubbba unter 
feinen 3eitgenoffen vorfanb, war von il)m nid)t ange* 
fochten. Das Göttliche war il)m aber nur eine Dafeins- 
form unter vielen, eine glückliche Art von Cxiften3, eine 
ber Belohnungen für verbienftvolles Ceben. Inbes aud) 
bie Götter finb ber Vergänglichkeit unterworfen, mögen 
ihre Jaf)re nod) fo reid)lid) bemeffen fein. Bud) fie 
können nad) bem Gefefce ber Vergeltung wieber hinab* 
ftür3en in niebrigere C;ciften3en bis 3U ben tiefften. 
Weit ftel)en bie Götter an Würbe bem Bubbba nad), 
fie haben eben bas l)öd)fte 3iel, Dirväna, nod) nid)t 
erreid)t, treiben nod) im Strubel ber Wiebergeburten 
bat)in. (Dan fiel)t leid)t, bafe bies nid)t ber vollkommene 
Begriff ber Gottheit ift, bie eben bas f)8d)fte, bas ab» 
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folut Überirbifd)e, bas €wige be3eid)nen will. (Dit jener 
fluffaffung von ben »Göttern* konnte ber Bubbfytsmus 
ber Phantafte bes Volkes vollen Spielraum geben, 
ohne ba& feine Ibeen bamit angetaftet würben. Jefct 
aber, in ber 3eit, von welcher wir reben, bahnt fid) ein 
anberer Begriff, eines ! göttlichen Wefens an, ber ent* 
fd)ieben außerhalb bes urfprüngUd)en bubbbiftifcben Ge* 
bankenfvftems ftel)t. €s wirb von €inem böd)ften unb 
ewigen Gotte gefprod)en, ber alles burd)waltenben legten 
In(tan3 jeglichen Cebens. Der l)i(torifd)e Bubbba Gau* 
tama wirb nunmehr 3U einer 3eitlid)en fiusftrahlung 
jenes ewigen Wefens. Diefes felbft ftellt man fid) mit 
Wieberaufnahme altbrabmanifd)er (vielleicht aucb fremb* 
lanbifd>er, etwa perfi(d)er) Ibeen als bie Weltfeele vor. 
Die l)ervorfted)enben Attribute, weld)e man ber Gottheit 3U* 
[cbreibt, finb bie ber 6d)rankeniofigkeit (flbfolutbeit, be* 
fonbers aber als 3eitlid>e Unbegren3tl)eit gefaxt) unb 
bes £id)tes. 

2. €ine gan3 befonbere Rolle beginnen jetjt bie 
fog. Bobl)ifattvas 3U fpielen. (Dit bem Hamen 
Bobbifattva be3eid)nete man im Bubbt)ismus von Anfang 
an benjenigen, welcher auf ber ötufenleiter ber €ntwicklung 
burd) immer höheres Verbienft bal)in gelangt ift, bafo 
ibm in feiner näcbften Verkörperung als (Denfd) bie 
£aufbat)n eines Bubbl)a fid) auftun würbe. Gautama 
3. B., als er nad) ber Cegenbe aus bem ßimmet ber* 
nieber kam, um in feiner (Dutter (Däva Sleifd) 3U wer* 
ben, war ein Bobbifattva. Wenn ber Bobbifattva bie 
Rufgabe eines Bubbba übernimmt, fo ift fein Cnbe bas 
TYirvdna. Damit l)ört natürlid) alle Cebenswirkfamkeit 
auf. Von bem ins Hirväna eingegangenen kann bie 
gläubige Bitte nid)ts mehr erwarten. Offenbar aber aus 
bem Bebürfnis heraus, perfönlid)keiten 3U hoben, vor benen 
ber (Denfd) in Hot unb Unglück fid) ausfpred)en könne, 
erwöd)ft nun folgenbe Theorie. Viele jener hohen Wefen, 
bie ben legten Cebensweg antreten könnten, flnb befeelt 
von einem ftarken Drange, anberen Gefd)öpfen 3unöd)ft 
nod) behilflich 3U fein, fie auf ben rechten Weg ber Cr* 
kenntnis 3U führen u. bgh, unb biefer Drang beftimmt fie, 
vorläufig freiwillig auf bie ihnen 3uftet)enbe Bubbhofchaft 
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3U verebten, vielmehr eine unenblid)e 3al)l von Jahren bin* 
burd) im 3uftanöe eines Bobbifattva ben Rufgaben ber ßilfe 
unb Sörberung nieberer Wefen 3U leben. Der Bobbifattva 
exiftiert babei in einem ber vielen Bimmel, befifct göttliche 
Gräfte, ift erfüllt von gütiger Gefinnung gegen bie leibenbe 
Welt unter il)m unb bereit, benen, bie ir>n anrufen, 3U Reifen. 
Derartige Bobtyfattvas fd)afft ber je$t fid) umgeftaltenbe 
Bubbbismus in immer größerer 3af)l, wobei er r>aufig 
populäre Götter bes Canbes, in weld)em er Eingang 
fud)t, burd) (old)e Umwanblung honferviert. 

3. Sowohl b a s Ibeal als aud) bie fittllcf>e 
ötimmung im CDönd)tum wirb baburd) veränbert. 
Das Ibeal bes alten (Dönd)tums war ber fog. ftrtyant 
gewefen, b. b- öer ßeilige: ein (Denfd), ber in vollfcom* 
menfter Befolgung ber Cebre bes Bubbrja ben Busgang 
bes Dirväna gewann. Jet^t fd)iebt fid) als Ibeal in ben 
Vorbergrunb bie €rreid)ung ber Bobl)ifattvawürbe. Die 
erbarmungsvolle, r>ilfreid)e Datur bes Bobbifattva trägt 
ba3U bei, bafe in ber fittlid)en 5timmung fDitleib gegen 
alle Wefen, weltumfaffenbe Ciebe ftärfcer anklingt als in 
bem älteren Bubbbismus, beffen 6ittlid)keit bod) mer>r an 
ber Gewinnung bes perfönlictjen Beils orientiert war. Vor 
allem aber tritt biefer Unterfd)ieb 3wifd)en Bobbifattva unb 
flrbant bervor, bafc ber Bobbifatva nid)t bie menfd)lid)en 
Cebenstriebe unb Heigungen in fid) ablegt unb befeitigt 
- wie es bie Art bes flrbant war - , fonbern fie 3U reinigen 
unb 3U erböben beftrebt ift burd) ben Grunbtrieb ber 
Ciebe. Damit bekommt ber Bobbifattva etwas 3ur 
Welt ßingewanbtes im Gegenfatj 3U bem Welt* 
abgewanbten bes älteren Bubbbismus. 

4. Im Caienhultus wirb jerjt natürlid) bie B n* 
rufung ber Bobbifottvas ber (Dittelpunht. Heben 
ber Betonung verbienftlid)er Werke legt fid) für bie 
Caien nun aud) ein bemerkenswerter nad)bruch auf ben 
Glauben, bas Vertrauen. Wer fid) in innigem Glauben, 
in vertrauenber Anrufung einem Bobbifattva nabt, ber 
barf gewifc fein, bafe biefer fid) feiner erbarmen wirb. 

5. Die Umbiegung 3um gewöbnlid)en Götter* ober 
Gottesglauben bin» weld)e bie altbubbbiftifd)e Cebre fo 
erfäbrt, wirb nod) ftärker baburd), bafe fid) an Stelle 
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besDirvana bieVorftellung eines feiigen Jenfeits*3uftanbes, 
eines Parabiefes fd)iebt. €in (old)es, ausgemalt mit 
allen erbenklid)en Sreuben, ift ber Co\)n ber tugenbbaft 
Wanbelnben, unb wer bies feiige Ceben erlangt, ber ift 
ben Unfid)err>etten ber Wieberverkörperung entnommen. 
Dem parabie(e treten anbrerfeits bie (Sollen gegenüber. 
€ine gröbere Ruffaffung von Cor>n unb Strafe in feiigen 
ober unfeligen 3uftänben verbröngt fomit bie alte pr>üo» 
fopf)ifd)e Raffung von bem Sein an fid) als einem Ceiben 
unb von ber letjten €rlöfung burd) Aufhebung alles em* 
pirifd)en 5eins. 

Dies finb bie wid)tigften Punkte ber Umgeftaltung 
bes bubbr>iftifd)en Svftems, weld)e fid) im 3eitalter bes 
Ranifd)ka geltenö mad)te. Sebr bemerkenswert ift nun 
aud), bog biefe neue pbafe eine anbere 6prad)e 3ur 
Trägerin U)rer Ibeen nimmt. Rn bie Stelle bes päjli 
tritt bas Sanskrit. Denn bamals gerabe würbe eine 
künftlid)e Crneuerung biefer alten gelebrten uub beiligen 
Sprad)e angeftrebt, wobl in Verbinbung mit einer ftärker 
werbenben Sdjriftftellerei, weld)e nun aud) im Bubbbis* 
mus allmäbüaS an bie Stelle ber münblid)en Überliefe« 
rung ber beiligen Urkunöen 3U treten beginnt. 

Der Rönig Ranifd)ka bat wieberum ein Ron3il 
abbalten laffen unb 3 war in einem Rlofter in jDber bei 
Djdtanbbara, ber ßauptftabt von Rafd)mir. Über bie 
bortigen Verbanblungen finb wir nod) febr im Dunkel. 
S eft ftebt nur, bafe eine grünblid)e Revifion ber tbeolo* 
gifd)en Cebren vorgenommen würbe, bie in einem großen 
Rommentarwerke 3um Ranon ibren Ausbruch fanb. Dies 
Werk würbe nid)t mebr in päli, fonbern entweber in 
Sanskrit ober in einem verwanbten Dialekt vertagt. Das 
Werk würbe in Rupferplatten eingegraben, bie Ranifd)ka 
ber 6rbe anvertraute unb über benen er einen Stüpo 
errid)tete. Crbalten ift bavon bis \yeuie nur eine (nod) 
nid)t berausgegebene) d)inefifd)e Bearbeitung. €s wäre 
möglid), bafo jenes Rommentarwerk ber eben d)arakteri» 
fierten neuen Rid)tung bes Bubbbismus Rusbrud* ge» 
geben \)at Der füblid)e Bubbbismus erkennt bas Ron« 
3il von Djälanbbara nid)t an. 

Die Spaltung, weld)e burd) bas Ruftreten biefer 
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neuen Richtung in ben Bubbhismus einbrang, wirb burd) 
bie Hamen (DabäYäna unb ßinoyana be3eid)net. 
Diefe Damen bebeuten: Das grofee Sal)r3eug unb bas 
kleine Sabr3eug. Das Bilb eines Sa^euges war im 
Bubbhismus l)äufig für bie Cerjre, bie ben Jünger burd) 
bie Welt baf)in bis 3um 3iel bes Hirväna trägt. Der 
erweiterte unb umgeftaltete Bubbhismus, wie er 3unäd)ft 
in Rafd)mtr fein 3entrum fanb, nannte fid) (Dahäyäna 
unb be3eid}nete bie ältere Richtung als ßinayäna. In 
Inbien r>aben beibe Richtungen lange 3eit nebeneinanber 
beftanben, natürlich nid)t ohne Reibung, weld)e bisweilen 
3U fd)arfer Rnklage unb Bekämpfung würbe, manchmal 
inbes aud) fo gering war, bafc in einem großen Rlofter 
(T)önd)e von beiberlei ObJervan3 beieinanber lebten. Die 
fpätere f)iftorifcr>e Cntwickelung \)at bie Richtungen fo 
gefd)ieben, bafe ber ältere unb urfprüng(id)ere Bubbbis« 
mus bes ßinayäna in ben f ü b l i d) e n Cänbern, Ceylon 
unb ßinterinbien, ber b err fd) enoe geworben ift, wärjrenb 
ber OD a b ä y ä n a * Bubbhismus bie nör blieben £änber, 
Zxbet unb bie (Mongolei, China, Rorea, Japan für fid) 
gewonnen bat. 

Die gan3e Ruffaffung bes (Dabäyäna«Bubbl)ismus 
kommt in ber 3eit bes Ranifd)ka 3U Worte burd) eine 
perfönlid)keit, weld)e als ber bebeutenbfte Vertreter ber 
Richtung in biefer Periobe gelten mufe, nämlid) burd) 
Rfd)wagbofd)a. Ir>m wirb (allerbings mit 3weifel* 
baftem Recht) eine 5d)rift 3ugefd)rieben, bie uns in d)i= 
nefifd)er Überfefcung erhalten ift, betitelt: Rbbanblung 
über bie Weckung bes Glaubens 1 ). Diefe Schritt gibt 
eine fyftematifd)e Darlegung ber bubbl)iftifd)en Gebanken 
nad) Ruffaffung ber GDabäyäna*Rid)tung. €in fpäterer 
berühmter (Deifter biefer Schule war 11dgärbfd)una 
(2. ßälfte bes 2. Jahrhunberts n. Chr.). 

£rotj bes großen Bruches, ber von jetjt an burd) 
bie Religion btaburebgebt, firiö bod) bie erften Jahr« 
hunberte nad) Chrifto 3eiten, in benen ber Bubbhismus in 

1) Cr hat aufeerbem ein bemerkenswertes Ceben bes Bub* 
bha gefchrieben, beffen legenben hafte Art 3eigt, wie fern man 
bamals fd)on ber hiftorifd)en Ruffaffung bes Religionsftifters 
ftanb. Vgl. oben 6. 10. 
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Inbien nod) immer erftarht unb blüfyt. Den Brabma* 
nismus fd)eint er damals in ber Volhsgunft fel)r ver« 
brängt 3U l)aben. Die vielen infd)rift liefen Berichte von 
Gefd)enhen, Opfern u. bgl., bie Rönige, Vornehme, Be« 
güterie ober irgenbweld)e Sromme geftiftet \)aber\, er« 
wäbnen von 300 v. Cbr. bis 100 n. Cbr. heinen Brab* 
manen, heinen brabmanifd)en Tempel, heinen brabma» 
nt(d)en Kultus als flnlafe. Aud) im 3weiten unb britten Jafyr* 
bunbert nad) Cbrifto i(t bie €rwäbnung von ^Brabmanen 
nod) feiten. Offenbar ift ber Bubbbismus 'bis in bas 
vierte Jabrbunbert n. Cbr. bie überlegene, in ben (Daffen bes 
Volhes burd)aus bcrrfd)enbe Religion Inbiens. Die \)6&)\\ 
bemerkenswerte Schilderung, welche uns ber C b i n e f e 
5a*bfien (vgl. unten 6. 69) nad) feiner eigenen fln* 
fd)auung, ba er als pilger Inbien burefoog, um bas ]abr 
400 n. Cbr. von bem inbifd>en Bubbbismus entworfen 
bat, 3eigt ibn im gan3en nod) voll Rraft unb 6lan3. 

Rlöfter in großer 3abl bebechen bas Canb. Be* 
fonbers orangen fie fid) in ber Habe ber Stätten, bie 
gefd)id)tlid)e ober legenbarifd)e Überlieferung in eine 
Verbinbung mit ber Perfon bes Bubbba Gautama brad)te. 
60 lagen in ber Habe bes aus Gautamas Heben be- 
kannten Djetavana=Parhes 93 Rlöfter. Viele ber Rlöfter 
müffen febr grofee Anlagen gewefen fein, ba fie 600, 
700, 1000 unb mebr (Dönd)e umfafeten. Heben ben 
Rlöftern erboben fid) überall Stüpen, 3um teil riefen» 
bafte Bauwerhe, an benen bie Runft ber Religion glän* 
3enbe Dienfte erwies. Rlöfter unb 5tüpen umranht ein 
6td)tes Gewebe von Aberglauben, ber burd)aus nid)t 
auf bie Caien befd>ranht ift, fonbern von (Dönd)en fowot)l 
bes ßtnaväna als aud) bes (DabäYäna geteilt wirb. 
Reliquien, wie ein 3abn bes Bubbba, feine Bettelfd)ale, 
fein Wanberftab, ein Sd)äbelhnod)en von ibm, werben 
angeblid) tyev un0 oa aufbewabrt unb erfabren grofce 
' Verebrung. Der allgemeine Glaube umhleibet fie mit 
Wunberhröften. 80 hönnen taufenb CDenfd)en ben Stab 
bes Bubbba nid)t aufbeben. Sünf Clepbanten b Q ben 
feine Bettelfd)ale nid)t von ber Stelle 3ieben hönnen. 
flud) bie Überlieferung von bem Ceben bes Bubbba ift 
voll von legenbarifeben 3ügen. (Dan 3eigt Stellen im 

Bachmann, Bubbbismus 1. 2. Ruf läge 
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Seifen, bie ein Abbruch von bem Sufee bes Bubbrjo fein 
follen. €benfo hurfiert aus ben früheren Cebensläufen 
bes Bubbrja ein reiches legenbarifd)es (Daterial. In ben 
fclöftern werben nid)t nur feine Bilbniffe, fonbern aud) 
bie vieler anberen ^eiligen Perfonen verehrt, fo bie brei 
ir>m in ber jerjigen Weltperiobe angeblid) vorhergegangen 
nen Bubbrjas, ferner ber nad) il)m einft 3U erwartenbe 
Bubbrja, aufeerbem bie berürjmteften feiner 9d)üler u. a. 
Bllerlei Beftanbteile älterer inbifd)er GDvtbologie finb mit 
bem Bubbrjismus verfd)mol3en. Die Deva's werben als 
untergeorbnete ^eilige Geftalten verehrt. Aus bem ur* 
alten 9d)langenhult finb bie Däga's (b. r>. 9d)langengeifter) 
berübergenommen unb bem Bubbfoa bienftbar gemacht. 
Gin fold>er 9d)langengott gilt 3. B. als Patron eines 
Rlofters unb r>at einen befonberen Raum ber Verehrung 
in ibm. 

Die (Dönd)e finben ir>re Befd)äftigung vor allem in 
bem Re3itieren ^eiliger texte, in (Debitation unb in 
ashetifd)en ßanblungen verbienftlid)er Art. Sie gelten 
vielfad) als im Befi^e von allerlei übernatürlichen fcxaU 
ten. 60 hönnen fie bas Wetter beeinfluffen unb werben 
barum angegangen. 3u Seft3eiten ftellt man unter 
grofeem pomp Pro3effionen an. Den Caien liegt natür- 
lid) bie öorge ob, ben Cebensunterbalt ber 0Dönd)e 3U 
beftreiten. Vornehme unb Sürften mad)en gelegentlid) 
grofce Gefcrjenhe, wobei aud) in ben Normalien bie €l)r* 
erbietung bes Caien gegen ben (Dönd) beutlid) 3ur 
9d)au getragen wirb. Der gewöl)nlid)e (Dann fd)enht 
ben Rlofterinfaffen aufeer ber täglichen Dar>rung aud) 
Rleibungsftoffe nebft kleineren Cegenftänben bes Bebarfs. 
Die Caien erwarten für bie Unterftü^ung ber Rlöfter 
il)rerfeits 6egen in ßaus unb Samilie, Crfolg bei irjren 
Unternehmungen, fowie ben Col)n eines glücklichen Jen* 
feits. Der Ausbruch ber Caien Verehrung vor ben Bilb* 
niffen ber Cempel ift bas Darbringen von Blumen unb 
Srüd)ten, bas Brennen von Campen unb Cid)tern unb 
bas An3ünben von Weir>raud). Derartige Opferfpenben 
werben gewöhnlich in ber när>e ber Tempel für bie Be* 
fud)er feilgehalten. — 

überblicht man biefe unb anbere 3üge, wie fie in 
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ber Reifebefd)reibung bes Sanften vorliegen, (o ift Mar, 
bafe ber inbifd)e Bubbhismus, lebenbig wie er bamals 
war, fid) bod) aud) gan3 unb gar 311 einer Vulgärreligion 
umgewanbelt l)atte unter flmalgamierung un3äl)liger 
Stoffe, welche ihm urfprünglid) fremb waren. Das finn* 
Hd}e Clement ift aufeerorbentltd) ftark geworben. 

In biefer Entwicklung gel)t es nun aber nod) be* 
beutenb weiter. 

(T)it ber Vorftellung eines göttlichen Weltgeiftes 
brang aud) ber Begriff einer menfd)lid)en 5eele, ben 
Gautama ja fo energifd) 3urückgewiefen l)atte, um biefe 
3eit als unwillkürliche populäre Vorausfe^ung vieler 
abergläubifd)er Praktiken in ben (Dal)äYäna-Bubbl)ismus 
ein. Sie bot bie notwenbige Grundlage für eine neue 
Pbafe ber Cebrentwicklung, bie fog. Vocjo^ebre 
(Vogötfd)ära). Der flusbruck Yoga (wörtlich „flnfpan* 
nung") be3eid)net einen künftlid) herbeigeführten 3uftanb 
eigenartiger, übergewöhnlicher feelifd)er Erfahrungen. Die 
ßerbeiführung fold)er 3uftänbe war eine fehr alte, vor* 
bubbhiftifche Praxis in Inbien, unb bie bubbhiftifche (De* 
bitation ift ohne Srage verwanbt bamit. Jefct aber wirb 
bie Voga*Cehre wieber mehr auf ber fährte ber althin* 
buiftifchen Bnfchauungen erneuert, eine Steigerung ber 
Seelenkraft burd) Vereinigung mit ber flllfeele erftrebt, 
inbem baburd) vor allem Wunbermad)t, Erwerbung ma- 
gifdjer Fähigkeiten be3weckt wirb. (Dyttifche Sormeln (bl)cV 
rant), angewanbt unter beftimmtem Zeremoniell, mit be« 
ftimmten konventionellen Singer3eid)en unb ßanöhaltungen 
(mubrä), ßefchwörungsgebete (mantra) unb ausgedehnte 
Befd)wörungshanblungen brängen fid) in ben (Dittelpunkt. 
3ugleid) werben eine ODenge binbuiftifcber Gottheiten 
näher herange3ogen unb befonbers ber Rultus bes Sd)iva 

A 

bem Bubbhismus einverleibt. Der (Dönd) Rryäfanga aus 
Pefhawar foll (im 6. Jahrl). n. Chr.) bie Yoga«Sd)ule 
gegrünbet haben. 

In welch feidjten unb gren3enlofen Aberglauben ber 
Bubbhismus hiermit ausmünbete, bas 3eigt uns nod) 
beute feine Geftalt in Cibet, ber Camaismus, bem ins» 
befonbere biefe Hehren unb Bnfchauungen von Inbien her 
vermacht worben finb, wie wir weiter unten fehen wer* 
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ben. Von 6er ßöbe einer pbüofoptyifdjen Religion war 
man auf bas Hiveau blinber Leichtgläubigkeit unb grober 
Betrügereien hinabgeglitten. Den aufeerften Tiefpunkt 
erreid)te bies Sinken in ber Ausbildung von Vorftellun« 
gen, bie ber Voaa*Cebre folgten unb bie man mit Can* 
trismus be3eiä)net (von Tantra, eig. „beilige Schrift"). 

Im €antrismus, gewiffermafcen einer pr)ilofopl)i[d)en 
Unterbauung ber Voga*Cebre, nahm ber Glaube bes 
Bubbba eine (tark (exuell*religiöfe 5trömung in fid) auf. 
(Dan biibete Gottbeits paare, inbem man ben mann* 
lid)en Gottheiten je eine weibliche €rgän3ung 3ur Seite 
ftelite, bie Sd)akti. Dieje „weiblichen Cnergien* würben 
häufig in Vereinigung mit ber männlichen Gottheit bar* 
geftellt, wobei hinter bem fexuellen Rnfchein natürlich 
leicht eine tiefere Ibee behauptet werben konnte, währenb 
tatfächüch gewife ftark erotifche Heigungen fid) in biefer 
Symbolfprache Bahn gebrochen haben. 

Die Cntartung, welcher ber Bubbbismus burd) fol* 
d)e 6inflü[(e verfiel, können wir nid)t Schritt für Schritt 
verfolgen. Roer bas £id)t, welches um bie (Ditte bes 
7. Jahrhunberts burd) bie Bei(ebefd)reibung bes 
d)inefifd)en Pilgers Vuen*tfd)uang auf bie 3uftänbe 
bes Bubbbismus in Vorberinbien fällt, 3eigt biefe Cnt* 
artung in vollem Gange. Sie bringt 3U gleicher 3eit 
beutlid)e Symptome bafür, bafe bie Lebenskraft bes 
Bubbbismus auf vorberinbifd)em Boben bamals nachließ. 
Unb es ift wohl kein 3 weife!, baß Cntartung unb Ab« 
{terben in ur[äd)lid)em 3ufammenbange miteinanber ge* 
ftanben haben. Der Bubbbismus wirb im Wufte von 
Aberglauben, Pbantaftik unb Sinnlichkeit allmählich 
erftickt. 

Reliquienbienft, üppig wud)ernbe Cegenben, bie ab* 
ge[d)mackteften Wunberer3äl)lungen, Glaube an bie Rraft 
magifd)er Sormeln, Rünfte bes €xor3ismus, Überrefte 
altinbifchen Haturkults, bas finb 3üge, bie uns aus ber 
Sd)ilberung bes Vüen*tfd)uang im inbijd)en Bubbbismus 
bes 7. Jahrhunberts entgegentreten, oft in ben kraffeften 
Äußerungen. Daneben |tel)t manche Beobachtung über 
ben Bückgang ber Religion, ßinweife barauf, wie ehe« 
mals berühmte bubbhiftifche Rlöfter unb Stüpen in Crüm* 

52 

Digitized by Google 



• • • 



mern liegen unb ber (Dönd)e wenig finb. Bemerkens* 
wert finb einige von ihm erwähnte Cegenben. €ine ber* 
(elben berichtete von einem Oewanbe, bas ein verebter 
(Dönd) ber gläubigen Gemeinbe einft als Reliquie 3urüdv 
gelaffen \)abe mit ber flnkünbigung, bies Gewanb werbe 
fo lange bauern, bis ber Bubbbismus verfalle. In jenen 
tagen aber, bemerkt Vüen=tfcr>uang , traten beutlidje 
Spuren bes Vergehens an bem Rleibe hervor, unb bie 
Gläubigen erkannten baraus bie Wahrheit bes weis* 
fagenben Wortes. Cine anbere Sage er3äl)lte von einem 
Stüpa, ber Bubbfya r>abe vorder verkünbigt, wenn ber* 
felbe fiebenmat niebergebrannt unb fiebenmal neu auf* 
gebaut fei, bann rjabe bie bubbbiftifcbe Cebre ihr €nbe 
erreid)t. Vüen«tfd)uang ftellt aber feft, bafc ber Stüpa 
3U feiner 3eit bereits 3um vierten (T)al niebergebrannt 
fei. (Dan war alfo über bie ßöbe ber Periobe bes Bub* 
br)ismus hinüber. Derartige Cegenben 3eigen beutlid), 
bafe bie Anhänger ber Religion felbft bas Bewufctfein 
Ratten, in einer 3eit bes Verfalls 3U leben. 

Übereinftimmenb bamit bemerkt kur3e 3eit nad) 
Yüen*tfd)uang ber djinefifcrje Pilger l*tfing (er reifte in Inbien 
671 — 695): „Die Cebre bes Bubbba verliert von Zag 3U 
Zage mef)r an Geltung in ber Welt." Cr meint 3U feinen 
Ceb3eiten nod) ein beutlid)es ßerabfinken beobachtet 3U 
f)aben. 

flud) äufcere Angriffe werben ben Bubbbismus in 
bieten ]ar>rl)unberten gefd)äbigt haben. Die mächtige 
Strömung bes Brahmanismus gelangte, nad)bem fie 
lange hinter bem Bubbbismus hatte 3urückfteben müffen, 
allmählich wieber 3U großem Cinflufe. Die feinbfelige 
Stimmung ber Brahmanen gegen ihre Rivalen kann 
ebenfowenig be3weifelt werben, wie bafe fid) ij)nen 
mancherlei ßanbhaben 3um Angriff boten. Die Über* 
lieferung, welche fagt, bafe im 8. Jabrbunbert von ben 
Brahmanen (unter Sührung bes Rumärila unb bes Sd)än- 
kara) eine heftige Verfolgung bes Bubbbismus ausge* 
gangen fei, mag wohl nid)t gan3 ohne bWorifcbe Wahr* 
beit fein. Immerbin kann aber weber biefer Verfolgung 
nod) fonftigen äußeren Rnläffen bas Rusfterben bes 
Bubbbismus in Voröerinbien wefentlid) 3"9efchrieben 
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werben. Vielmehr rjaben wir bie bemerkenswerte Zat* 
facrje 3U konftatieren, öafc ber Bubbbismus in feinem 
eigenen ßeimatlanbe an innerer Entartung 3ugrunbe ge* 
gangen i|t. 5ein langfames Vergeben fällt in bie 3eit 
vom 8.— 11. ]ar)rl}unbert n. C\)t. Bis ber Islam tiefer 
nad) Vorberinbien l)ineinbrang (im 12. Jaf)rl).), würbe 
bann vollenbs bas, was von ber 3erfallenen Religion 
nod) 3U bemerken war, burd) ben Fanatismus ber bilber* 
ftürmenben ODuslime binweggefegt. Seit jener 3eit exi* 
jtiert bie Religion bes Bubbba Gautama in Vorberinbien 
nid)t mebr; nur uno ba baben fid) in lokalen öonber* 
färbungen bes ßinbuismus ober in verein3elten kleinen 
religiöfen Gemeinfd)aften (in Bengalen unb Oriffa) leife 
5puren von tr>r erbalten. Dod) bie Ruinenftätten bes 
alten Bubbbismus bewabren ben £anbem am Ganges 
unb Inbus aud) beut3utage nod) bas Intereffe aller berer, 
weld>e Jid) näber um biefe merkwürbige Religion be* 
kümmern. 
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2. Die Ausbreitung bes Buöötysmus über 

Voröeqjnöien tynaus. 

(Dit bem oben erwähnten Ron3il unter flfd)oha fyebt 
bie Periobe ber weiteren Ausbreitung bes 6ubbr>ismus 
über ODittel* unb Oftafien an. Ceylon, bann bie bmter* 
inbifd)e ßalbinfel, al(o Birma, 5iam, Cambobja, flnnam, 
aud) ber Sunba*flrd)ipel, ferner bie Völnerfd)aften bes 
ßimalaya, 3entrala(ien bis nad) bem £ienfd)an r) mau ^i 
Cibet, Ch)ina unb bie CDongolei, Rorea, ]apan, bas finb 
bie Gebiete, weld)e im Caufe bes Jabrtaufenbs nad) 
Afd)okas Ron3il ber bubbbiftifd)en GDiffion in ben Sd)ofc 
gefallen finb. In ben meiften biefer Gebiete ift it)r €rfolg 
3ugleid) ber £atfad)e 3U verbannen, bafe Gautamas Jün* 
ger auf primitive, faft hulturlofe Völkerfd)aften ftiefeen, 
benen fie mit ber neuen Religion 3ugleid) einen {tarnen 
ftulturftrom 3ufür>rten, fo bafr bie Annahme bes Bubbrjis* 
mus aud) ben eintritt in gefd)id)tlid)e €ntwichlung be* 
beutet. Wo bas nid)t ber Sali war, wo man, wie vor 
allem in Cbina, ein feftes Rulturgebilbe fertig vorfanb, 
war ber Sieg bes Bubbl)ismus weber fo fd)nell nod) fo 
vollftänbig. 

Wir geben im folgenben ber (Diffionsgefd)id)te 
bes Bubbbismus in ben wid)tigften Cänbern nad), 
wobei natürlich) nur Umriffe gegeben werben Können. 

a) Ceylon. 

Citeratur : S. C o p l e ft o n , Bubbbism primitive anö pref ent 
in CDagabba anb in Ceylon. (2. eb.j Conöon 1908. - Ztye 
(T)al)ävanfa, transl. by Curnour anb Wijefinrja. Colombo 

1889. - ß. W. C a v e , Ztye ruineb cities of Ceylon. Conbon 1900. 

Diefe Infel, in gefd)id)tlofer 3eit bevölkert von ben 
primitiven 5tämmen ber Webba, beren Refte nod) beute 
als ein feltfamer Beleg alten (Denfajentums emittieren 
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würbe im (ecbften Jabrbunbert v. Chr., alfo etwa 3U 
Gautamas Cebens3eit, in Befd)lag genommen burd) 
5d)aren von €inwanberern, bie vom vorberinbifcfyen Seft* 
lanbe harnen unb beren Sütyrer fid) 3um ßerrfd)er ber 
Infel aufwarf. Inbifd)e 3ivilifation berührte bamit biefen 
Boben. 6s entwickelte fid) ein Königtum unb 5täbte* 
wefen. Dod) kann ber Crfolg in biefer Ricbtung nod) 
md)t febr grofc gewefen fein, ba keinerlei Bauwerk ober 
Anlage aufgefunben ift aus ber 3eit vor bem Ruftreten 
bes Bubbtyismus. 3u Afd)okas 3eit war ber f5errfd)er 
von Ceylon Ciffa, ber etwa 251 v. Cbr. 3ur Regierung 
gekommen ift. 3wifd)en ibm unb Afd)oka foll Sreunb» 
fcbaft beftanben b^ben, inbem tiffa, ol)ne ben Rönig 
von (Dagabba je gefeben 3U baben, burd) bie Berichte 
über feine Perfon unb traten, eine lebbafte 3uneigung 
3u irjm gefaxt \)abe. Gleid) nad) feinem Regierungs« 
antritt fanbte tiffa best)alb eine Gefanbtfcbaft an Afd)oka, 
bie mit einer Gegengefanbtfcbaft beantwortet würbe. 
Die(e lefctere foll bem Ciffa bereits bas bubbbiftifd)e 
Glaubensbekenntnis bes Afcboka mit3uteilen ben Auftrag 
gebabt baben. ^ebenfalls ift unter Cijfa ber Bubbbismus 
vom Retd)e Afcbokas tyer in Ceylon einge3ogen. (Dan 
wirb nicbt 3weifeln bürfen an ber Angabe ber alten 
ceylonefifd)en Cbronik (Dar>ävamfa, ber wir alle biefe 

(Ditteilungen verbanken, bafo Afcbokas eigener 5ol)n 
(Dal)enbra (päli: (Dabinba), weld)er felbft in ben (Dönd)s» 
orben eingetreten war, ber Bringer ber neuen Cebre ge* 
wefen ift. Wenn fd)wad)e Anfärje bes Bubbbismus fd)on 
vorber auf ber Infel vorbanben waren, bervorgerufen 
burd} ben mit Horbinbien beftebenben Verkebr, fo traten 
fie bod) völlig 3urück binter bem glän3enben einbringen 
ber neuen Religion, bas (Dabenbra einleitete. Cin ber« 
vorragenber (Dönd)slebrer foll ibn in feiner ßeimat forg* 
fältig auf bie widrige (Diffionsarbeit vorbereitet b^ben. 
(Dabenbra kam mit einer An3abl von Begleitern unge* 
fäbr im Jabre 250 v. Cbr. nad) Ceylon. Die Cbronik 
von Ceylon fd)ilbert, wie er ben Rönig Offa unweit ber 
ßauptftabt Anurabbapura auf einem Jagb3uge getroffen 
unb ibm fogleid) bie erbabene Cebre vorgetragen b Q be, 
worauf er mit Cbren in bie Stabt gefübrt fei, um Rönig 

56 



Digitized by Google 



unb ßof weiter 3U unterweifen. Die Stätte, wo 0Dar>en« 
bra t)ernad) jahrelang lebte, ift burd) bie Crabition bis 
auf ben heutigen tag feftgebalten, ein malerifcber Siech, 
mäd)tige Selsblöche auf bem Gipfel eines ßügels bei 
ODir>intale, öftlid) von ber Ruinenftätte Rnurabbapura, 
beren wichtige Baurefte in neuerer 3eit wieber ausge» 
graben (inb. Cinige 3eit nad) ODabenbra kam aud) feine 
5d)wefter, Sangl)amiträ, bie gleichfalls bem Orben als 
Oonne angebörte, vom f5ofe ibres Vaters herüber nad) 
Ceylon, um bort ein Donnenwefen 3U begrünben. Bie 
brachte als Gefd)enh Rfd)ohas an Ciffa einen 3weig 
jenes berühmten b oc b vere brten Baumes mit, unter bem 
ber Bubbl>a gefeffen batte, als ibm bie Offenbarung 
feiner neuen Cef)re 3uteil würbe, unb ben man baber ben 
Bobbibaum nannte. Der 3weig würbe in Ceylon einge* 
pflan3t unb wud)s auf 3U einem Baume, weld>er ben 
alten Bobbibaum uberbauert \)a\ unb nod) beute unter 
ben Ruinen von Rnurabbapura grünt, ein Symbol ber 
Catfad)e, wie ber Bubbbismus au&erbalb feines Urfprungs* 
lanbes ftärher unb bauerbafter gewefen ift als in Horb* 
inbien felbft. 

Der Bubbbismus blübte in Ceylon fd)nell auf. Der 
S ürft unb fein ßof waren bie Sübrer, bas gewöhnliche 
Volk würbe nad)ge3ogen. Cine lebbafte religiöfe Rultur 
unb Runft entwickelte fid) an ben Rufgaben, welche bie 
C0önd)sgemeinbe mit il>ren Rlöftern, Dagoben 1 ), ^eiligen 
Bilbern unb Rultuseinrid)tungen von felbft ftellte. Sd)on 
Rönig tiffa fd)enkte ber (T)önd)sgemeinbe einen grofeen 
Gartenbe3irh 3U ibtem Rufenttyalt, forgte für Rnlage von 
Rloftergebäuben unb Rnbad)tsräumen ; er erbaute aud) 
• fd>on einen jener gewaltigen, nod) beute erbaltenen Da» 
goben, nämlid) ben rbuparama-Dagoba, unter bem ein 
Sd)ulterknod)en bes Bubbtya als Reliquie aufbewahrt 
fein follte. Rnurabbapura, bie ßauptftabt, würbe für 
Jabrbunberte ein äufeerft glän3enber CDittelpunkt bubbbi* 
ftifd)en Cebens. Die Dagoben, welche fid) im Caufe ber 

1) Der Dagaba (eig. bl)ätugabbl)a ob *of)ätugarbl)a, b. b- 
Reliquienbel)älter) trat mit ber 3eit an bie Stelle bes alten Stüpa. 
Rus bem fingbalefifd)en Dägaba (Dägoba) fdjeint bas Wort £)a» 
goba gebilbet 3U fein 
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3eit bort erhoben, reiben fid) ben riefigften (Donumenten 
ber Crbe an unb geben nod) beute nebft vielerlei 
Tempeln, ßallen, Bäbern, paläften, Bewäfferungsanlagen, 
erftaunlicbe Belege für bie Eeiftungen ber Runft im 
Dienfte biefer Religion. Als eine ber wertvollften Reli* 
quien würbe im Anfang bes 3. Jabrb- n. Cl)r. ein 3abn 
bes Bubbrja von Inbien nad) Ceylon gebrad)t unb für 
it>n in flnurabbapura ein vornehmer flüfbewabrungsort 
erbaut. Der beilige 3ar>n wanberte fpäter nad) ber im 
8. Jabrb. erwäblten ßauptftabt Pollunarua unb enblid) 
nad) Ranby, wo fein falfcber Crfatj (feit ber urfprüng* 
lid)e 3abn vernid)tet ift) bis auf ben beutigen Zag ver= 
ebrt wirb. 

Der Bubbbismus harn nad) Ceylon in ber form bes 
ßinayäna, unb im wefentlid)en \)ai er biefe Geftalt bort 
bewabrt. Dod) 3eigen ard)äologifd)e Sunbe, bafe bie Infel 
aud) vom GDabäyäna berübrt ift. Bron3en aus bem 6. 
ober 7. Jabrb. n. Cbr. belegen für biefe 3eit bie Ver* 
ebrung mar)äyäniftifd)er Gott betten. Sei oft im b eu ^9 en 
Bubbbismus von Ceylon laffen fid) nod) vereitelte 3üge 
aufweifen, bie mit bem (Dabäyäna 3ufammenbängen 
werben. 

Die äufeeren Sd)ickfale ber Religion waren wed)fel* 
voll, ba fie mit bem Cofe ber ceylonefifd)en f5errfd)er unb 
ibres Reid)es eng verknüpft war. Beftänbige Cinfälle 
eroberungsfüd)tiger 6d)aren bes inbifd)en Seftlanbes, be* 
fonbers ber Süboftküfte, wirkten verbängnisvoll unb ftür3* 
ten immer aufs neue bie prad)t unb (Dad)t Ceylons m 
Trümmer. Sinken ber politifd)en (Dad)t feiner fürftlid)en 
Patrone aber bebeutete jebesmal aud) ein Sinken bes 
Bubbbismus, wäbrenb ein kräftiger unb erfolgreid)er 
ßerrfd)er aud) bie Religion wieber mit neuem 6lan3 
umgab. 5o fanb nad) ftarkem Hiebergang ein kräftiger 
Buffd)wung bes Bubbbismus ftatt unter bem mad)tvollen 
ßerrfcber parakrama*Babu im 12. Jabrb- Seit aber im 
16. Jabrb- bie Portugiefen ibre Banb fd)wer auf bas 
Canb legten, um bann fpäter in ibrem Busnutjungsfyftem 
von ben ßollänbern abgelöft 3U werben, aus beren ßän* 
ben Ceylon 1796 in englifd)en Befit3 überging, b Q t oer 
Bubbbismus von feinem äufeeren 6lan3 mebr unb mebr 
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eingebüßt. Cine bebeutenbe (Dad)t bes geiftigen Cebens 
ber Infel ift er in feinen natürlichen 6ren3en geblieben. 

b) F5interinÖien. 

Citeratur: C. Sinot, Bubbl)ism in Inbo=Cbina (Reprint from 
ttye Buöbl)ift Review Oct. 1909). - R. Ceclere, Ce Buböl)isme 
au Cambobge. Paris 1899. — J. Dahlmann, Inbifdje Säurten. 
Bö. I, Sreiburg i. B. 1908. 

Cs r)anbelt fid) l)ier um bie Cänber Birma, 5iam 
unb Cambobja. Rufeer Betracht bleiben Rnnam unö 
Cod)tnd)ina. Diefe lerjteren gehören aud) mit ibrem 
Bubbbismus überwiegenb in bie d)inefifd)e Cinflufefpbäre 
hinein. Über bie Rusbreitung ber bubbr)iftifd)en Religion 
in ben erfterwäbnten brei Cänbern ift nad) bem Stanbe 
unferer beutigen Renntniffe nod) nid)t viel 5id)eres 3U 
fagen. Die legenbenreid)en unb märd)enbaften fluf^eid) 1 
nungen, welche biefe Völker felbft über ibre 6efd)id)te 
befißen, nüt3en uns für bie ältere 3eit febr wenig. Das 
Stubium von Bauwerken unb Infcbriften wirb bie ßaupt* 
fad)e tun müffen; wir finb bamit aber nod) nid)t weit. 

Was Birma betrifft, fo ftofeen uns 3unäd)ft über 
bie Cinfübrung bes Bubbbismus wei Rngaben auf. 
Crftlid) b aDen wu * °en Berid)t, baß nad) jenem Ron3Ü 
unter Rfd)oka 3wei (Dänner als (Diffionare bierber ge* 
fd)icht feien. Rn bem £atfäd)lid)en biefer Angabe ift 
wobl ebenfowenig 3U 3weifeln wie an ber Be3iebung 
bes erwäbnten Canbesnamens (öuvarna bbümi, Golb* 
lanb) auf Birma, b. b- auf feine norbweftlicbe Rüften* 
gegenb, bie Canbftrid)e Rrahan unb Pegu. Rnbererfeits 
aber nennt bie birmefifd)e trabition als ben Bringer 
bes Bubbbismus ben berühmten Bubbbagbofcba. Diefer 
(Dann, geboren im -5. Jabrb- n. Cbr. in Horbinbien, im 
alten COagabba, würbe aus einem Brabmanen 3um 
energifd)en Rnbänger bes Bubbbismus behebrt unb 
verbankt fein großes Rnfeben gan3 befonbers ben 
vor3Üglid)en Rommentaren, bie er 3U beiligen 6d)riften 
verfaßte, fowie feiner Überfet5ung ber in Ceylon vor* 
banbenen fingbalefifd)en Kommentare in bas päli. Cr 
lebte längere 3eit auf Ceylon. Cine ber Cempelruinen, 
in Bnurabbapura wirb nod) beute als bie Stätte ge3eigt 
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wo er jahrelang als Überfefcer tätig war. Der Be* 
bauptung nun, bafo biefer (Dann ben Bubbbismus nad) 
Birma gebraä)t l)abe, barf man begrünbeten 3weifel 
entgegenfetjen. Die gefd)id)tlid)en Had)rid)ten von Ceylon, 
benen wir unfere fonftigen Rngaben über Bubbhjagbofcrja 
verbanden unb bie gut über il)n orientiert fein mußten, 
erwähnen von (einer Reife nad) ßinterinbien nid)ts. Ja 
felbft eine ber wid)tigften Infd)riften von Birma, bie Ra* 
lvanMnfd)rift, bie am €nbe bes 15. Jabrb. n. Cr>r. auf 
Veranlagung eines bem Bubbbismus innig ergebenen 
Königs von Pegu r>ergeftellt würbe unb einen Rücfeblid* 
auf bie 5d)iaSfaie bes Bubbbismus in Birma wirft, fprid)t 
von Bubbl)agi)ofd)a mit keinem Wort. Die birmefifd)e 
Crabition, welche auf ibn weift, wirb barin ir>ren Grunb 
baben, ba& feine Überfettungen unb Schriften fpäter in 
biefem Canbe grunblegenb geworben finb unb ba& viel* 
leid)t mit feinem geiftigen €influffe eine neue €pod)e im 
birmefifd)en Bubbl)ismu9 beginnt. 

Die von bem Ron3Ü bes flfd)oka ausgefanbten bub« 
bbiftifdjen (Diffionare werben bie erften gewefen fein, 
welche biefe Religion auf binterinbifd)en Boben verpflan3* 
ten. 6ie fanben primitive, kulturlofe Völkerfd)aften. Die 
Bilbung Inbiens bringt mit ir>nen unb nad) irmen immer 
mel)r 3U ben Birmefen hinüber. Der Bubbbismus von 
Birma geftaltet fid) in ben näd)ften ]ar)rr>unberten analog 
bem, was wir früher über bie Entartung bes norbinbifd)en 
Bubbl)ismus bemerkt hoben. Viel €infd)lag aus berben 
Volksvorftellungen mifd)te fid) hinein, 3U benen nid)t nur 
bas niebrigere religiöfe Heben Vorberinbiens, fonbern 
aud) bie rol)en Rnfd)auungen ber alten Bewohner Birmas 
ir>ren Beitrag lieferten. Die birmefifd)en Erinnerungen 
felbft r>aiten feft, bafc ibr Bubbbismus jabrbunbertelang 
eine febr getrübte Särbung gebabt bat, vermifcbt mit 
5d)langenkult, 3auberwefen, graufamen unb ausfd)wei« 
fenben Bräud)en. flud) bie ßimalava»Völkerfcbaften, be* 
fonbers flffam, baben ben birmefifcben Bubbbismus in 
biefer F5infid)t beeinflußt. Die beilige 5prad)e war (ber 
(T)abäväna*Rid)tung entfpred)enb) bamals Sanskrit, unb 
man bat bemerkt, bafe als ein Reft aus jener 3eit nod) 
beute viele Be3eid)nungen bes birmefifd)en Bubbbismus 
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bie Sanskritform bewabren, obgleid) bie l)etlige 6prad)e 
fpäter päli würbe. Durd) eine ftarke Umgeftaltung ift 
biete ältere Pbafe bes birmefifcben Bubbbismus über» 
wunben. (Dan fül)rt bie Heuerling 3urücfc auf ben Rönig 
Anurubbr>a (11. Jabrb* n. Cr>r.), ben Sinot einen „bir* 
me(ifd>en flfd)oka" genannt bat. Vorbilb würbe jetjt ber 
Bubbbismus von Ceylon unb man mag wobl feitbem bie 
Verbinbung mit Bubbbagbofd>a aufgebracht r>aben. Der 
reinere füblid)e Cvpus ber Cerjre ift von ba an bis auf 
ben heutigen Cag bort ausgeprägt geblieben. 

Die ältere form bes birmefifd)en Bubbbismus wirb 
etwa bem ent(prod)en b aDen » was wir beute nod) bei 
ben fog. Sdjanftämmen finben. Dies finb Bergvölker* 
fd>aften im Horben unb Often von Birma, Rnbänger bes 
Bubbbismus, aber in einer von ber birmefifcben fid) ftark 
unter|d)eibenben form. 

Rud) 5 i a m unb C a m b o b j a ftanben von früb ber 
mit ber norbinbifcben Kultur in Verbinbung. 5ie verban- 
ken berfelben alle Grunblagen ibres Cebens. Der Brab« 
manismus unb anbere religiöfe Rid)tungen Namen mit 
jener Rultur binüber, unb erfterer würbe gan3 befonbers 
ftark. Vom Bubbbismus merken wir bagegen, insbefon* 
bere in Cambobja, nid)t viel vor ber (Ditte bes 7. Jabrb. 
n. Cbr. Cangfam bringt er bann vor auf nid)t näber 
kontrollierbaren Wegen. 5eit bem 9. Jabrbunbert werben 
bubbbiftifd)e lnfd)riften in Cambobja 3a!)lreid)er. Das 
[tarkere Cinftrömen ber bubbbiftifd)en Religion um jene 
3eit fd>eint mit ibrem Unterliegen auf norbinbifd)em Boben 
in urfäd)lid)em 3ufammenbange 3U fteben. Wäbrenb fie 
bort bem Brabmanismus weid)en mufete, gelingt es ir>r bier 
jeit bem Cnbe bes 10. Jab^bunberts, bemjelben Gegner 
fid) gewad)fen 3U 3eigen, im 12. Jabrb» gor, ibn 3U über* 
wältigen. Had)bem fie fd)on lange burd) \jo\)e Protektion 
am Bote immer mädjtiger geworben war, bringt fie 3ule^t 
mit ibrem Glauben vor bis auf ben Rönigstbron. Aber 
aud) in Cambobja weifen beutlicbe Spuren barauf bin» 
bafe biefer ältere Bubbbismus ber von mancberlei fremben 
Cinflüffen grob entftellte, vielleicht von Hepal unb Cibet ber 
beeinflußte CDabäväna'Bubbbismua gewefen ift, beffen 
beilige 6prad)e Sanskrit war. Wobl erft gegen bas 15. 
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Jal)rl)unbert \)\n tritt eine grofee Änderung ein. (Don 
hnüpft Verbindung mit Ceylon an unö öer [übliche Bub» 
bfyismus mit feiner päli Citeratur, feinen urfprüng lieferen 
Cer>ren unb feinem höheren fittlid)en Hiveau verbrängt all* 
mätylid) ben alteren Verwanbten vollftänbig. Das fiame* 
fifd)e Reid), weldjes erft mit bem 14. Jafyrrjunbert eigent* 
lid) anhebt, wirb nun eine ber Hochburgen bes ßtnaväna* 
Bubbhismus. 

c) Cibet. 

Citeratur: 6. ß u t f) , 6efd)id)te bes Bubbhismus in ber (Don» 
golei. Aus bem tibetifd)en. Bb. 2 (Überf.) S. 6 ff., 5. 175ff. - 
W. W. R o cta b i 1 1 , Tibet from Cbinefe 5ources (}ourn. RflsSoc. 
1891 S. 1—291). - fl. örünweöel, Der Camaismus (Rinne* 
berg, Ruit. b. Geg. 1, HI, 1.). Ceip3ig 1906. — B. Caufer, Die 
Bru3a»Spracbe unb bie tyftorifd^e Stellung bes pabmafambbava 
(Coung pao 1908 6. 1-46). - 6. 6d)ulemann, Die Ge* 
fd)id)te ber Dalailamas. Beibelberg 1911. 

Die tibetanifd)e Gefd)id)te beginnt 3ufammen mit bem 
Auftauerjen bes Bubbhismus in jenen wilben Berggebieten. 
Im 7. 3af)rl)unbert n. Cl)r. gelang es einem Häuptlinge 
6 r o n g £ f a n Gampo, bie rohen Stämme bes un3ugäng* 
liehen Canbes unter ein etwas fefteres Regiment 3U brin* 
gen, unb biefer ßerrfcher ift es aud), weld)er burch Gefanbte 
(i. J. 642?) Kenntnis bes Bubbhismus von Inbien \)ex 
gewinnt unb bie Religion in feinem Canbe einführt. Der 
flnlafe ba3U ging von feinen 3wei Gemahlinnen aus, beren 
eine bem bamaltgen Raiferhaufe Chinas entftammte (eine 
Pacificierungsheirat, ba ber tibetanifd)e Häuptling ben 
d)inefifd)en Gren3en allerlei Schwierigkeiten bereitete), 
wärjrenb bie anbere aus Hepal gebürtig war. Beibe 
Srauen harnen alfo aus Cänbern, bie ben Bubbhismus 
längft befafeen. Von vornherein überwiegt aber ber in* 
bifd)e Cinflufe, wie fid) am beutUd)ften barin hunbgibt, 
bafe bie tibetanifche 6d)rift nad) bem Sanskrit gebilbet 
würbe. 9d)nell ift bas Vorbringen ber neuen Religion 
auf biefem gan3 unvorbereiteten Boben nid)t gewefen. 
ßunbert Jahre fpäter unternimmt ein anberer Rönig, ein 
Abkömmling bes Srong tfan Gampo namens Z\)\ 
Srong Detfan (740-86), ben 3weiten Vorftofe 3ur 
Ausbreitung bes Bubbl)ismus. Wieber hören wir, bajj 
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er fid) nad) Indien wanbte, um (T)önd)e, Bücher unb 
flnweifungen 3U bekommen. Der inbifd)e Bubbt)ismus 
befanb fid) im äufcerften ötabium feiner €ntartung; gan3 
fo, wie er war, fyielt er in "Cibet Jeinen Cirt3ug. Cin nam* 
bafter Vertreter bes Tantrismus, jener entftellten Sorm 
bes Glaubens, von ber oben bie Rebe war, wirb als ber* 
jenige genannt, welcher an ber Spifee einer 6d)ar von 
Genoffen nad) Tibet harn unb unter bem Patronate bes 
Rönigs bie Ausbreitung feiner Cerjre unternahm. €r 
führte ben €l)rentitel Pabma Sambljava („Cotus* 
Geborner") unb foll bie Berufung nad) Tibet feinem Ver* 
wanbten 9d)änta Rahfd)ita verbanden, ber fd)on vorder 
an bes Königs ßof lebte. Die Überlieferung läfet ir>n 
(in Gemeinfd)aft mit Sd)änta Rahfd)ita) im Jahre 749 n. 
Chr. bas erfte Rlofter bauen. Der Bubbbismus bat alfo 
in ber vorhergegangenen 3eit wol)l nod) nid)t recht Wur* 
3el gefd)lagen. Von je^t an greift er fer>r um fid) unb 
bie inbifd)e form fiegt 3ugleid) bauernb über bie d)ine= 
fifd)e, was bie Cegenbe in ber Befiegung bes d)inefifd)en 
(T>önd)es GDabäväna burd) ben inbifd)en ODönd) Ramala« 
ftla bei einer Disputation barftellt. 

Die inbifd)en Cebrer fanben in biefen Gegenben eine 
primitive form von Religion vor, bie als Bon be3eid)net 
wirb. Der Bon*Glaube Nannte Daturgeifter, bie burd) 
allerlei gewaltfame unb fd)aurige (Dittel befd)woren wur* 
ben, unb er verehrte bie Geifter ber Toten. Die religiöfen 
Sunhtionen lagen Prieftern ob, unb es beftanben Grunb* 
3Üge eines magifd) wirkenben Kultus, beffen Renntnis 
eben bas Geheimnis ber Bon-Priefter bilbete. Opfer, 
insbefonbere aud) (T)enfd)enopfer, waren üblid). COit bie» 
fer Religion, bie il)m anfänglich feinblid) entgegentritt, 
mifd)t fid) ber importierte tantrifd)e Bubbbismus allmäb* 
lid). Die Bon*Cer>re ftirbt nid)t aus, fonbern bleibt, vom 
Bubbbismus umgefärbt, als eine ünterftrömung vorban* 
ben. 

Die aus Inbien geholten Schriften bes Bubbhismus 
werben in bem näd)ften Jahrhunbert in bas Tibetanifcbe 
übertragen, unb ber tibetanifche Ranon entfteht. Rlofter 
unb (Dönd)e behommen von ben Rönigen ihre Rechte. 
Sie gewinnen immer ftärheren foalt in ber Bevölkerung. 
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Im 10. Jal)rl)unbert unterbricht eine"kur3e Unterbrüchung 
burd) einen ber Berrfd>er (Cang Dbarma) ben Sortfd)ritt; 
ber Verfolger wirb aber von einem Cama 1 ) ermorbet 
unb [eine Spuren finb balb getilgt. Verkehr mit Inbiert 
unb ben kleineren bubbt)iftifd)en Staaten bes ßima- 
laya bleibt lange ein ftebenber 3ug im Camaismus. Sm\) 
boren wir von Bilbung verfd)iebener Richtungen (Sehten), 
welche 3um Zell jebenfalls burd) ben befonberen Cinflufj 
angefebener von Inbien r>er eingewanberter Cebrer ent* 
ftanben. So bewirkte ein im 11. Jahrb. nad) Zxbei ge= 
kommener fet>r bervorragenber Cebrer, ber aud) mit bem 
r>interinbifd)en ßubbfjismus perfönlid) bekannt war, fltifd)a, 
eine Heubilbung, bie bann in mehrfacher Ver3weigung 
weiter lief. Cine wichtige Periobe ber Ausbreitung bes 
Camaismus i|t bie 3eit ber CDongolen*Dvnaftie in China 
(ODitte bes 13. bis CDitte bes 14% Jahrb.). Die gewaltigen 
Croberungen ber (Dongolen hatten aud) Zxbet einge* 
fchloffen. Der Raifer Rublat Rrjan, ber bekannte Gönner 
bes Reifenben (Darco Polo, 3eigte fid) für bie religiöfe 
Cage feiner Untertanen befonbers intereffiert. Ihm fd)ten 
ber Camaismus eine für feine Cänber politifd) \e\)v brauch" 
bare Religion; er begünftigte ihn beshalb, unb unter ihm 
gewann ber Camaismus jenes weite Gebiet ber (Dongolei 
für fid), bas ihm bis auf ben heutigen Tag gan3 unb 
gar ergeben ift. Der tibetani(d)e Ranon würbe bamals 
ins (Dongolifcfye überfe^t. 

Schon in ber 3eit bes Rublai Rban t rQ t beutlid) eine 
Cenben3 3U bterard^f^er Ron3entrierung hervor, welche 
fpäter ber merkwfirbigfte 3ug bes Camaismus wirb. Der 
Raifer erkannte nämlich ben böd)ften Cama einer ber 
bamals beftehenben Sekten, ber fog. Saskva*Rid)tung 
als Oberhaupt bes gan3en tibetanijd)en Bubbhismus an. 
nad)bem freilich in ber CDitte bes 14. ]af)rb. bie (Don* 
golen in China ber CDing-Dvnaftie hatten weichen müffen, 
fanb bie lefctere es politifd) klüger, bie (Dad)t bes Sas* 
kya'Cama 3U verringern, unb erhob bie Vertreter anberer 
Sekten 3U gleichem Rang mit ihm. 

1) So werben bie bubbbiftifd)en (T)önd)e Eibets genannt. 
Das Wort, tibetanifd) blama gefd)rieben, könnte bas tnbifd)e brah* 
ma fein. UrfprOnglid) ging es nur auf ben ftbt eines Rlofters. 
Der tibetanifd^e Buöbi)ismus trägt baher ben Damen Camaismus. 
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Die wid)tigfte Umgeftaltung, weld)e ber Camaismus 
erlebte, war bie Reformation, weld)e im 15. Jabrl). ber 
Cama T f o n g R a p a vornabm. Dieje Reformation voÜ3og 
fid) 3unäd)Jt inmitten berjenigen Richtung, welche am 
meiften burd) bie frühere Reform bes Attfd)a beeinflußt 
war. Die neue Sehte bes Tfong Rapa würbe 6 e lu g pa 
genannt, unb fie ift bei weitem bie mäd)tigfte ber ver* 
(d)iebenen lamaiftifd)en Rid)tungen geworben. €s ift 
burd)aus möglid), ja war)rfd)einlid), bafe in ben neuen 
Ibeen Tfong Rapas bereits abenblänbifd) d)riftlid>er Ceift 
fid) geltenb gemad)t bot. Denn fd)on batte ber hatbo* 
lifdje Cinflufr Oft« unb ODittelafien nid)t unbebeutenb be* 
rüt)rt, unb bie Renntnis ber €inrid)tungen unb Cebren 
bes römifdjen Cl)riftentums war feit ber tätigheit von 
(Dännern wie Jobannes von (Dontecorvino unb Oboric 
fidjerlid) aud) in Tibet beffer Unterrichteten nid}t fremb. 
Die 3ielpunhte ber Heugeftaltung Tfong Rapas waren 
vor allem ein ausgebilbeteres Ritual, eine ftraffere Or» 
ganifation unb beffere. (Doralität (€belofigheit). Befon* 
bers in ber frage ber Organifation entwickelte feine 
flnl)ängerfd)aft bie überrafd)enbften Crfolge. Die boa> 
angefebene Sübrerftellung, weld)e Tfong Rapa felbft inne 
gebebt batte, würbe mit Bilfe einer im Camaismus ba< 
mals fd)on üblid>en Vorftellung, bafe fid) nämlid) fyeilige 
(Donner in Späterlebenben wieber verhörperten, auf Haa> 
folger übertragen. Der fünfte biefer Dad)folger erreid)te 
bann in ber CDitte bes 17. Jar>rr)unberts bas grofee 3iel, fei» 
ne religiöfe Sür>rerfd)aft aud) 3U einer weltlicrjenßerr« 
fd)erft eilung 3U erweitern, inbem irjm bie Regent* 
fd)aft über Tibet von Cbina ber übertragen unb ber 
Titel Dalai Cama 1 ) verliefen würbe. €r berrfd)te 
tnbes unter d)inefifd)er Oberl)ol)eit. Seit biefer 3eit 
änberte man bie Ibee ber Wieberverhörperung. Cs r>iefe 
von nun an, ba& einer ber populärften Bobbifattvas bes 
Camaismus, ber Bobbifattva flvalohitefd)wara (aud) Pab« 

l ) Dalai, Dale, ift ein mongolifdjes Wort unb bebeutet 
„03ean\ Der Titel ift alfp von mongolt|a>tibetanifd)er ßer» 
hunft. Cin mongolifd)er prin3 aus bem Roho Hor-Oebiete war 
es, welcher burd) einen Rriegs3ug Tibet prahttfd) für ben Dalai 
Cama unterwarf. 

Bochmann, Buöötysmus I. 2. Auflage. 
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mapäni genannt), welcher etwas wie ben Scfyu^geift bes 
Canbes bebeutete, fid) in bem jebesmaligen Dalai Cama 
verkörpere. Avalokitefd)wara ift ber inbifd)e Harne für 
bie aud) im d)inefifd)en unb japanifcben Bubbhismus fo 
wohlbekannte Gottheit Ruanym (Rwannon), welche in 
ber Anthologie bes nörblid)en Bubbhismus wohl bie 
bervortretenbfte Geftalt ift. 

Die 6elugpa*5ekte gelangte burd) bas Inftitut bes 
Dalai Cama 31t einer unbebingten Vorberrfchaft in gan3 
Tibet; fie )>at bie übrigen Sekten teils in ihren Dienft 
genommen, teils 3eit weife verfolgt, bis fid) fd)ltefelid) ein 
erträgliches Verhältnis 3wifd)en ihnen rjerftellte. Die 
übrigen Sekten ahmten übrigens jene (Dethobe, einen 
fid) immer wieber verkörpernben Bobhifattva an ihre 
Sprfce 311 ftellen, vielfach nach» unb wenn aud) keiner biefer 
myttifd) verkleibeten Oberkainas mit bem in Chaffa refi* 
bierenben an weltlicher (Dad)t wetteifern konnte, fo gilt 
öod) einer von ihnen, ber Gro&lama von Tafd)i Crjunpo 
bei Schigatie, beffen gewöhnlicher Titel (gleichfalls eine 
tibetanifa>mongolifd)e 3ufammenferjung) p a n t f d) e n 
€ r b e n i lautet, an Beüigkeit minbeftens als bem Dalai 
Cama gleichftehenb. Der Bof von Peking hat immer 
eine nominelle Oberhoheit über bas Gebiet bes Dalai 
Cama bewahrt, hält feine Vertreter fowie eine kleine 
Truppenbefatjung in Chaffa unb übt einen fef)r befttmmen« 
ben €influf3 auf bie Wahl bes Rinbes aus, in welchem 
nad) bem Tobe eines Dalai Cama bie angebliche Wieber« 
geburt bes Rvalokitefchwara feftgef teilt wirb. 

Das Gebiet bes Camaismus bat fid) im Caufe ber 
Jabrbunberte weit über Tibet hinaus ausgebehnt. Dag 
bie (Dongoten fämtlid) biefer Obfervan3 bes Bubbhismus 
anheimfielen, ift fd)on bemerkt. Rud) bie (Danbfcrjurei 
nahm er [ehr in Befd)lag. Selbft in unb um Peking ent* 
ftanb feit ber (Dongolen»DYnaftie eine fln3ar>l Camaklöfter 
unb bilben noch heute eine tibetanifche Cinfprengung in 
bem fonft anbers geftalteten d)inefifd)en Bubbhismus. 
Cbenfo haben jene BimalaYa*Staaten, Hepal, Bbotan, 
Sikkhim, Rafd)mir, von beren entartetem CDabäYäna« 
Bubbhismus ber Glaube einft in Tibet Cingang gefunben 
hatte, mit ber 3eit bem Cinflug ber Tod)terkird)e fid) 
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völlig ergeben. Selbft bis in europäifcbes Gebiet hinein 
erftreckt fid) ber Camaismus. Denn feine flnbänger fin* 
ben fid) nod) unter ben Raimücken ber Wolga unb bes 
Don. Dod) (inb biefe ru|(ifd)en Bubbb'iften feit Anfang 
bes 19. Jatyrrjunberts ber Oberr>ol)eit bes Dalai Cama 
ent3ogen. 

d) 0)\na. 

Citeratur: ß. (Daspero, Ce fonge et Tambaffabe öe 
Petnpereur ODing. (Bull, be Pccole Sranc> b'extr. orient, tome X 
S. 95—130). — J. 7. (T). be Cr 00t, öectariantsm anb religious 
persecution in Cbina. 2 Bbe. flmfterbam 1902. — A recorb 
of Bubbbiftic Ringöoms . . « by S ä • b i e n . . . tranel. by 
J. Cegge. Oxforb 1886. — Über anbere pilgerberid)te unb Aus- 
gaben vgl. bie Überfielt in Vinc. Smttb, Carly b»ftory of Inbia* 
S. 23-26. — ß. V«le, Catbay anb tlje way tl)it^er. Conbon 
1866. - 

€s gibt eine d)inefifd)e €r3ä!)lung, bie von bem €in« 
bringen bes Bubbt)ismus in bies Canb fd)on aus bem 
]ar>re 217 v. Crn\ berid)tet. Die erften Senbboten bes 
neuen Glaubens Jollen inbes von bem bamaligen Raifer 
eingekerkert fein. Übernatürlicbe ßilfe \yai fie befreit. 
Wabrfd)einlid) ift, bog biefe Cegenbe bie Crinnerung an 
eui3e(ne fd)wad)e Verfud}e feftbält, bie Cebre bes Bubbba 
fd)on in jener 3eit in bas d)inefifd)e Heid) l)inein3utragen. 
Von Bebeutung unb Crfolg können fold)e Verfud)e nid)t 
gewefen fein. Das allgemein angegebene Datum ber 
wirklieben €infürn*ung bes Bubbt)ismus ift bie Kegierungs- 
3eit bes Raifers (T)ing*ti (58—76 n. Cr>r.; ber Citel 
ber Begierungsperiobe, nad) ber man in Cbina bie €reig* 
niffe gewör>nlid) d>ronologifd> be3eid>net, war Vung'P'ing). 
Diefer Berrfd)er foll einen träum gehabt fyaben, in weidjem 
ibm ein gewaltiges golbftrar>lenbes Götterbilb erfd)ien, 
bas feinen Palaft betrat. Die €rfd)einung würbe burd) 
ben Ausleger bes Traumes, einen Gelehrten namens Suyi, 
be3ogen auf ben Bubbba Sd)äkyamuni, ben man in 3en» 
tralafien unb Inbien verebre unb beffen Anbetung aud) in 
Cbina notwenbig fei. OI)ne frage batten fowobl Kriegs» 
3üge im Innern von flfien wie frieblicber Verkebr bamals 
bie Runbe von ber bubbbiftifd)en Religion manchem Cbi* 
nefen vermittelt, unb aud) Bubbbabilber mögen fd)on als 
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Kriegsbeute an ben f5of bes Raifers gelangt fein. Ob 
in öer Auslegung bes Traumes gar eine ftärhere geiftige 
Strömung ir>ren Ausbruch gefunben \)<\\, ob eine Partei 
von füllen Anhängern ber Religion bes Gautama bamals 
bereits am f5of beftanb, können wir beute nid)t mebr 
feftftellen. €s wäre aber ßvperhritih, wenn man runter 
ber fpäter freilid) legenbarifd) ftarh variierten €r3är>* 
lung gar heine l)iftorifd)e Wabrbeit fer>en wollte. Der 
Raifer (Ding=ti r>at wabrfd)einlid) eine Gefanbtfd)aft burd) 
3entralafien nad) bem bubbr>iftifd)en Reid)e ber Vüe=td)i 
(vgl. 5. 43) in Dorbinbien gefd)icht, um CDaterial für bie 
€infül)rung ber neuen Religion 3U l)olen. Die Gefanbten 
verliefeen ben haiferlid)en f5of im Jabre 65 n. Crjr. unb 
hebrten 67 3urüd* (fid)er feft ftebt biefe 3eitangabe aller« 
bings nid)t), begleitet von 3wei inblfd)en (Donogen, Rä* 
}d)iapa (Dätanga unb Oobtjarana (tfd)U Sa=lan), 
jowie im Befirje von Bubbbabilbern unb beiKgen Sd)riften. 
€in Tempel würbe für bie neue Religion gebaut, in welchem 
bie 3\vei Vertreter lebten unb fid) 3unäd)ft vor allem an 
bie Überfettung ber notwenbigften bubbl)i|tifc!)en Texte 
ins Cf)inefifd)e mad)ten. Die haiferlid)e Refiben3ftabt war 
bamals Covang, bas beutige ßonanfu. Dort, alfo in 
Horbd)ina, fd)lägt ber Bubbbismus 3uerft \Vur3el. 

60 leid)t, wie man es oft bargeftellt finbet, bat fid) 
ber Bubbbismus in Cbina burcbaus nid)t verbreitet. 

Die fprecbenbfte, bisber viel 3U wenig bead)tete 

tatfad)e ift, ba&esbisihbenAnfangbes4.Jabrb. 
n. Cbr. geborenen Cbinefen gefer^lid) nid)t er* 
laubt gewefen ift, als CDönd)e bem Bubbbis* 
mus beisutreten 1 ). Die autoritativen Vertreter waren 
alfo nod) 2 l U Jabrbunberte bwöurd) nur Srembe. €ine 
Reibe von Hamen Auswärtiger ift uns überliefert, bie 
bamals von Inbien, aus ben ßimalavaftaaten unb aus 
3entralafien nad) Ctyna gekommen finb, um ben Bub- 
bbismus bort 3U pflegen Ibre wid)tigfte Tätigheit be* 

1) Rud) fpäter würbe öfter von einem Raifer bie 3abl ber 
Untertanen, weld)e (Dönd)e werben durften, in beftimmter Be« 
fdpränhung gebalten. Tbeoretifd) ift bie obrigkeitlid)e Oeneb* 
migung 3um eintritt in ein Rlofter allgemeine Bebingung ge* 
blieben. 
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ftanb lange 3eit in ber Überfetjung von Büd)ern bes 
bubbbiftifd)en Ranons, womit gleid) bie erften 5enbboten 
begonnen Ratten. Aber biefe Überlegungen fd)reiten 
febr langfam vorwärts. Räfd)iapa ODätanga l)atte nur 
ein einiges wichtiges Bud) überfefet; fein Genoffe 60= 
bbarana vollenbete bernacf) nod) fünf (bie alle fpäter 
verloren gegangen finb). Aber von ba an verlaufen 
etwa bunbert Jabre, ebe wir von weiteren Überfetyingen 
boren. Bis etwa 300 n. Cbr. finb bie Überfefcer nur 
Srembe (mit Ausnabme eines ewigen d)inefifd)en Caien), 
vom 4. Jabrfy an mifcben fid) aud) d)inefifd)e (Dönd)e 
unter fie. €rft bies wirb bie 3eit gewefen fein, wo ber 
Bubbbismus in Cbina ftärker um fid) griff. Das Jabr 
335 n. Cbr. mag als Wenbepunkt feftgebalten werben, 
weil von biefem Jabre an Cbinefen bas Red)t bekamen, 
in bubbbiftifd)e Rlöfter ein3utreten. (Der erfte berübmte 
(Daler bubbbiftifd)er Gegenftänbe, Wu ßfieb, lebte An* 
fang bes 4. }abrb-> unb als erfter, ber gute bubbbiftifd)e 
Statuen b^rftellte, wirb C*ai R'uei genannt, geftorben 
395; beibes ift für bie 3eit be3eid)nenb). ]etjt wartete 
man nid)t mebr nur Senbboten ab, fonbern ftrebte felbft 
nad) bem Urfprungslanbe ber Religion binüber, um 
Eenntniffe unb Anregung 3U bolen. €s begannen bie 
Pilgerfabrten tiefer intereffierter d)inefifd)er 0Dönd)e nad) 
Inbien, wober fie Büd)er, Reliquien unb Bilbniffe mit* 
bringen. Die berübmteften unter biefen pilgern finb S a» 
bfien, Vüen«tfd)uang unb I*tfing; neben ibnen ver* 
bient aud) Sung*vün, ein Caie, genannt 3U werben, 
ber als Abgefanbter ber Regentin bes Staates Horb*Wut 
3ur €rforfd)ung bes Bubbbismus mit bem 0T)önd)e ßui 
Seng Inbien befud)te; enblid) nod) Wu R'ung, ber als 
Caie (751) Gänbbära bereifte, bort nad) einer Rrankbeit 
ODönd) würbe unb bann etwa 40 Jabre wanbernb burd) 
bie bubbbiftifd)en Hänber 30g Aufeer biefen berübmten 
Pilgern baben im 5.— 10. Jabrbunbert un3äblige anbere 
bas ßeimatlanb bes Bubbbismus aufgefucbt; ber genannte 
I'tfing bat ein Werk gefd)rieben über nid)t weniger als 

') fa»l)fiens Reife fanb ftatt 399 — 413; bie von \üen> 
tfdpuang 629 - 645, bie bes Mfing 671—695. Sung.vün würbe 
abgefd)icht im ]al)re 518. 
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60 (Dönd)e, bie allein in ber 3weiten ßälfte bes 7. Jahrl). 
von China nad) bem Weften pilgerten. Unb nod) im 
Jahre 964 gingen auf Veranlagung öes erften Raifers 
5er Sung'Dvnaftie 300 (Dönd>e in gemeinfamer Cxpebition 
nad) Inbien. — Gleid)3eitig mit bem erften ber genannten 
Pilger, 5a*l)fien, wirkte in Cl)ina ber berül)mtefte ber in* 
bifd)en Überfefcer, Rumärabfd)tva, unb vermittelte mit 
ßilfe vieler Oenoffen ben d)inefifd)en Bubbhiften bie 
Kenntnis einer großen fln3al)l von Werken bes Ranons 
ober von Rommentaren barüber. Den ftarken Ruffcrjwung 
bes Bubbl)ismus in Cl)ina vom 5. Jahrl). an d)arakteri* 
fieren Gefanbtfd)aften aus Inbien unb Ceylon an ben 
Raifer, bie 3ur Blüte ber neuen Religion Glüch wünfdjen 
follen, fowie bie tatfad)e, bafe einer ber Raifer felbft als 
(Dönd) in ein Rlofter trat. Vielleicht am beutlid)ften wirb 
bas Gewicht, welches ber d)inefijd)e Bubbhismus bamals 
gewann, belegt burd) bie auffallenbe Crfcrjeinung, bafe im 
Ja hre 520 ober 526 n. Cht. ber bamalige Patri* 
ard) bes inbifdjen Bubbhismus, Bobhibharma, 
ber ad)tunb3wan3igfte in ber Reihe ber Dach 5 
folger bes Bubbha» fein ßeimatlanb verlieg 
unb nad) China überf iebelte, bas von nun an öitj 
bes Patriarchats wirb. Bobhibharma nahm fd)liefelid) 
feinen Aufenthalt in bem von Anfang h er 3entralen Co« 
Yang, hat fid) aber vorher in Hanking am f5ofe bes ba* 
maligen Raifers Wu*ti von ber £iang*Dynaftie, welcher 
bas (übliche China bet)errfd)te, aufgehalten unb auf bie= 
fen Sürften, ber bem Bubbhismus bereits 3ugetan war, 
gro&en Cinbruck gemacht. Die Had)folger bes Bobh*i s 
bharma im Patriarchat lebten in Rlöftern nid)t weit vom 
Vangtfe in ber Höhe bes heutigen Riukiang. Diefe 
Rlöfter bewahren noch heute, obwohl in fern* 3erfallenem 
3uftanbe, bie Crabition über ihre hochangefehenen ehe* 
maligen Infaffen. 3ur 3eit bes Bobhföbarnia unb feiner 
Hachfolger ift ber Bubbhismus auch nad) (Ditteh unb 
8übd)ina vorgebrungen. 

Diejenige form, in welcher ber Bubbhismus in 
China Boben gewann, war bie CDahäyäna=Sd)ule. Das 
geht beutlid) h erv or aus bem Charakter ber Werke, 
welche bie Überfefeer in China einführten. Währenb bie 
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Arbeiten ber erften 3wei CDöndje von öer Gefanbtfd)aft 
bes Raifers (Ding*ti fid) auf bie Regeln bes mönd)ifd)en 
Cebens, auf bie ßubbr)a«£egenben unb äbnlid)e allge= 
meine Stoffe befd)ränhten, weift fd)on bas Ver3eid)nis 
ber Überfetjungen bes näd)ften Vermittlers eine fln3ar)l 
d)arahterijtifd) mabävänifttfd)er Schriften auf. Spater be- 
3eugen aud) bie d)inefifd)en Pilger bei il)ren Berid)ten 
über Inbien beutlid) ir>ren (Dabayana-Stanbpunht. Die 
(Dabäväna*Cebre 3erteilte fid) in Cr>ina mit ber 5eit in 
eine Reibe von Sehten. Sd)lief3Üd) 3är>lte man 3er>n 
verfd)iebene ßauptrid)tungen. Der flnftofe 3ur Bilbung 
biefer verfd)iebenen Sd)ulen lag meift in bem Wirhen 
eines ungewörjnlid) einflufereid)en Cebrers. Um ibn fam« 
melte (id) eine Gruppe von Anhängern mit neuer Saf* 
fung alter War>rbeiten, wobei man in ber Regel ein* 
3elnen Schriften bes Ranons unb ir>ren von bem (Deifter 
verfafeten Rommentaren eine befonbere Vorliebe 3U* 
wanbte. 

Die ßaltung ber d)inefifd)en Raifer war fern- ver* 
fd)ieben, unb banad) beftimmte fid) bie äufeere Cage 
bes Bubbbismus. Ciner ber rjingegebenften Beförberer 
war ber fd)on genannte Raifer Wu*ti von ber £iang= 
Dvnaftie, weld)er 502 — 550 n. Cbr. regierte. Cr \)Qi 
felbft breimal (für eine gewiffe 3eit) bie (T)Önd)sgelübbe 
auf fid) genommen unb bie billigen Scbriften eifrig 
ftubiert. Bud) von anberen ßerrfd)ern unb Prin3en wirb 
berid)tet, bafe fie 3eitweilig ober aud) bauernb in bas 
Rlofter traten, flnbererfeits würbe es ben Ronfu3ianern 
leid)t, — unb fie fparten ibte Argumente nid)t, — bem 
d)inefi[d)en Volhsinftinkte bas Unnatürlid)e ber Samilie 
unb Staat auflöfenben mond)ifd)en Cebensweife füblbar 
3u mad)en unb bie bod)mütige Über3eugung von ber 
Weisbeit unb Unübertreff lid)heit ber eigenen alten Rlaffiher 
3u einer wud)tigen Waffe gegen bie bod) meiftens 
etwas abftrufen bubbbiftifd)en Cebrfd)riften 3U benufeen. 
Durd) foldje GDomente würben aud) viele Regenten be 
einflufet. Übrigens gaben aud) ODtfeftänbe in ben Rlöftern 
unb unter ben (Dönd)en felbft flnlafe 3U €biMen gegen 
fie unb 3U energifd)em €infd)reiten. Gunft unb Ungunft 
ber ßerrfd)er im ein3elnen 3U verfolgen gebt tyer nid)t 
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an. Dod) (ei bemerkt, bafe ber Bubbhismus in China 
feine Verfolgung S3eiten reichlich unb grünblid) burchge* 
hojtet l>at. 9o brach im Anfang bes 8. Jabrf). eine 
ftaatlicbe Verfolgung gegen it>n aus, in ber 12000 
(Dönd)e unb Donnen 3ur Rüchhehr in ben weltlichen 
6tanb ge3wungen fein follen unb jeber bubbl)iftifd)e 
Kultus für längere 3eit fd)arf überwacht war. Cine anbere 
Verfolgung fanb in ber ODitte bes 9. ]ahrf). ftatt. Die 
d)inefifd)en flnnalen berichten, bafe bamals 4600 Rlöfter 
3erftÖrt feien. Alles Cigentum ber (T)önd)sgemeinben 
würbe honfis3iert. Über 260 000 6efd)orene mußten in 
bas Weltleben 3urüchhef)ren. flud) nod) um bie ODitte 
bes 10. ]al)rl). ham eine 3eit fdjwerer Unterbrüchung 
über bie Religion. Damals follen über 3000 Cempel ge- 
fd)loffen fein, wäl)renb eine wefentlid) geringere 3ahl, 
welche von früheren Raifern t)er befonbere Vorrechte 
hatte, unter ftrenger ftaatlid)er Überwachung beftehen 
blieb. 

Aus berartigen Ceibensepochen ging aber ber 
d)inefifd)e Bubbhismus nad) einiger 3eit immer wieber 
mit neuer Rraft hervor. Cr hatte 3U ftarhen flnhlang 
in ben religiöfen unb hultifdjen Bebürfniffen ber grofeen 
(Denge gefunben, als bafe bie 6egnerfd)aft ber Grofeen 
unb bie rationale Wiberlegung ber Citeraten ihn hatte 
entwur3eln hönnen. 

Der Bubbhismus fanb in China ein Clement vor, 
welches fid) weit bequemer mit ihm auseinanberfefcte als 
ber Ronfu3ianismus, ja bas bis 3U einem hohen Grabe 
mit ihm verfd)mol3. Dies war ber taoismus. Diefe 
originald)inefifd)e Religion, welche gewöhnlich von Caotfe, 
bem älteren 3eitgenoffen bes Ronf U3ius abgeleitet wirb, 
in Wirklichkeit aber wohl nod) frühere Wuseln h Q tte, 
war im Caufe ber Jahrhunberte bas grofte Behältnis ge* 
worben, worin eine alte Datur» unb Geifterverehrung, ein 
bunter fvftemlofer Jenfeitsglaube unb eine urfprünglid) tief* 
finnige, bann aber in barocke Phantafien ausgeartete 
Daturphilofophie 3ufammengefloffen waren. Der Charah* 
ter bes bie einfachen (Daffen beberrfchenben Haoismus 
war bem Bubbhismus infofern ähnlich, als beibe von 
wunberhaften 3ügen {trotten, bem einfieblerifd)en refp. 
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mönd)ifd)en Ceben grofeen Wert 3ufprad)en, Hot unb Ge* 
fabr burd) 3auber bannen 311 können behaupteten unb 
eine farbenreid)e Vorjtellung vom fortleben nad) bem 
tobe pflegten. Bubbbismus unb taoismus baben fid) 
einanber von fold) gemeinfamer Bafis aus fef)r genähert» 
wobei vielleid)t ber taoismus mebr ber Cmpfangenbe 
als ber Oebenbe gewefen ift 1 ). 3war ftad)elte bie Rom 
kurren3 (ie aud) häufig gegeneinanber an, fo bafe ir>re 
Be3iebungen nid)t immer frieblid)e waren. Aber im gan3en 
verliefen ibre Wege 3U [ebr in berjelben Cime, als bafe 
fie fid) nid)t für bas Volhsbewufetfein miteinanber bitten 
mifcben müffen. Von einem ßerrfd)er bes Königtums Zfi 
wirb berid)tet, er b&be gar verfud)t, bie beiben Religionen 
3wangsweife völlig miteinanber 3U verfcbmel3en. Unb 
eine Verfolgung bes 6. Jabrbunberts im Königtum tfd)ou 
trifft gletcberweife Caoiften wie Bubbbi(ten, bie bem 
ßerrfd)er als in gleid)er Verbammnis erfd)ienen. So ift 
aud) ein febr populäres €r3äblungswerh, ßfi*vu*td)i, bas 
bie Reifen unb €rlebniffe bes Vüen*tfd)uang, jenes oben er* 
wäbnten berübmten bubbbiftifcben Pilgers, novelliftifd) ver» 
arbeitet, von einem taoiften bergeftellt unb bunt mit 
3ügen taoiftifd)er (Dvtbologie burcbwebt. 

(Dit bem Cbriftentum mufe ber Bubbbismus in 
Cbina gleichfalls früb in eine gewiffe Berührung ge* 
Rommen fein. Denn bie neftorianifd)e Sorm bes Cbriften* 
tums war vielleicht fcbon im 6. Jabrbunbert in Cbina 
eingebrungen, nabm im 7. unb 8. Jabrburtbert einen grofeen 
fiuffd)wung, wie bie berübmte Infcbrift bes Steines von 
Si»ngan-fu beweift, unb wirb von COarco Polo im 
13. jabrb. nod) ausbrüchlid) als beftebenb be3eugt. 
Spater \)at fid) oas neftorianifd)e Cbriftentum in Cbina 
fpurlos verloren, ftber in ben 7 bis 8 Jabrbunberten, 



1) Rud) bas klöfterlid)e (Dönd)tum, in welchem fid) eine 
Cinie bes Caoismus bis auf ben beutigen tag ausprägt, fd)eint 
nad) vielen €in3elbeiten feiner Organisation vom Bubbbismus 
ber angenommen 3U fein. €infiebler fd)e Rsheten mag ber 
taoismus inbes fd)on in ältefter 3eit gehabt baben. Umge» 
hebrt befinben ficf) unter ben Göttergeftalten ber bubbbiftifcben 
ßeitigtümer eine Rn3abl, weld)e urfprünglid) bem taoismus 
eigen waren. 

1 
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wo es in biefem £anbe jedenfalls eine Bolle fpielte, ift 
eine Beeinfluffung bes Bubbbismus burd) d)riftlid)e 3üge 
nid)t unwabrfd)emlid)er als bas tat(äd)lid) feftftebenbe 
Abfärben bes Caoismus auf ben Bubbbtsmue. flud) bie 
eine 3eitlang red)t erfolgreid)e Dominikaner »COiffion 
bes 14. Jar)rl)unberts am ßofe ber mongolifd}en Raifer 
(Johannes von (Dontecorvino unb feine nad)folger) mag 
beeinfluffenb auf ben immer fel)r wanblungsfäbigen 
Bubbbismus gewirkt baben. flnbers lagen wobl bie 
Dinge, als am €nbe bes 16. }a))rl)unberts bie mobeme 
Pbafe ber d)ri(tlid)en (Diffion in Cbina mit ben Jefuiten 
einfette. Damals trennte (d)on ein gegenfätjlid)es €mp* 
finben Cr>ina unb Curopa 3U fel)r, als bafc d)riftlid)e Art 
unb €inrid)tung fid) ber d)inefifd)en Volksreligion nod) 
3ur Hadjabmung bätte empfeblen können. 

e) Korea* 

Citeratur: f5. Cee, Rorean biftorv, in Tbe Rorea Review 
1901, burd)laufenb. 

Korea bat ben Bubbbismus von Cbina empfangen. 
Die Cinfübrung fällt in eine Periobe ber koreanifd)en 
Gefd)id)te, als bie ßalbinfel nod) unter brei unabhängigen 
Beid)en geteilt war. Das nörblid)e Gebiet, etwa bis 3um 
Catongfluffe, würbe von bem Reid)e Rokuriu eingenom* 
men. Im öüben beftanben bie Reidje Paktd)i (we|tlid)e 
Rüfte) unb Silla (öftlid)e Rüfte). Im nörblicben Reid>e, 
bas immer bie ftärkften Be3iebungen 3U Cbina gebobt 
batte, brang ber Bubbbismus 3uerft ein, nad) horeanifd>en 
Rnnalen im Jabre 372 n. Cbr. €in bubbbiftifd)er (Dönd), 
Sunbo, kam bamals mit Bilbniffen bes Bubbba unb einem 
beiligen Bud>e aus bem kleinen Seubalftaate Z\\n im nörb= 
Ud)en Cbina (Suben ber beutigen Provtn3 Sd)enfi) nad) 
Rorea. Da er fid) fogleid) an ben ßof unb ben Rönig 
von Rokuriu wanbte, mag er wobl von bem d)inefifd)en 
Surften von tfin (es war Su Zd)\en t ber gegen €nbe (eines 
Cebens felbft Bubbbift würbe) gefd)ickt fein, einige ]abre 
nad)ber würben in ber ßauptftabt von Rokuriu 3wei 
Riöfter erbaut. Dies Beifpiel fcrjeint ge3Ünbet 3U b^ben. 
Denn balb barauf fanbte aud) ber Beberrfd)er bes Reid)es 
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Pahtd)i Boten nad) China mit öer Bitte um Vertreter ber 
neuen Religion, unb 3war wanbte er fid) bireht an ben 
Grofekaifer, weld)er ber fog. öftlid)en Cfin*Dvnaftie ange- 
hörte. 80 kam etwa 385 ber bubbl)iftifd)e (Dönd) „(Do* 
lo*lan*to" (CDarananba ?) mit 3el)n Begleitern unb bem 
bräud)lid)en kultifcben Bebarf herüber, um bem Bubbt)i3- 
mus im fübweftlid)en Rorea ben Weg 3U bahnen. Das 
füoöftlid)e Reich, Silla, nahm ben Bubbr>ismus erft etwa 
50 Jahre fpäter an, gleichfalls bireht von China ber. In 
allen brei Reichen ift bie €infül)rung bes Bubbbismus 
mit politifd)en Beftrebungen verbunben gewefen. (Dan 
fud)te bie Unterftütjung bes mächtigen nad)barreid)es. 
Cerabe weil bies CDotiv einer Anlehnung vorl)anben war, 
würbe ber Bubbbismus 3ugleid) Bringer einer feineren 
d)inefifd)en Rultur für Rorea. Cr bat 3. B. bie Kenntnis 
ber d)inefifd)en Sd)riftfprad)e wefentlid) ausbreiten helfen, 
ein bubbl)iftijd)er (Dönd) von Silla war es aud), ber 
(Cnbe bes 8. Jahrb.) ber koreanifcben 5prad)e ihr erftes 
Scr;riftfYltem (Hibo) gab, bas freilich fpater (1447) burd) 
bas vollkommenere Ön*men*fllpbcibet verbrängt würbe. 

5eine Blüte3eit erlebte ber Bubbhismus in biefem 
Canbe, als nad) bem 3erfalle ber älteren brei Reiche 
ein neues koreanifd)es Reid) 3uftanbe kam. Die Seele 
ber Bewegung, welche 3U biefem Refuttate führte, war ein 
bubbt)iftifd)er (Dönd), ber freilich bie frud)t feiner Be- 
mühungen nid)t pflückte, ba er burd) einen Debenbubler 
ermorbet würbe. Cefcterer, bem es gelang, fid) auf ben 
Zitron bes neuen geeinigten Reiches Rorai 3U 
fchwingen, begrünbete eine beinahe 500 Jahre wäbrenbe 
Dvnaftie (912—1392). Diefelbe begünftigte ben Bub« 
bbismus nad)brücklid); (Dönd)e unb Rlöfter mehrten fid) 
fehr unb gewannen einen feften ßalt im gan3en Volke. 
In biefer €pod)e feiner Blüte machte ber koreanifd)e. 
Bubbhismus fogar vereitelt einmal einen belebenben 
Rückeinflufe auf China geltenb. Wichtige Schriften einer 
bebeutenben d)inefifd)en Schule, bie burd) Rriegsgefd)ick 
in China verloren gegangen waren, würben burd) eine 
d)inefifd)e 6efanbtfd)aft von Rorea \)ex wieber befd)afft 
unb jener Schule ein neuer Ruffd)wung gegeben. Cbenfo 
ift bemerkenswert, bafo in biefer 3eit ein bubbhiftifcher 
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Hörrig eine ber beften Ausgaben bes bubbl)iftifd)en Ra* 
nons veranftaltete (im Jarjre 995 burd) ben (Dönd) Sung 
Zd)\ unb anbere). 

Arn €nbe bes 14. Jabrl). brachte eine grofee po\U 
tifcrje Ümwäl3ung im Gefolge bes d)inefifd)en Dynastie* 
wed)fels, ber bie (Ding an bie Stelle ber CDongolen 
fefcte, bem horeanifd)en Rönigsrjaufe bas €nbe unb er\)ob 
bie Samilie auf ben trjron, beren Hochkommen bis 311m 
]ar>re 1910 bie Regierung inne bitten. Die Umwäl3ung 
war 3ugleid) eine fo3iale. flnbere geiftige Strömungen 
harnen auf- Der Bubbrjismus, welcher bis barjin bie 
Stüt3e bes Thrones gewefen war, würbe vom Staate 
nun vernad)läffigt, wäbrenb man vielmehr bie honfu3ia* 
nifd)en Cebren 3um geiftigen Rüchgrat bes Volkes 3U 
madjen fud)te. Damit fiel ber Bubbt)ismus mern* unb 
mern* bafyin. Dod) behielt er, wenn aud) auf einem tief* 
ftanbe, wie ihn wof)l kein anberes Canö biefer Religion 
aufweift, bie ßauptumriffe feines Wefens nad) feiner be» 
fonberen Geftaltung unter biefem Volke bei unb ift nod) 
immer einer ber 3üge bes fpärlid)en geiftigen Cebens in 
Rorea. 

0 Japan« 

Citeratur: J. Summers, Bubbt)ism, anb trabttions con* 
cerning it3 introbuction into "Japan (transact. fls. Soc. jap. XIV 
S. 73 ff). — ß. ß a a s , Beiträge 3ur älteft. Gefd). b. Bubbt). in 
Japan (3eitfd)r. f. (Piff. u. Rel. XVIII S. 332 ff.). - Satow 
anb ß a w e s , a rjanbboofc for travellers in Central anb Hör* 
tbern Japan. 2. eb. Conbon 1884 S. [701 -[92]. (Hur bie 2. Rufl. 
banbelt fo ausfübrlid) über ben Gegenftanb!) 

Japan verbannt bie €infül)rung bes Bubbt)ismus 
bem (Diffionseifer Eoreas. Das fübweftlid)e ber brei 
erwähnten alt*koreanifd)en Königreiche Paktd)i (von ben 
Japanern wirb es ßiakufai ober Rubara genannt) ift 
ber Ausgangspunkt gewefen. Cin bortiger Rönig fd)ickte 
nad) bem Berid)t bes japani[d)en Gefd)id)tswerkes Di» 
h)ongi im Jar>re 552 n. Cr>r. an ben bamaligen ßerrfd)er 
Japans eine Gefanbtfd)aft, um it)m bie neue Religion 3U 
empfeblen unb Rultusgegenftänbe fowie b.?i»9 e Büd)er 
3U überbringen. €ine unfid)ere jtipanifcbe Uberlieferung 
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prid)t freilief) nod) von einer früheren, fd)on 522 n. Cl)r. 
(eine anbete Rutorität fagt 534) gefd)ebenen Einführung. 
Dies kann böd)ftens ein feblgefd)iagener Verfud) ge* 
wefen fein. Rud) nad) 552 brang ber Bubbbismus nur 
langfam unb unter viel kämpfen in Japan vor. €s 
bilöete fid) eine Partei um irjn, ber aber bie Rnrjänger 
ber einbeimifd)en 5l)intoreligion garten Wiberftanb ent« 
gegenfefcten. Weitere Importation von Prieftern unb 
heiligen Gegenftänben erhielt bie Verbinbung ber neuen 
Religion mit bem Urfprungslanbe lebenbig. Der Rampf 
um fie entfd)ieb fid) feit 588 immer mer>r 3U ihren 
Cunften. Der gröfete Sörberer bes aufftrebenben Bub= 
bt)ismus war ber Prin3 5r)6tohu Daiff)i (t 621) 
beffen Erinnerung in Gefd)id)te wie Cegenbe lebenbig 
feftgerjalten ift. Das Cinftrömen bubbl)iftifd)er (Dönd)e 
unb Honnen von Rorea ber war längere 3eit nod) fefyr 
lebhaft, unb bie Cinflüffe ber horeanifd)en Runft 3eigen 
fid) nod) beute an Plänen wie ßoriubji ober im (Dufeum 
3U Harn in ben älteften bubbrjiftifcben Bilbniffen. Da 
ber horeanifd)e Bubbbismus bie d)inefifd)e form ber 
ODabayanafcbule angenommen hatte, fo gab er biefelbe 
Richtung aud) nad) Japan \)\n weiter. 3wei 5ehten, 
bie uns in ber älteren 3eit nambaft gemad)t werben, 
finb bementfprecbenb Richtungen bes d)inefifd)en (Da« 
bäyäna» Bubbbismus. Rud) anbere 3ufällig erwäbnte 
Giselberten, fo bie Hennung gewiffer Gottheiten, bie 
nur bie (Dahävanafcbule kennt (Rmitäbba, Ruanvin, ta« 
fd)etd)i), beftätigen bies. 

In ber erften ßälfte bes 7. Jabrbunberts n. Cbr. 
trat birehter Verhebt mit Cbina an bie Stelle bes 
Umweges über Rorea. Eifrige (T)önd)e mad)ten bie be* 
fd)werlid)e Reife in bas gro&e Reid) ber (Ditte, beffen 
gan3e Rultur bamals immer mehr auf Japan überging, 
fud)ten berübmte (Deifter ber Cebre auf unb brachten 
neue Cinfid)ten unb Schriften beim. Die bervorragenbften 
Richtungen bes d)inefifd)en Bubbbismus verpflan3ten 
fid) fo fämtlid) auf japanifd)en Boben. Dod) brachte 
aud) Japan felbft eine Rn3abl neuer, 3um teil febr 
merfcwürbiger Schulen hervor. 

Der bubbbiftifebe Ranon in Japan blieb immer 
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d)ineftfd), was bei ber eingebenben Kenntnis jener 
Sprache, ja bei ber Durd)wad)fenbeit bes Japanifcben 
mit bem Cbinefifd)en keine Schwierigheit bereitete. 

Der (Pittelpunht bes Bubbhismus war am baifer- 
lieben ßofe, eine 3eitlang in Dara, bann Jabrbunberte 
lang in Ridto. Dod) würben aud) anbere Orte, Jo bas 
berühmte Hihho unb ber beilige Berg Röyafan, glöm 
3enbe Rultftätten. 

In Japan l>atte ber Bubbhismus fid) mit bem 
Sd)intotsmus auseinanber3ufe^en, ben er als einbei« 
mi(d)e Religion vorfanb. Der Sd)intoismus war eine 
legenbenreid)e unb pbantafievolle Verehrung von Dafür* 
Gräften, unter benen_ bie Sonne einen bervorragenben 
piafc einnahm. Die Überlieferung, weld)e bie haiferlid)e 
Dynaftie von ber Sonnengöttin abftammen liefe, l)atte 
bas ODittel geboten, einen Rultus bes ßerrfcbers baran 
an3ufd)liefeen, ber fid) unter CDÜwirhung von alter Al)nen« 
Verehrung 3U ßeroenhultus überhaupt erweitert l)atte. 
Bemerkenswert ift, bafe ber Sd)intoismus heineriet bogma* 
ti(d)e Vorftellungen ober etbifd)e Vorfd)riften, ja aud) 
nur wenig hultifd)es Ceben ausgestaltet bo*> fonbern auf 
ber hinblidjen Stufe frei fpielenber Pbantafie fteben 
blieb. Der fremben Religion bes Bubbhismus trat ber 
Sd)intoismus, wie fd)on erwähnt, 3uerft natürlid) feinblicb 
entgegen. Dod) war bie Pofition biefer primitiven, form* 
lofen Daturverebrung gegenüber ber ibeenftarhen, ge* 
fd)lo(fenen, von Citeratur, Runft unb 3eremoniell retd) 
unterftütjten £ef)re bes inbifd)en Denhers von vornherein 
eine fd)wierige. Sein (Deifterftüch aber vollbrachte ber 
Bubbhismus an bem Gegner ober Rivalen, inbem er 
il)n burd) gefd)ichte Anpaffung in fid) auffog unb voll» 
hommen mit fid) verfd)mol3. Die Sd)into* Gottheiten 
würben als frühere Sleifchwerbungen bubbhiftifd)er Bobbi* 
fattvas hingeftellt, unb bie Dürftigheit bes Rultus unb 
ber Tempeleinrichtungen bes Sd)intoismus würbe mit bem 
Glan3 bes Bubbhismus übermalt. So entftanb ber fog. 
Ryöbu*Sd)intoismus, b. \). ber (Difch*Sd)intoismus 
(aud) wohl Ryöbu*Bubbbismus genannt), welcher im 
Grunbe nur eine Varietät bes Bubbhismus bilbete. Ctn 
(Dann, ber am meiften für biefe Umgeftaltung gewirht 
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bat, war Röbo*Daifd)i (wie er mit feinem pofthjumen 
€l)rentitel gewöbnlid) beifet), eine bedeutende €rfd)ei» 
nung öes 8. Jahrhunderts, nod) beute einer 5er popu* 
lärften ßeiligen Öes japani{d)en Bubbbismus. 

Sür Jal)rf)un6erte wur3elte Japans feinere Bildung 
faft völlig im Bubbbismus. flud) l)ter wie in Rorea 
gab er ber Volbsfpracfye it)re Sd)rift, bas ßiragana* 
fowol>l wie bas Ratahana*Svftem. fUle Greife ber Be* 
völherung waren ibm gleid)mäfeig ergeben. „Alle €r» 
3iel)ung fowie bie Sorge für Arme unb RranNe lag für 
Jal>rl)unberte in bubbt)iftifd>en ßänöen; ber Bubbbismus 
führte bie Rünfte ein, lehrte 0Debi3in, formte bie Volhs* 
pbantafie, fd)uf bie bramatifd>e Dichtung unb übte tiefen 
einflufe überall, in Politik, in fo3ialen unb bilbenben Be* 
f t rebung en" (B. ß. Cbamberlain). Seit bem 17. Jar>r* 
bunbert trat allerbings befonbers unter ben vorneb 8 
meren Rlaffen ber d)inefifd)e Ronfu3tanismus in ben 
Vorbergrunb unb brängte ben Bubbl)ismus 3urüd*, obne 
inbes feine (Dad)t in ben breiten Sd)id)ten ber einfachen 
Ceute 3U erfd>üttern. €in gefäbrlid)er Rivale fd)ien it>m 
bagegen in ber Jefuiten»GDiffion, weld)e mit Xavier 
um bie ODitte bes 16. Jabrb- anr>ob, 3U erfteben. Wäb* 
renb ber erften Jabre glasenden Crfolges nabm ber 
d)riftltd)e €influfe bem Bubbbismus merfelid) Boben weg. 
Balb freilief) fetjte Verfolgung ein, bie 3um teil aud) bem 
ßaffe ber Buddbiften 3U3ufd>reiben ift, unb was in ben 
Jabren ber Unterdrückung an Ceben d>riftlid>er Gemeinben 
beimlid) unb ftill nod) befteben blieb, konnte für ben 
Bubbbismus keine ernftlid)e Bedeutung mebr baben. — 
Cin verbängnisvoller Sd)lag brobte biefen aber 3U treffen 
öurd) ben großen Umfcfjwung ber japantfd)en 6efd)id>te 
im Jabre 1 867—68, als bie neue Ära ber (Dobernifierung 
begann. Balb banad) würbe bem Bubbbismus jebe 
Staatsunterftügung ent3ogen, unb aud) bie alte Verflod)* 
tenbeit mit bem Sd)intoismus löfte fid); in faft fanatifd)er 
Weife würbe ber lerjtere wieber „reftauriert" unb bem 
Bubbbismus als bie ed)te einbeimifebe Religion entgegen» 
geftellt. Dod) fd)eint es 3unäd)ft, bafe ber Bubbbismus 
aud) auf fid) felbft angewiefen im japanifeben Volke nod) 
beute genügenben Balt befiftt, unb während ber neu er* 

79 



Digitized by 



tanbene „felbftänbige Sd)intoismus an feiner (Dad)tlofig= 
heit bem modernen Ceben gegenüber langfam barjinftirbt, 
ift ber japanifd)e Bubbfyismus neuerbihgs nid)t ofyne Ge* 
fd)ich unb Cnergie mit bem Ctyriftentum 3um €ntfd)eibungs s 
kämpfe in bie Schränken getreten. 

ßiermit baben wir ben Uberblich über bie flusbrei* 
tung bes ßubbtyismus in feinen föauptgebieten beenbigt. 
Die Darfteüung ber heutigen 3uftönbe unb €inrid)tungen 
ber verfdjiebenen bubbr>iftifd)en Cänber foll in ben folgen* 
ben ßeften gegeben werben. 
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